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                                              Расписание уроков  5  классов  
ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный 

 № 
п/п 

5 а 
 

5б 
 

5 в 
 

5г 
 

п
он

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Разговоры о Важном к 29 Разговоры о Важном  27 Разговоры о Важном 17а    нет 

2 русский язык 29 музыка  26 русский язык 3 Математика 24 
3 русский язык 29 ИЗО 5 литература 3 история 23 
4 математика 12 биология 25 география 27 русский язык 3 
5 биология 25 математика 12 математика 26 русский язык 3 
6 физич.культура  с русский язык 29 технология 15а/1 литература 3 
7 ОБЖ 10 русский язык 29 технология 15а (д.)/- Разговоры о Важн. 23 
8    ОБЖ10 

В
то

р
н

и
к

 

1 ИНО  1гр 22           нет русский язык 3 математика 24 
2 математика 12 ИНО 22 русский язык 3 математика 24 
3 русский язык 29 история 10 ИНО 22 русский язык 3 
4 литература 14 русский язык 29  история 10 русский язык 3 
5 история 10 литература 14 математика 26 ОДНКНР  5 
6 ОДНКНР 27 литература 14 музыка  (в ритм.) ИНО 17 
7 ИНО 2 гр 22   Физич.культура р 
     

С
р

ед
а

 

1 география 27 русский язык 29 математика 26 физич.культура с 
2 математика 12 русский язык 29 физич.культура с физич.культура с 
3 русский язык 29 математика 12 физич.культура  с русский язык 3 
4 русский язык 29 география 27 ОДНКНР 14 литература 3 
5 литература 14 технология 15а/1 русский язык 3 биология 26 
6 физическая культура с технология 15а/1 литература 3 математика 24 
7 ИЗО 23 ОБЖ 10   
8     

Ч
ет

в
ер

г 

1 ИНО   2 гр. 22 математика 12 ОБЖ 10 математика 24 
2 математика 12 история 10 ИНО 22 русский язык 3 
3 русский язык 29 ИНО 22 история 10  русский язык 3 
4 история 10 русский язык 29 русский язык 3 история 23 
5 литература 14 русский язык 29 русский язык 3 ИНО 17 

6 математика 12 литература 14 математика 26 ИЗО 5 
7 ИНО 1 гр.  22 физич.культура с  физич.культура с Музыка 10 

      

П
я

тн
и

ц
а 

1 ИНО (все) 23 или 22 математика 12   нет технология 15а/1 
2 математика 12 ИНО 22 биология 26 технология15а/1 
3 физич.культура  р математика 12 ИНО 22 математика 24 
4 технология 15а/1 ОДНКНР 17а русский язык 3 география 27 
5 технология 15а/1 физич.культура   Д литература 3 ИНО 17 
6 русский язык 29 физич.культура   Д математика 26 литература 3 
7 музыка 23  математика 26  

 8   ИЗО 14  
 

  



 
                                              Расписание уроков  6  классов  

ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный 
 № 

п/п 
6 а 

 
6б 
 

6 в 
 

6г 
 

п
он

ед
ел

ь
н

и
к

 1 Разговоры о В к  3 Литература 30\Р ОБЖ/ Разговоры о В. 10    Разговоры о Важном 23 

2 русский язык 15 русский язык 30 история 23 русский язык 14 
3 русский язык 15 литература 30 математика 24 русский язык 14 
4 история 23 ИНО 16 русский язык 15 физич.культура   Д 
5 ИНО 16/17 математика 13 русский язык 15 физич. культура Д 
6 физич.культура  р история 23  ОДНКНР 14 
7 музыка 17 физич.культура  р   

В
то

р
н

и
к

 

1 технология 15а/1 ОДНКНР 17а русский язык 15 история 23 
2 технология 15а/1 ИНО 16 русский язык 15 русский язык 14 
3 математика 12 русский язык 30 математика 24 русский язык 14 
4 математика 12 русский язык 30 физич.культура    Д  физич.культура  Д 
5 русский язык 15 математика 13 общество 23 технология 15а/1 
6 русский язык 15 ИЗО 23 ИНО 16 технология 15а/1 
7 литература 15  ИЗО 5 ИНО  17 

С
р

ед
а

 

1 русский язык 15 технология 15а/1 матем (н) 24/Однк 17а (ч) биология 25 
2 русский язык 15 технология 15а/1 биология 25 ИЗО 5 
3 биология 25 математика 13 русский язык 15 математика 17а 
4 физич.культура  с биология 25 русский язык 15 математика 17а 
5 физич.культура с общество 23 литература 15 музыка 6 
6 ИНО 16/17 русский язык 30 физич.культура т русский язык 14 
7 математика 12 русский язык 30 ОДНК (н) 17а/ матем (ч) литература 14 
8    ОБЖ 10 

Ч
ет

в
ер

г 

1 география 27 физич.культура с русский язык 15   нет 
2 русский язык 15 физич.культура с ИНО 16 география 27 
3 русский язык 15 математика 13 математика 24 литература 14 
4 ОДНКНР 15 география 27 технология 15а/1 русский язык 14 
5 математика 12 литература 30 технология 15а/1 общество 23 

6 общество 23 литература 30 география 27 математика  3 
7  ИНО 16 физич.культура  р ИНО 17 

      

П
я

тн
и

ц
а 

1  нет  -------- ИНО 16 русский язык 14 
2 история  23  -------- математика 24 русский язык 14 
3 литература 15 -------- история 23 литература 14 
4 литература 15 ------- музыка 17 история 23 
5 математика 12 музыка  17 а русский язык 15 математика 14 
6 ИНО 16/17 русский язык 30 литература 15 математика 14 
7 ИЗО 14 русский язык 30 литература 15 ИНО 17 

 8 ОБЖ 10 история 23   
 9  ОБЖ 10   
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание уроков  7  классов  
ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный 

                                №  
п/п 

7 а  7 б 7в  

п
он

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 алгебра 13 / Разговор  Разговоры о Важном  26  ИНО 16/22 

2 биология 25 физика 13 география 27 
3 музыка 17а биология 25 технология 15а/1 
4 физич.культура с физич.культура  Д технология 15а/1 
5 физич.культура  с физич.культура Д история 28 
6 ИНО 16/17 русский язык 15 Физика 13 
7 география 27 русский язык 15 Разговоры о важном 22 
8  литература 15 физич.культра с 

В
то

р
н

и
к

  

1    нет алгебра 10 алгебра 12 
2    нет геометрия 10 общество 23 
3 алгебра 13 русский язык 15 биология 25 
4 геометрия 13 русский язык 15 ино/информ  22/17а 
5 русский язык 3 ино/информ  16/17а русский язык 29 
6 литература 3 ино/ информ 22/ 17а русский язык 29 
7 технология 15а/1 музыка 10 литература 29 
8 технология 15а/1   
9 ОБЖ 10   

С
р

ед
а

 

1 русский язык 3 алгебра 10   нет 
2 русский язык 3 алгебра 10   нет 
3 история 23 география 27 история 28 
4 алгебра 13 история 28 геометрия 12 
5 ино/инфор  17/17а ИНО 16/22 география 27 
6 физика 13 русский язык 15 геометрия 12 
7 ино/инфор 16/17а литература 15 русский язык 29 
8   литература 29 
9   ОБЖ 10 
10    

Ч
ет

в
ер

г 
 

1    нет   нет   нет 
2 история 23   нет    нет 
3 география 27  нет ино/ информ 16/17а 
4 геометрия 13  история 28 музыка  17 

5 физика 13 география 27 физич.культура   с 
6 ИНО  16/17 физика 13 физич.культура    с 
7 русский язык 3 ИЗО 23 алгебра  12 
8 литература 3 технология 15а/1 ИЗО 23 
9  технология 15а/1  
10  ОБЖ 10  

 
П

я
тн

и
ц

а
  

 

1 русский язык 3   нет русский язык  29 
2 русский язык 3  алгебра 10 русский язык   29 
3 биология 25 геометрия 26 физика 13 
4 алгебра 13 биология 25 ИНО 16/22 
5 общество 23 ИНО 16/17 биология 25 
6 ИЗО 14 общество 23 алгебра 12 
7 физич.культура с физич.культура с алгебра 12 
8  русский язык 15  

 
 
 
 
 
 



Расписание уроков  8  классов  
                                №  

п/п 
8а  8б  

8в 
п

он
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 алгебра 12          нет Русский язык 15 

2 ИНО 16/22 информатика 1гр 17а физич. культура  с 
3 химия 26 физич.культура  с физика 13 
4 история 10 химия 26 ИНО 22 
5 ОБЖ 10 география 27 Разговор о Важном 23 
6 алгебра 12 история 10 химия 26 
7 физич.культура   с ИНО 16 алгебра 12 
8 Разговор о Важном 23 алгебра 12  
9    

В
то

р
н

и
к

  

1   нет   нет   нет 
2 нет нет   нет 
3 география 27 информат 2 гр.17а   нет 
4 география 27 технология 15а/1   нет 
5 алгебра 12 музыка 17  география 27 
6 русский язык 30 алгебра 12 история 10 
7 русский язык 30 биология  25 алгебра 12 
8 физика 13 литература 15 биология 25 
9  физика 13 литература 15 
10  ОБЖ 10  

С
р

ед
а

 

1 ИНО 16/22   нет    нет 
2 русский язык 30    нет   информ 2 гр. 17а 
3 общество 10 технология 15а/1 ИНО 22 
4 музыка 23 химия 26 общество 10 
5 биология 25 общество 10 геометрия 12 
6 информатика 1 гр.17а биология 25 химия 26 
7  физика 13 биология 25 
8  русский язык 15 геометрия 12 
9  алгебра 12 русский язык 15 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1   нет   -   нет 
2 технология 15а/1    -    нет 
3 технология 15а/1  -    нет 
4 биология 25   -  информатика 1 гр. 17а 

5 история  10   - музыка  17а 
6 история (М.Г) 17а   русский язык 15 ИНО 22 
7 физика 13 русский язык 15  технология 15а/1 
8 ИНО 16/22 геометрия 12 русский язык 15 
9  геометрия 12 литература 15 
10  литература 15  

 
П

я
тн

и
ц

а
  

 

1 русский язык 30 русский язык 15  физич.культура   с 
2 русский язык 30 русский язык 15 физич.кульура   с 
3 литература 30 история (М.Г)  17 география  27 
4 литература 30 история 10 алгебра 12 
5 химия 26 география 27 история 10 
6 информатика 2 гр 17а  история (М.Г) 10 
7   технология 15а/1 
8   алгебра 12 

С
уб

бо
та

  1 физич.культура  с ИНО 16 русский язык 15 
2 физич.культура  с ИНО 16 русский язык 15 
3 геометрия 12 физич.культура с ОБЖ 10 
4 геометрия  12 физич. культура  с физика 13 
5 физика 13   

 



Расписание уроков  9  классов  
ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный 

 
                                №  

п/п 
9а  9б  

9в 

п
он

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Алгебра (ч/н) 24/ Раз. 25   нет Общество 28 
2 общество 28   нет ОБЖ 10 
3 ИНО 16/22 Общество /Разговор 28 география 27 
4 алгебра 24 физика 13 русский язык 30 
5 алгебра 24 ИНО 22 русский язык 30 
6 география 27 алгебра 24 история 28 
7 физика 13 алгебра 24 Разговор о Важном 16 
8  литература 29  

В
то

р
н

и
к

  

1 география 27 русский язык 29 физика 13 
2 физика 13 русский язык 29 география 27 
3 история 28 технология 15а/1 химия 26 
4 химия 26 физич.культура  с биология 25 
5 биология 25 физич.культура   с литература 30 
6 физич.культура  с биология 25 алгебра 24 
7 физич.культура   с  алгебра 24 
8   алгебра (0,5 по ч/н) 24 

С
р

ед
а

 

1    нет алгебра, 0,5 (ч/н) 24 информатика 17 
2 ино/ информ  16/17 ИНО 22 геометрия 24 
3 химия 26 информатика 17 геометрия 24 
4 ино/информ 22/17 геометрия 24 технология 15а/1 
5 русский язык 29 геометрия 24 физика 13 
6 литература 29 география 27 физич.культура   р 
7 история 28 химия 26  
8  история 28  
9    

Ч
ет

в
ер

г 
 

1 русский  язык 29   нет ИНО 16 
2 русский язык 29 алгебра 24 литература 30 
3 физич.культура р биология 25 литература 30 
4 ИНО 16/22 физич.культура   р алгебра 24 

5 биология 25 история 28 химия 26 
6 история 28 русский язык 29 биология 25 
7 алгебра 24 литература 29  
8  литература 29  

 
П

я
тн

и
ц

а
  

 

1   нет    нет   нет 
2 нет    нет   нет 
3 ОБЖ 10   нет    нет 
4 геометрия 24 химия 26   нет 
5 геометрия 24 физика 13 история 28 
6 технология 15а/1 география 27  история 28 
7 литература 29 ИНО 22   ИНО 16 
8 литература 29 история 28 ИНО 16 
9   физич.культура 
10   физич.культура 

С
уб

бо
та

  1 русский язык 29  физика 13   нет 
2 русский язык 29 ОБЖ 10 физика 13 
3 физика 13 русский язык 29 русский язык 30 
4  русский язык 29 русский язык 30 
5   русский язык 30 

 
 



Расписание уроков  10-11  классов 
ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный 

                                №  
п/п 

10 а  11 а 
п

он
ед

ел
ь

н
и

к
 

1   И.П   14 информатика (угл) 17 
2 алгебра (база) 12 информатика (угл) 17 
3 алгебра (база) 12 информатика (угл) 17 
4 русский язык 29 И.П  14 
5 литература 29 Разговор о Важном 14 
6 биология  (база) 25 русский язык 30 
7 химия  (база) 26 русский язык 30 
8  астрономия 13 
   

В
то

р
н

и
к

  

1 инфор/химия/общество (угл) к.17/26/28 биология/литература (угл) 25/30 
2 инфор/химия/общество (угл) к.17/26/28 биология/литература(угл) 25/30 
3 физич. культура   с/з физическая культура  с/з 
4 история (база) 28 алгебра (база и профиль) 24 
5 история (база) 28 алгебра (база и профиль) 24 
6 физика (база) 13 право/химия (угл) 28/26 
7 Физика (база) 13 право/химия (угл) 28/26 
8 литература (угл) 29  
9 литература (угл) 29  

С
р

ед
а

 

1 алгебра (база) 12 история/физика (угл) 28/13 
2 география (база) 27 история/физика (угл) 28/13 
3 ИНО 16 (база) литература 30 
4 ИНО 16 (база) литература 30 
5 общество (база) 28 литература 30 
6 общество (база) 28 ино (база) 22 
7 физич.культура  с/з ино (база) 22 
8 физич.культура  с/з ино (база) 22 
9   

Ч
ет

в
ер

г 
 

1 истор/физика/био (угл) к. 28/13/25 химия (угл) 26 
2 истор/физика/био (угл) к. 28/13/25 химия (угл) 26 
3 геометрия 12 химия (угл) 26 / физич.культура с/з 
4 геометрия 12 физическая культура с/з 

5 ИНО 16  (база) геометрия (база и профиль) 24 
6 ОБЖ 10 геометрия (база и профиль) 24 
7 химия (угл) 26 физика/био  13/25 
8 химия (угл) 26 физика/био  13/25 
9  физика  13 
   

 
П

я
тн

и
ц

а
  

 

1 информатика/ 17 биология/физика (эл)/ общ 25/13/28 
2 информатика (база) 17 биология/физика (эл)/ общ 25/13/28 
3 русский язык 29 история (база) 28 
4 литература 29 история (база) 28 
5 литература 29 русский язык 30 
6 физика/биология (угл) 13/25 математика у 24 
7 физика/биология (угл) 13/25 математика у 24 
8 физика 13 (угл) математика э 24 
9   

С
уб

бо
та

  1 Математика (угл) 12 ино у/обж 22/10 
2 Математика (угл) 12 ино у 22 
3 ИНО (угл) 16 ино у 22 
4 ИНО (угл) 16  
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