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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

среднего общего образования 

на 2026-2027 учебный год

Отрадный городской округ, Самарская область 2026



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

План внеурочной деятельности среднего общего образования 
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 
области гимназии "Образовательный центр "Гармония" городского округа
Отрадный Самарской области" (далее -  план внеурочной деятельности) для 10-11 
классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 
государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет внеурочное 
время, отводимое на их освоение по классам и курсам внеурочной деятельности.

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 
области гимназии "Образовательный центр "Гармония" городского округа
Отрадный Самарской области", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21.

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных 
особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 
деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения образовательной программы. Содержание занятий 
внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется на основании 
запросов обучающихся, выбора родителей (законных представителей), а также с 
учетом имеющихся кадровых, материально-технических и иных условий.

Формы, способы и направления организации внеурочной деятельности 
определены в соответствии с содержательной и организационной спецификой 
основной образовательной программы:

- формы организации: клубы, кружки, секции, студии,
- способы организации: экскурсии, круглые столы, конференции, диспуты, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики, социальное проектирование.

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается 
календарным учебным графиком. Расписание занятий внеурочной деятельности 
формируется отдельное от расписания уроков. Продолжительность занятия 
внеурочной деятельности в 10-11 классах составляет 40 минут.

В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность 
организуется по направлениям развития:

- Внеурочная деятельность по выбору обучающихся, по учебным предметам 
образовательной программы;

- Деятельность ученических сообществ, объединений по интересам, клубов; 
- Профориентация.



Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет: в 
10-11 классе -  102 часа в год (3 часа в неделю); 2 года обучения на уровне среднего 
общего образования -  204 часа.



План внеурочной деятельности (недельный)
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области гимназия 
"Образовательный центр "Гармония" городского округа Отрадный Самарской области"

Н аправлен ие В Д  в соответстви и с 
Ф О П

Реализуем ая
програм м а

К оличество часов в неделю

10А 11А
ВД по выбору обучающихся, по 
учебным предметам образовательной 
программы

«Разговоры о 
важном»

1 1

«Нравственные 
основы семейной 

жизни»

1

Искусственный 
интеллект и 

информационная 
безопасность

1

Деятельность ученических сообществ, 
объединений по интересам, клубов

Школьный театр 1*
Спортивный 

клуб (по 
направлениям)

3*

Юнармейский
отряд

1*

Школьный музей 1*
Профориентация «Россия-мои

горизонты»
1 1

ИТОГО недельная нагрузка 3 3

*возможно комплектование обучающихся 10-11 классов в группы, часы на которые выделены из плана 
внеурочной деятельности 9 классов


