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o Планируемые результаты освоения учебного   предмета 

Обучающиеся научатся: 

 Отбирать необходимый для занятий дополнительный материал; 

 Наблюдать, сравнивать различные формы лекарственных средств; 

 сформировать положительное отношение к самому себе, осознание своей индивидуальности, уверенность в своих силах 

применительно к реализации себя в будущей профессии; 

 знакомиться со спецификой профессиональной деятельности и новыми формами организации труда в условиях рыночных 

отношений и конкуренции кадров; 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 профессионального самоопределения, требования к составлению личного профессионального плана; правила выбора профессии; 

понятие о профессиях и профессиональной деятельности; понятие об интересах, мотивах и ценностях профессионального труда, 

психофизиологических и психологических ресурсах личности в связи с выбором профессии; понятие о темпераменте, ведущих 

отношениях личности, эмоционально – волевой сфере, интеллектуальных особенностях, стилях общения; значение творческого 

потенциала человека, карьеры; 

 иметь представления: о смысле и значении труда в жизни человека и общества; о современных формах и методах организации 

труда; о сущности хозяйственного механизма в условиях рыночных отношений; о предпринимательстве; о рынках труда; 

 соотносить свои индивидуальные особенности с требованиями конкретной профессии; составлять личный профессиональный план 

и мобильно изменять его; использовать приемы самосовершенствования в учебной и трудовой деятельности; анализировать 

профессиограммы, информацию о профессиях по общим признакам профессиональной деятельности, а также о современных формах 

и методах хозяйствования в условиях рынка; пользоваться сведениями о путях получения профессионального образования. 

 

 

 

 

 



1. Содержание учебного предмета 

 

Введение в фармакологию 

Содержание фармакологии и ее задачи. Положение среди других медицинских дисциплин. Краткий очерк истории отечественной 

фармакологии. Создание новых лекарственных средств. Основные разделы фармакологии. Принципы классификации лекарственных 

средств. Экскурсия в аптеку. Закрепление знаний о классификации лекарственных средств. 

Общая фармакология 

Фармакокинетика. Пути введения лекарственных средств. Всасывание. Пути выведения лекарственных средств из организма. Значение 

индивидуальных особенностей и состояния организма для проявления действия лекарственных средств. Изменения лекарственных 

веществ при повторном введении. Основные виды лекарственной терапии. Экскурсия в больницу с целью закрепления теоретических 

знаний. 

Общая рецептура 

 

 

 

 

 

 

 

Лекарственные формы: твердые, жидкие, мягкие, разные лекарственные формы (аэрозоли, глазные пленки), лекарственные вещества, 

средства, препараты. Государственная фармакопея. Номенклатура лекарственных средств. Рецепт, правила выписывания и отпуск 

лекарственных средств. 

Экскурсия в аптеку, в отдел выдачи лекарств по рецептам с целью наглядного ознакомления приготовления эмульсий, суспензий, растворов, 

паст, порошков по рецептам. 

П/р 1. Определение лекарственных форм по внешнему виду и концентрации. 

П/р2 Заслушивание групповых отчетов в форме эссе. Итоговое тестирование 



 

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

N п/п Тема Кол-во часов 

1 Введение в фармакологию 

 

2 ч 

2 Общая фармакология 

 

4 ч 

3 Общая рецептура 

 

3 ч 

Итого  9 ч 

 

 

 

 
 

 

Календарно -тематическое планирование  

№ 

п/п 

Кол-во часов Дата проведения Тема  

Введение в фармакологию -  2ч 



1 

 

1 

 

 Содержание фармакологии и ее задачи. Положение среди других 

медицинских дисциплин. Краткий очерк истории отечественной 

фармакологии. Создание новых лекарственных средств. Основные разделы 

фармакологии.  

Основные разделы фармакологии. 

2 

 

1 

 

 Принципы классификации лекарственных средств. 

Экскурсия в аптеку. Закрепление знаний о классификации лекарственных 

средств. 

 

Общая фармакология -4 ч 

3 

 

 

1 

 

 

 Фармакокинетика. 

Пути введения лекарственных средств. Всасывание 

Пути выведения лекарственных средств из организма. 

4 

1 

 Значение индивидуальных особенностей и состояния организма для 

проявления действия лекарственных средств. 

5 1  Изменения лекарственных веществ при повторном введении. 

6 1  Основные виды лекарственной терапии 

Общая рецептура - 3 ч 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 

 

1 

 Лекарственные формы: твердые, жидкие, мягкие, разные лекарственные 

формы (аэрозоли, глазные пленки), лекарственные вещества, средства, 

препараты. 

Государственная фармакопея. Номенклатура лекарственных средств 

Рецепт, правила выписывания и отпуск лекарственных средств. 

 

8 

1 

 Экскурсия в аптеку, в отдел выдачи лекарств по рецептам с целью 

наглядного ознакомления приготовления эмульсий, суспензий, растворов, 

паст, порошков по рецептам. 

 

9 

1 

 П/р . Определение лекарственных форм по внешнему виду и концентрации. 

 

Итого:     9 часов 
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Пояснительная записка 

       Экологическая ситуация во всем мире и в нашей  стране продолжает обостряться. Решение экологических проблем во многом зависит от 
состояния экологического просвещения среди широких слоев населения и эффективности экологического образования на различных 
уровнях. Культура современного человека должна быть пронизана экологической этикой. Часть разрозненных экологических знаний 
учащиеся могут получить на уроках биологии, химии, географии, обществознания. Программа спецкурса по экологии «Азбука 
экологической безопасности» в 9 классе  поможет учащимся приобрести целый блок фундаментальных экологических знаний. 
          Цель экологического образования и воспитания можно сформулировать следующим образом: 
      а) ответственность каждого человека как члена общества в оптимизации экологических воздействий, связанных с развитием 
общественного производства; 
      б) индивидуальная культура каждого человека во взаимоотношениях с природой; 
      в) знания, умения, навыки, связанные с экологически здоровым образом жизни (экология человека); 
      г) любовь к природе как к источнику жизни и красоты. 

Учащиеся должны знать: 
 основные экологические законы и правила: законы действия экологических факторов, законы функционирования популяций, 

экосистем и биосферы; 
 особенности  научно-технической революции второй половины ХХ века; 
 глобальные проблемы человечества в начале ХХI века; 
 вредные воздействия на окружающую среду промышленности, энергетики, сельского хозяйства и транспорта и методы уменьшения 

этих воздействий; 
 виды загрязнений атмосферы и их последствия: «парниковый эффект», кислотные дожди, утоньшение озонного слоя; методы борьбы 

с загрязнением атмосферы; 
 загрязнение гидросферы и методы борьбы с этими загрязнениями; 
 причины опустынивания, вырубки мировых лесов и сокращения генофонда планеты, возможности охраны и рационального 

использования лесов и земель; 
 законодательные и экономические меры по охране природы; 
 принципы и виды мониторинга; 
 возможности переработки отходов; 
 пути экономии энергии и материалов; 
 возможности экологически устойчивого развития человечества; 
 особенности экологического мышления и экологической культуры, экологически здоровый образ жизни. 



         Программа составлена учителем МОУ Анненская СОШ Молчановой А. Л. на основе программы элективного курса Н.Б. Буровой 
«Экология. Город. Здоровье (Азбука экологической безопасности), рассчитана на 9 часов во втором полугодие  (0,5 час в неделю). Курс 
состоит из 3-х модулей: 

1. Человек и природа 

2. Естественная среда и здоровье человека 

3. Антропогенная среда и здоровье человека 

Материал данного спецкурса отобран в соответствии с общими целями образования и помогает учащимся овладеть системой 
основных общеучебных знаний и умений, способствует формированию мировоззрения, основанного на приоритете духовных 
ценностей, для раскрытия целостной картины мира. 
Основной целью программы является развитие целостного взгляда школьников на природу и свое место в ней. 
Программа предполагает решение следующих задач: 
экологическая  — способствовать формированию правильного взгляда на взаимодействие человека и окружающего мира; 
нравственная — воспитать любовь и бережное отношение к природе, уважительное отношение человека к человеку; 
эстетическая — способствовать формированию чувства к прекрасному; 
развивающая — сформировать навыки исследовательской и творческой направленности через проектно-исследовательскую 
деятельность учащихся; 
здоровьесберегающая — создать предпосылки для укрепления физического и духовного здоровья учащихся. 

Инструментарий для оценивания результатов обучения: 
1. Проведение входной («Волнуют ли вас проблемы окружающей среды», «Ваша позиция по отношению к миру») и выходной («Мое 
отношение к природе») диагностики позволит получить сведения о развитии знаний, эстетических представлений о природе, 
природоохранных и потребительских мотивах учащихся. 
2. Достижения намеченных образовательных результатов фиксируется по полноте заданий, выходу на более высокий уровень социальной 
активности и познавательной самостоятельности при выполнении. 
Критерии успешности учащихся: 
Ученик получает оценку «5», если выполняет следующее: 
1. выполнение творческих домашних заданий; 
2. создание собственных стихов и сочинений-размышлений; 
3. инициативный поиск необходимого материала через библиотеку и Интернет; 
4. инициативная публичная презентация своей работы на школьном уровне; 
При недостатках в выполнении выше указанных критерий ученик получает «4» или «3». 
При невыполнении выше указанных критерий «2» 

После изучения всех модулей курса ученик получает «зачет», «незачет» 

3. Итоговой формой работы является создание исследовательских проектов по различным темам и их презентация. 
Критерии оценки проектов и их защита: 
1. Постановка задач: четкость формулировки цели и причин выбора темы, пути достижения цели..................................... 5 баллов. 



2. Решение задачи: четкость формулировок, логичность изложения, самостоятельность суждений, оригинальность, творческий подход, 
личное отношение к данному вопросу, возможность использования идей и результатов проекта в разных областях знания... 25 баллов. 
3. Оформление......................................................... 10 баллов. 
4. Защита: ясность, логика и краткость изложения (не более 10 мин), владение словом, умение заинтересовать аудиторию, техническое 
обеспечение..........................................................10 баллов. 
Для учителя: 

1. Крискунов Е.Н. Экология, 9 кл. - М: Издательский дом « Дрофа», 1997. 
2. Миркин В.М., Наумова Л.Г. Экология России: 9 класс- М.: АОМДС, 

Юнисам, 1995. 
3. Новиков Ю.В. Человек и природа.- М.: Просвещение, 1991. 
4. Понаморева И.Н. Экология.-М.: Изд. центр  «Вентана-Граф», 2001. 
5. Чернова Н.М. Основы экологии, 9 кл.- М.: Просвещение, 1995. 
6. Учителю экологии. Приложение// Биология в школе. - №4, 2001 

Для учащихся: 
Основная 

1. Крискунов Е.Н. Экология, 9 кл.- М.: Издательский дом « Дрофа», 1997. 
2. Чернова Н.М. Основы экологии, 9 кл.- М.: Просвещение, 1995. 

Дополнительная 

1. Абадашев И.И. Трагедия или гармония?- М.: Мысль, 1973. 
2. Анастасова Л.П. Карточки-задания к курсу “ Человек и окружающая среда”, 

9 кл.-М.: Дрофа, 1997. 
3. Баландин Р.К., Бондарь Л.Г. Природа и цивилизация.- М.: Мысль, 1988. 
4. Беллер Г.А. Экзамен разума.- М.: Мысль, 1988. 
5. Бианки В. Лесная газета.-М.: 1986. 
6. Дмитриев Ю. Большая книга леса.- М.: 1974. 
7. Дружинина О.А., Мяло Е.Г. Охрана растительного покрова Крайнего 

Севера: проблемы и перспективы.- М.: Агропромиздат, 1990. 
8. Заповедными тропами. Пособие для учащихся/ Т.А. Адольф, МИ. 

Давыдова, В.А. Кошевой и др.-М.: Просвещение, 1980. 
9. Земля людей ( книга для чтения).- М.: Знание, 1979. 
10. Книга для чтения по охране природы/ Сост. Захлебный А.Н.- М.: 

      Просвещение, 1986. 



11. Куракова Л.И. Беседы о природе, обществе и человеке.- М.: Знание, 1975. 
12. Хрущев В.Л. Здоровье человека на Севере. Медицинская энциклопедия 

      северянина.-М.: Астра, 1994. 

13. Энциклопедия для детей. Биология.-М.: Аванта, 1995. 15.Эттенборо Д. Живая планета; Портрет Земли/ Пер. с англ.- м.: Мир, 1988. 
14. Материалы журналов “ Вокруг света”, “Человек и природа”, “Экология и жизнь”. 

 Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

N п/п Тема Кол-во часов 

1 Введение   1 ч 

2 Человек и природа  2 ч 

 Естественная среда и здоровье человека 2 ч 

3 Антропогенная среда и здоровье человека 3 ч 

 Итоговое занятие  1 ч 

Итого  9 ч 

 

 

 

 

Календарно -тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Кол-во часов Дата проведения Тема  



15.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Введение  1ч 

Человек и природа – 2 ч . 

2 1  Что такое экология 

3 1  Взаимоотношения «Человек и природа» в историческом аспекте 

Естественная среда и здоровье человека– 2 ч 

4 1  Геохимические  проблемы человечества 

5 1  Человек и климат 

Антропогенная среда и здоровье человека- 3 ч 

6 1  Глобальные проблемы человечества 

7 1  Химические вещества в окружающей среде и здоровье человека 

8 1  Загрязнение атмосферы и здоровья человека 

 Итоговое занятие -1 ч 

9 1  Конференция «Надежда зеленого дома» 
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Пояснительная записка 

 
 
 Программа разработана с учетом целей и задач, поставленных в Концепции профильного обучения и в соответствии с обязательным 

минимумом содержания основных образовательных программ. Программа рассчитана на второе полугодие- 9 часов. Каждая тема 

укладывается в один урок. В программе использованы лекционно-диагностические и практические формы занятий. В них входит 

профессиональная диагностика, ролевые игры, проблемно-поисковые задачи, элементы проектной деятельности, контрольные задания. 

Уроки разработаны на основе традиционной классно-урочной системы с учетом принципов дифференцированного обучения и модульной 

организации учебного процесса.  

Программа учебного курса. 

 Цель - формирование психологической готовности подростка к профессиональной карьере.  

Задачи курса: 

 -формировать адекватное представление учащихся о своем профессиональном потенциале на основе самодиагностики и знания мира 

профессий; 

 -знакомить со спецификой современного рынка труда, правилами выбора и способами получения профессии.  

В процессе изучения программы учащиеся должны: 

 иметь представление об особенностях личности человека, свойствах его нервной системы, о познавательных процессах и способах их 

развития, о способностях человека, его мотивационной составляющей в личностном развитии, о классификации мире профессий и 

современном рынке труда; 

 знать круг вопросов, касающихся своих личностных возможностей в плане индивидуального развития и профессионального выбора; 

 уметь использовать знания, полученные в ходе изучения курса для своего личностного развития учащихся и будущего профессионального 

потенциала.  

Для реализации поставленных целей и задач применяются следующие методы:  

лекционный метод передачи знаний, психодиагностические процедуры для исследования личностных особенностей, 

 методы творческого самовыражения в рисунках, письменных работах, методы социально-психологического тренинга, психологические 

игры, методы психологической саморегуляции. 



 Оценивание деятельности учащихся в рамках данного учебного курса – зачетная система, т.к. специфика учебного материала и методика 

его преподавания требуют особых форм оценивания результатов работы учащихся.  

Критерии оценивания в рамках зачетной системы: - точность определения понятий, сформированная «понятийная» компетентность в рамках 

изучаемой тематики; - полнота ответов; - умение аргументировать свою точку зрения во время ответов и дискуссии; - овладение навыками 

рефлексии, самоанализа; - активная позиция во время занятий. 

 Итоговая работа учеников по данному курсу - письменно оформленный социальный проект, нацеленный на решение изученной по данному 

курсу социальной проблемы. 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

N п/п Тема Кол-во часов 

1 Введение   1 ч 

2 Организм- единое целое - 2 ч 

 Оказание доврачебной  помощи животным-  6ч 

Итого  9 ч 

 

 

Календарно -тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Кол-во часов Дата проведения Тема  

Введение - 1ч 

(история ветеринарии) 

Организм- единое целое -2 ч 



 

 

2 

 

 

3 

 

 

 Особенности внутреннего строения млекопитающих  

Оказание доврачебной  помощи животным- 6 ч 

3 1  Анафилактический шок после укусов насекомыми 

 1  Вывихи 

 1  Грыжа 

 1  Обморожение и переохлаждение. Ожоги 

 1  Остановка дыхания. Отравления 

9 

1 

 Заключение. Написание статьи 

 

Итого:     9 часов 
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