
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области гимназия «Образовательный центр 

«Гармония»городского округа Отрадный Самарской области 

 

Рассмотрено  

Руководитель кафедры естественно- 

математических  дисциплин 

___________ Н. И. Бакланова  

(Протокол № 1 от  30.08.2024 г. )                         

Рассмотрено 

на научно-методическом совете 

Председатель 

________________Т.Р. Родионова 

(Протокол №  1  от  30.08.2024 г. )                         

Утверждаю 

Директор ГБОУ гимназии                        

«ОЦ «Гармония»  г. о. Отрадный 

_____________В. И. Ваничкина                                                                              

(Приказ №  400-од     от   от  30.08.2024 г. )                         

 

 

-                                                                                                                                                                   

 

Рабочая программа  

предпрофильного  курса «Медицинская география» 

по географии  для 9 класса 

 

 

 

                                                                                                                                   Составил учитель географии 

 

 

 



1. Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные: 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального 

народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе ориентировке в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также 

на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, 

культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям нардов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания. 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего 

возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

 формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, развития опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях 

Предметные 



 получать представления о проявлении географических законов и теорий в географии, методах научного познания природы; 

 развивать познавательный интерес, интеллектуальных и творческих способностей на основе опыта самостоятельного приобретения 

новых знаний, анализа и оценки новой информации; 

 обобщению межпредметных (география, биология, химия и др.) знаний по проблеме «Здоровье и окружающая среда», 

 выявлению причин некоторых заболеваний 

 сознательному  самоопределению относительно профиля дальнейшего обучения или профессиональной деятельности. 

Метапредметные: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и  познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 



 смысловое чтение; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью; 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ - 

компетенции); 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной 

практике и профессиональной ориентации. 

 

1. Содержание учебного предмета 

Введение 

Тема 1. Что такое медицинская география? 

Тема 2. Формирование медико-географических представлений 

 Этапы развития медицинской географии. 

Становление медицинской географии в России. 

Медицинская география в ХХ веке. 

Тема 3. Методы медико-географических исследований 

«Ключи» медицинской географии: что это такое? 



 

Тема 4. Факторы окружающей человека среды и его здоровье 

Понятие о природных и социально-экономических факторах в медицинской географии. Факторы здоровья. Статистические показатели 
здоровья. Нозогеография. 

Природные факторы. Адаптация и акклиматизация. 

Социально-экономические факторы. 

 

Тема 5. Болезни, вызываемые природными и социально-экономическими факторами  

Природный очаг болезни и природная очаговость. 

Тропические болезни. 

Болезни, вызываемые ядовитыми животными и растениями. Миазы. Аллергические болезни. 

Средства обеспечения безопасности и выживания. Подготовка к итоговому занятию по курсу «Выживание в экстремальных условиях». 

Итоговое занятие по курсу «Выживание в экстремальных условиях». 

 

Тема 6. Лечебные и рекреационные ресурсы 

Значение природной среды в укреплении здоровья. Ландшафтотерапия. География отдыха и туризма. 

Фитотерапия. 

Оценка территории России по степени благоприятности для туризма и отдыха. 

Тема 7. Нозогеография (география болезней, характерных для своей местности) 

Определение эндемических болезней населения своей местности по географическим, историческим и медицинским источникам. 

 



Тема 8. Итоговое занятие 

Медицинская география, гигиена, экология человека – какая между ними связь? 

 

 

. 

2. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

N п/п Тема Кол-во часов Воспитательный потенциал 

1 Введение 1ч -развитие способностей, удовлетворение 
познавательных интересов, самореализации 
обучающихся, в том числе лиц, проявивших 
выдающиеся способности; 

2 Что такое медицинская география? 
Этапы развития медицинской географии 
Становление медицинской географии в России. 
Медицинская география в ХХ веке. 

1ч -воспитание дисциплинированности, 
усидчивости, взаимовыручки, взаимопомощи, 
сотрудничества, коммуникабельности, 
самостоятельности. 

3 «Ключи» медицинской географии: что это такое? 1ч 

 

-овладение обучающимися ключевыми 
компетенциями, составляющими основу 
дальнейшего успешного образования; 

4 Понятие о природных и социально-экономических 
факторах в медицинской географии. Факторы 
здоровья. Статистические показатели здоровья. 
Нозогеография. 

1ч -развитие способностей, удовлетворение 
познавательных интересов, самореализации 
обучающихся, в том числе лиц, проявивших 
выдающиеся способности. 

5 Природные факторы. Адаптация и акклиматизация. 
Социально-экономические факторы. 

1ч -формирование ответственного отношения к 
учёбе, умения трудиться в коллективе, чувства 
товарищества, привычки к точности и 
аккуратности, воспитание дисциплины; 

6 Природный очаг болезни и природная очаговость. 
Тропические болезни. 

1ч -расширение кругозора учащихся, повышение 
общего культурного уровня через содержание 



Болезни, вызываемые ядовитыми животными и 
растениями. Миазы. Аллергические болезни. 

географических задач. 

7 Значение природной среды в укреплении здоровья. 
Ландшафтотерапия. География отдыха и туризма. 
Фитотерапия. 
Оценка территории России по степени 
благоприятности для туризма и отдыха. 

1ч -развитие навыков умственного труда, 
познавательных потребностей, гибкости 
мышления; 

8 Определение эндемических болезней населения своей 
местности по географическим, историческим и 
медицинским источникам. 
Медицинская география, гигиена, экология человека – 
какая между ними связь? 

1ч -формирование у обучающихся опыта 
самостоятельной образовательной, проектно-
исследовательской деятельности; 

Итого  8ч  
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