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обучающихся содержит:
описание взаимосвязи универсальных учебных действий с 

содержанием учебных предметов;
характеристики регулятивных, познавательных,

коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся;
интеграция предметных и метапредметных требований как 

механизм конструирования современного процесса образования;
место универсальных учебных действий в рабочих программах. 

Сформированное^ универсальных учебных действий у обучающихся 
определяется на этапе завершения ими освоения программы начального 
общего образования
Федеральная рабочая программа воспитания направлена на
сохранение и укрепление традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.
Федеральная рабочая программа воспитания направлена на развитие 
личности обучающихся, в том числе укрепление психического здоровья 
и физическое воспитание, достижение ими результатов освоения 
программы начального общего образования.
Федеральная рабочая программа воспитания реализуется в единстве 
урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой образовательной 
организацией совместно с семьей и другими институтами воспитания. 
Программа коррекционной работынаправлена на создание системы 
комплексной помощи детям с ОВЗ в освоении основной образовательной 
программы начального общего образования, коррекцию недостатков в 
физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную 
адаптацию.
Организационный раздел ООП НОО определяет общие рамки 
организации образовательной деятельности, а также организационные 
механизмы и условия реализации программы начального общего 
образованияи включает:

федеральный учебный план; 
федеральный календарный учебный график; 
план внеурочной деятельности;
федеральный календарный план воспитательной работы, 

содержащий перечень событий и мероприятий воспитательной
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1. ц е л е в о й  р а зд е л

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

ООП НОО является основным документом, определяющим 
содержание общего образования, а также регламентирующим 
образовательную деятельность организации в единстве урочной и 
внеурочной деятельности при учете установленного ФГОС НОО 
соотношения обязательной части программы и части, формируемой 
участниками образовательного процесса.

Особенностью и спецификой Гимназии является углубленное 
изучение предмета «М атематика» на уровне начального 
образования. Углубление учебного предмета «Математика» 
происходит за счет расширения теоретических сведений 
посредством компетентностно-контекстной модели
образовательной деятельности. Календарно-тематическое 
планирование скорректировано с учетом
компетентностно-ориентированного подхода в образованииза счет 
части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Курсы внеурочной деятельности «Цифромагия» и «Юный 
математик» направлены на поддержание предмета углубления. 
Целями реализации ООП НОО являются:

обеспечение реализации конституционного права каждого 
гражданина Российской Федерации на получение качественного 
образования, включающего обучение, развитие и воспитание каждого 
обучающегося;

развитие единого образовательного пространства Российской 
Федерации на основе общих принципов формирования содержания 
обучения и воспитания, организации образовательного процесса;

организация образовательного процесса с учётом целей, 
содержания и планируемых результатов начального общего образования, 
отражённых в ФГОС НОО;

создание условий для свободного развития каждого 
обучающегося с учётом его потребностей, возможностей и стремления к 
самореализации;

организация деятельности педагогического коллектива по 
созданию индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, 
успешных обучающихся и (или) для детей социальных групп,
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деятельности;
3) принцип учёта ведущей деятельности обучающегося:

программа обеспечивает конструирование учебного процесса в 
структуре учебной деятельности, предусматривает механизмы
формирования всех компонентов учебной деятельности (мотив, цель, 
учебная задача, учебные операции, контроль и самоконтроль);

4) принцип индивидуализации обучения: программа
предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 
программ и учебных планов для обучения детей с особыми 
способностями, потребностями и интересами с учетом мнения родителей 
(законных представителей) обучающегося;

5) принцип преемственности и перспективности: программа 
обеспечивает связь и динамику в формировании знаний, умений и 
способов деятельности, а также успешную адаптацию обучающихся к 
обучению по образовательным программам основного общего 
образования, единые подходы между их обучением и развитием на 
уровнях начального общего и основного общего образования;

6) принцип интеграции обучения и воспитания: программа 
предусматривает связь урочной и внеурочной деятельности, разработку 
мероприятий, направленных на обогащение знаний, воспитание чувств и 
познавательных интересов обучающихся, нравственно-ценностного 
отношения к действительности;

7) принцип здоровьесбережения: при организации
образовательной деятельности не допускается использование 
технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 
здоровьесберегающих педагогических технологий. Объём учебной 
нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными 
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. № 2(зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), 
сизменениями, внесенными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 
марта 2023 г., регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 
2027 г. (далее -  Гигиенические нормативы), и санитарными правилами 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утверждёнными постановлением Главного 
государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 
действующими до 1 января 2027 г. (далее -  
Санитарно-эпидемиологические требования).
ООП НОО учитывает возрастные и психологические особенности 
обучающихся. Наиболее адаптивным сроком освоения ООП НОО 
является четыре года. Общий объём аудиторной работы обучающихся за 
четыре учебных года не может составлять менее 2954 академических 
часов и более 3345 академических часов в соответствии с требованиями к 
организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 
5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 
обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 
том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой 
программы начального общего образования в порядке, установленном 
локальными нормативными актами образовательной организации. При 
формировании индивидуальных учебных планов, в том числе для 
ускоренного обучения, объём дневной и недельной учебной нагрузки, 
организация учебных и внеурочных мероприятий, расписание занятий, 
объём домашних заданий должны соответствовать требованиям, 
предусмотренным Гигиеническими нормативами и
Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

С целью выполнения социального заказа со стороны
участников образовательных отношений в 2 -  4-х классах
осуществляется углубленное изучение математики.

Принципы реализации углубленного изучения предмета 
«Математика».

С целью реализации программы углубленного изучения предмета 
«Математика» в 2-4 классахчасы программы увеличены на 2 часа в 
неделю (в год 68 часов). Программа по углубленному изучению 
предмета «Математика» разработана на основе федеральной рабочей 
программы.

Дополнительные часы для изучения данного предмета 
использованы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений учебного плана. Модификация программы при реализации
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обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья (далее -  обучающиеся с ОВЗ);
-обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования;
-выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, 
проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, 
студий и других, организацию общественно полезной деятельности; 
-организация интеллектуальных и творческих соревнований,
научно-технического творчества и проектно-исследовательской
деятельности;
-участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогических работников в проектировании и развитии социальной 
среды образовательной организации.

Цель данной программы достигнута, если каждый обучающийся 
ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный будет 
соответствовать модели/портрету выпускника начальной школы, 
который

-освоил на уровне государственного стандарта учебный 
материал по всем предметам учебного плана за курс начальной школы не 
ниже базового уровня;

-любит свой народ, свой край и свою Родину;
-готов самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки 

перед семьей и обществом;
-любознательный, активно и заинтересованно познает мир; 
-владеет основами умения учиться, способный к организации 

собственной деятельности;
-уважает и принимает ценности семьи и общества; 
-доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

обосновывает свою позицию, высказать свое мнение;
-выполняет правила здорового и безопасного для себя и 

окружающих образа жизни.
В программе определяются основные механизмы её реализации, 
наиболее целесообразные с учётом традиций коллектива ГБОУ 
гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный, потенциала педагогических 
кадров и контингента обучающихся. Среди механизмов, которые 
возможно использовать в начальной школе, следует отметить: 
организацию внеурочной деятельности с разработкой учебных курсов, 
факультативов, различных форм совместной познавательной 
деятельности (конкурсы, диспуты, интеллектуальные марафоны и т. п.). 
Положительные результаты даёт привлечение к образовательной
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деятельности школы организаций культуры (к примеру, музеев, 
библиотек, стадионов), художественных и театральных студий. 
Эффективным механизмом реализации программ является 
использование индивидуальных программ и учебных планов для 
отдельных обучающихся или небольших групп.

1.2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ООП НОО

Программа начального общего образования ГБОУ гимназии «ОЦ 
«Гармония» г.о. Отрадный является стратегическим документом, 
выполнение которого обеспечивает успешность организации 
образовательной деятельности, т. е. гарантию реализации статьи 12 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». В 
соответствии с законодательными актами ГБОУ гимназия «ОЦ 
«Гармония» г.о. Отрадныйсамостоятельно определяет технологии 
обучения, формы его организации (включая модульные курсы), а также 
систему оценивания с соблюдением принципа здоровьесберегающего 
обучения.

Программа построена с учётом психологических особенностей 
обучающегося младшего школьного возраста. Наиболее адаптивным 
сроком обучения в начальной школе, установленным в РФ, является 4 
года. Общее число учебных часов не может составлять менее 2954 ч и 
более 3345 академических часов. Соблюдение этих требований ФГОС 
НОО связано с необходимостью оберегать обучающихся от перегрузок, 
утомления, отрицательного влияния обучения на здоровье. ООП НОО 
ГБОУ гимназия «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный учитывает статус 
ребёнка младшего школьного возраста. В первый класс приходят дети с 
разным уровнем готовности к обучению, у многих не сформирована 
произвольная деятельность, они с трудом принимают требования 
учителя, часто отвлекаются, быстро устают. Желание учиться 
поддерживается школьными успехами, но неудачи быстро разрушают 
познавательные мотивы. Всё это побуждает учителя особенно бережно 
относиться к младшим школьникам, оказывать помощь и поддержку, 
помогать адаптироваться к новой — учебной деятельности, которая 
становится ведущей в этом возрасте. Разные виды
индивидуально-дифференцированного подхода характеризуются в 
программе начального общего образования, причём внимание учителя 
уделяется каждому обучающемуся, независимо от уровня его 
успешности. С учётом темпа обучаемости, уровня интеллектуального
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пространственные отношения);
- развитие основ логического, знаково-символического и 

алгоритмического мышления;
- развитие пространственного воображения;
- развитие математической речи;
- формирование системы начальных математических знаний и 

умений их применять для решения учебно-познавательных и 
практических задач;

- формирование умения вести поиск информации и работать с ней;
- формирование первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности;
- развитие познавательных способностей;
- воспитание стремления к расширению математических знаний;
- формирование креативного мышления;
- развитие умения аргументировано обосновывать и отстаивать 

высказывания.
Общая характеристика курса

Содержание курса математики реализуется посредством: 
-системно-деятельностного подхода, методологическим основанием 
которого является общая теория деятельности (Л! С. Выготский, А. 
Н Леонтьев, Г. П. Щедровицкий, О. С. Анисимов и др.);
-расширения теоретических сведений посредством
компетентностно-контекстной модели обучения и воспитания.

Для формирования определённых ФГОС НОО универсальных 
учебных действий как основы умения учиться предусмотрена 
возможность системного прохождения каждым учащимся основных 
этапов формирования любого умения таких, как:

-приобретение опыта выполнения УУД;
-мотивация и построение общего способа (алгоритма) 

выполнения УУД (или структуры учебной деятельности);
-тренинг в применении построенного алгоритма УУД, 

самоконтроль и коррекция;
-контроль.

Программа дополнена и скорректирована с учетом 
компетентностно -  контекстной модели обучения и воспитания.

В компетентностно - ориентированной
моделиобразовательного процесса изучение любой темы 
разбивается на 4 основных этапа:

1 этап -  � � � �	 � 	 � � � �� � �� � �� � � � ��� � �� � �� � � � � � 	 � � �  задачей 
которого является формирование когнитивной схемы -  такой формы
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В основе реализации ООП НОО ГБОУ гимназии «ОЦ 
«Гармония» г.о. Отрадный лежит системно - деятельностный 
подход, который предполагает:
- воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 
информационного общества, инновационной экономики, задачам 
построения российского гражданского общества на основе принципов 
толерантности, диалога культур и уважения его многонационального, 
полилингвального, поликультурного и поликонфессионального состава;
-  переход к стратегии социального проектирования и конструирования 
на основе разработки содержания и технологий образования, 
определяющих пути и способы достижения социально желаемого уровня 
(результата) личностного и познавательного развития обучающихся;
-  ориентацию на достижение цели и основного результата образования
-  развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных 
учебных действий, познания и освоения мира;
-  признание решающей роли содержания образования, способов 
организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в 
достижении целей личностного и социального развития обучающихся;
-  учет индивидуальных возрастных, психологических и 
физиологических особенностей обучающихся, роли и значения видов 
деятельности и форм общения при определении 
образовательно-воспитательных целей и путей их достижения;
-  обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, 
основного общего, среднего общего и профессионального образования;
-  разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и
индивидуального развития каждого обучающегося (в том числе лиц, 
проявивших выдающиеся способности, и детей с ОВЗ), обеспечивающих 
рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение 
форм учебного сотрудничества и расширение зоны ближайшего 
развития._________________________________________________________
Основные положения системно - 
деятельностного подхода

Пути реализации системно - 
деятельностного подхода

Воспитание и развитие качеств 
личности, отвечающих требованиям 
информационного общества, 
инновационной экономики, задачам 
построения российского 
гражданского общества на основе 
принципов толерантности, диалога 
культур и уважения его 
многонационального,

Программы внеурочной 
деятельности «Рассказы по 
истории Самарского края», 
«Разговоры о правильном 
питании», элементы которых 
интегрируются в учебные курсы 
окружающий мир и литературное 
чтение.
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области в отношении Учреждения 
реализуются Отрадненским 
управлением министерства 
образования и науки Самарской 
области: Российская Федерация, 
446304, Самарская обл., г. 
Отрадный, ул. Физкультурников, 
д. 30.

Органы общественного 
управления ОУ

Управляющий совет

Орган самоуправления ОУ Демократическая республика 
ДРУГ

Г од основания 1964
Проектная наполняемость здания 960

Юридический адрес 
(с указанием почтового индекса)

446300, Самарская область, г. 
Отрадный, ул. Отрадная, д.7 
Учреждение имеет структурные 
подразделения, реализующее 
общеобразовательные программы 
дошкольного образования, 
общеобразовательные программы 
дополнительного образования 
детей (воспитанников), 
расположенные по адресам:
446300, Самарская область, г. 
Отрадный, ул. Отрадная, д. 8; 
446300, Самарская область, г. 
Отрадный, ул. Советская, д. 76-а; 
446300, Самарская область, г. 
Отрадный, ул. Отрадная, д. 7.

Телефон 8(846-61) 2-20-85
Факс 8(846-61) 2-27-47
E-mail: so gymn otr@samara.edu.ru
Адрес сайта в Интернете gumnasiumotradny. ru

ГБОУ гимназия «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный:

С 2014 года -  инновационная окружная экспериментальная 
площадка по проблеме «Организация учебно-воспитательного процесса

23



�� ������������	������� K����� ��� ������� ���#�	��	���	��/���	���	����
���������������������#�	����")

�� +-'.� ����� /� ��������� 2��	�� ������/��	�����������
��#��������������	�������������������)

�� +-'0� ����� / � � �� ������� ����������� ������� ������������
��������	���#������ � ��#������������������������� �	�� �	��� ���+/0�
������6)

�� +-+-� ����� / � � � � � � 	 � � � �������� ��������	������� �������� ����
8����������� ������ ������� #��� ���� � 9���������� ������ ���
�����������)

!�������� ��6���	��� ��  ��	��� ������B� ������ ���#�������F� ��	�����
�����&'+B� &'5B� �#��	������ K����B� ����������2��	�� ������"B� O���� �
����	���� �9�����"B� K����� ������	�B� ��@	����� 	�6�����)� �����������
�� ���� �� ��������	������� ������ ��������� #�������	� ����#���	��
��#�K���	�� �������� �������� �� #�� ����� ����������� ��� �� ���	����
�� ������6��	��K����)

!D�$� ��������� ��2� �!�������"� �)�)� �	������� �����	���
�����������B� ��	����� ����	� #�����	�� ��������� ���� �����	��� ��
�����K���	�������� ����6� ��������	��B� �#�������	��B� �� ��������� ��
#��@�������������� �����#���������)� 7����� ��������6���
#��������	��� #�� ������������ ��������� ��� ����6� ���������6� #��
����������������������	�����;�6��������6�#����	���	����<)

���������  ����� ���	������	�� ��������� �����	��� ������� ���
��������	�����6� #�������� ����������B� ���������� ������� �� ���������
������������������)�V�����������	�������������������� ��������������
9���������� 8����� ��� �����	����������� ��������	���� #����� ���
#��������� �������	�#����� �� ���#��	����� ������� ������������ ���6�
�	�#����� �� ���	��	�	���� �� @������������ ��������	��������
��������	���������	�����	���)

����������� ������� ������������ �� ��������� �#�������	���
@������������ ��������	�������� ��������	�������� �	�����	���B�
@����������� �������� #������ �� @������������ ��������	��������
#����������� ������B� ��� �#���B� ��  ���6� ��6�������� ��������
��������	�������� #���	����	��� �� �����6� 	���������� �� �������
#����	�������������6��)

���������	�� ��� 	� ����	�� ��������6��� � �� ���� �� � K���� )� (
������������ ��������B� �����#������� ��� $����������� ��������� ������
��	��� #�������	� �� �������	������6� ����	���6)� %�� �� �����������
���	���� #���������	� �������B� ������ ��6� ��	�� #����	���	���� 	�	��B�
����K��B���������������6��� ���������	��)�%�>	�����������#���������
�����	����	��� ��� #�������	������ ���	�����	� �����6��� �� ����	����B

+0





Образование детей с ОВЗ осуществляется инклюзивно по 
индивидуально ориентированным учебным планам и программам, 
разрабатываемым совместно педагогами класса и членами Консилиума 
на основании образовательных программ, рекомендованных ПМПК, и 
данных углубленного динамического психолого-педагогического 
обследования.

ООП НОО ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный 
реализуется при взаимодействии с различными социальными объектами.

Добиваться хороших результатов обучения и воспитания 
позволяет высококвалифицированный педагогический коллектив. 
Большинство учителей имеют высшее педагогическое образование и 
высшую и первую квалификационные категории.

Одним из главных направлений своей деятельности гимназия 
«Гармония» как организация, осуществляющая образовательную 
деятельность, определила работу по выявлению одаренных детей и 
развитию их творческого потенциала.

Отличительной особенностью деятельности гимназии является 
создание системы исследовательской работы учащихся. Гимназия -  
инициатор и организатор проведения городской
научно-исследовательской конференции школьников, которая с 2009 
года имеет название «Открытая Международная
научно-исследовательская конференция молодых исследователей 
(старшеклассников и студентов) Образование. Наука. Профессия».

Ежегодно в гимназии проводятся мероприятия, имеющие 
исследовательскую, творческую направленность:

• окружной фестиваль исследовательских работ дошкольников и учащихся 
1-2 классов «Я узнаю мир»;

• региональная конференция исследовательских работ учащихся 3 -8 
классов «Юный исследователь»;

• открытый окружной литературно-музыкальный фестиваль «Моё 
прекрасное завтра».

Гимназия также отличается от других образовательных 
организаций инновационной деятельностью. В гимназии на площадках, 
имеющие региональный статус, проводилась большая 
экспериментальная работа по следующим направлениям:
«Разработка модели организации учебно-воспитательной деятельности 
гимназистов как фактора развития одаренности»;

С сентября 2014 года гимназия является окружной инновационной
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владеющий основными навыками личной и общественной 
гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе;

ориентированный на физическое развитие с учётом 
возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом;

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 
соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 
учётом возраста.

Трудовое воспитание:
сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 
проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное 

отношение к результатам труда, ответственное потребление; 
проявляющий интерес к разным профессиям; 
участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности.
Экологическое воспитание:

понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от 
природы, влияние людей на природу, окружающую среду;

проявляющий любовь и бережное отношение к природе, 
неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым 
существам;

выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 
экологических норм.

Ценности научного познания:
выражающий познавательные интересы, активность, 

любознательность и самостоятельность в познании, интерес и уважение 
к научным знаниям, науке;

обладающий первоначальными представлениями о природных и 
социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи 
живой и неживой природы, о науке, научном знании;

имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации 
и осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях 
знания.

1.3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
ОБУЧАЮЩИМИСЯ ООП НОО

Планируемые результаты освоения ООП НОО ГБОУ 
гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный соответствуют 
современным целям начального общего образования, представленным во 
ФГОС НОО как система личностных, метапредметных и предметных

29



���	�������������������)
: ��� ��	� � ��������	�	� � ���������� �%�7�� ����	����	����������	���
�������������#�	�	����������	������	����������	��������������� �����
���	��	�	���� �� 	���� �������� ������������ �� ������	������� ��
��6����/�����	��������  �����	���B� #����	������ �����	���#���������
�� �������� #��������� �� �#�����	���	� #�� ������ ����#�������B�
�������#�	����� �� ���������	��B� @������������ ���	������� #��� ���
������	�)

= �	�#���� �	�� �� ������	�	� � 6����	������	� ��������
�@������������	�� #������	�����6B� ���������	����6� �� ������	����6�
������������6� ����	���B� ��	����� ����#������	� ��#�K���	�� ���������
������6� #�����	��B� �� 	����� �	���������� �#�������	�� ��
���������������� �� ���������	��)� (� ������	�	�� ��������� �����������
#��������� ����������� ������� ������������ ������������ ���������	�
������ ������ �#�������6� #���	��B� �� 	����� �����������
�������/��������������� �����	����B� ��	����� #������	� ������������
#������	��������B� ������	�#���6B�	�����������6B����	�����	��6�������6�
��	�� ��6

%�����	�� �� ������	�	� � / � ���������� ������������� �� 6����
��������� ������6� #�����	��� �#�	� �#� �@�������� ���� �������
#�����	���� �����	�� ���	������	�� #�� #��������� ������� ������B� ����
#�������������� �� #���������B� �� 	����� ���	���� ������#��������6�
>�����	��� ��������� ������B� �������� �� ������� ������������ ��������
���	��������)

(�J� ��#�������� #��������� ����������� ������� ������������
;����������� ��#����������� ������	�	�� ��������B� �������� �������� ���
��������	������� �����<� #�������	��� ������������  ����� �����������
�����������B� ��	����� #����	������� ��� 8!��� ���� ���	���� ������	��6B�
��	�#�����	��6���#�����	��6����	�������������������)� :�����	����
������	�	�� �������	�  �����	���� �	��K����� ������������� ��
����������������B� ������� �����B� ��	������������������� �������E��	��
������/#������	������� ���	������	�� ;���������� �J� �� ��������
��������	�B� �	��	�	������	�B� ��	������� ��� #����	��� �������� �������
����)<)� =�	�#�����	���� ������	�	�� 6����	������	� ��������
�@������������	�� #������	�����6B� ���������	����6� �� ������	����6�
������������6� ����	���B� ��	����� ����#������	� ��#�K���	�� ���������
������6� #�����	��B� �� 	����� �	���������� �#�������	�� �
���������������� �� ���������	��)� (� ������	�	�� ��������� �����������
��������6�#�����	��B� ������B� �������������������� ���������	�������
������ �#�������6� #���	��B� �� 	����� ����������

5-



Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей 
системы образования, обеспечению преемственности в системе 
непрерывного образования. Её основными функциями являются: 
ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 
результатов освоения ООП НОО и обеспечение эффективной обратной 
связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 
процессом.
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 
образовательной организации являются:

оценка образовательных достижений обучающихся на 
различных этапах обучения как основа их промежуточной и итоговой 
аттестации, а также основа процедур внутреннего мониторинга 
образовательной организации, мониторинговых исследований 
муниципального, регионального и федерального уровней;

оценка результатов деятельности педагогических работников 
как основа аттестационных процедур;

оценка результатов деятельности образовательной организации 
как основа аккредитационных процедур.
Основным объектом системы оценки, её содержательной и 

критериальной базой выступают требования ФГОС НОО, которые 
конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися 
ООП НОО.
Система оценки включает процедуры внутренней и внешней 
оценки.
Внутренняя оценка включает:

стартовую диагностику; 
текущую и тематическую оценки; 
итоговую оценку; 
промежуточную аттестацию; 
психолого-педагогическое наблюдение;
внутренний мониторинг образовательных достижений 

обучающихся.
Внешняя оценка включает:

независимую оценку качества подготовки обучающихся; 
итоговую аттестацию.
В соответствии с ФГОС НОО система оценки ГБОУ гимназии 

«ОЦ «Гармония» го. Отрадный реализует системно-деятельностный, 
уровневый и комплексный подходы к оценке образовательных 
достижений.
Системно-деятельностный подход к оценке образовательных 
достижений обучающихся проявляется в оценке способности
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Стартовая диагностика проводится администрацией гимназии с 
целью оценки готовности к обучению на уровне начального общего 
образования.
Стартовая диагностика проводится в начале 1 класса и выступает как 

основа (точка отсчёта) для оценки динамики образовательных 
достижений обучающихся. Объектом оценки в рамках стартовой 
диагностики является сформированное^ предпосылок учебной 
деятельности, готовность к овладению чтением, грамотой и счётом. 
Стартовая диагностика может проводиться педагогическими
работниками с целью оценки готовности к изучению отдельных учебных 
предметов (разделов). Результаты стартовой диагностики являются 
основанием для корректировки учебных программ и индивидуализации 
учебного процесса.
Текущая оценканаправлена на оценку индивидуального продвижения 
обучающегося в освоении программы учебного предмета.
Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и 
направляющей усилия обучающегося, включающей его в
самостоятельную оценочную деятельность) и диагностической, 
способствующей выявлению и осознанию учителем и обучающимся 
существующих проблем в обучении.
Объектом текущей оценки являю тся тематические планируемые 

результаты, этапы освоения которых зафиксированы в тематическом 
планировании по учебному предмету.
В текущей оценке используются различные формы и методы проверки 
(устные и письменные опросы, практические работы, творческие работы, 
индивидуальные и групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, 
листы продвижения и другие) с учётом особенностей учебного предмета. 
Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации 

учебного процесса.
Тематическая оценка направлена на оценку уровня достижения 
обучающимися тематических планируемых результатов по учебному 
предмету.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 
класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 
учебному предмету.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 
результатов накопленной оценки и результатов выполнения 
тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 
Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 
планируемых результатов и универсальных учебных действий, является 
основанием для перевода обучающихся в следующий класс.
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Объектом оценки является сформированность предпосылок учебной 
деятельности, готовность к овладению чтением, грамотой и счётом.

Стартовая диагностика может проводиться также педагогическими 
работниками с целью оценки готовности к изучению отдельных 
предметов (разделов). Результаты стартовой диагностики являются 
основанием для корректировки учебных программ и индивидуализации 
учебного процесса.

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки 
индивидуального продвиженияв освоении программы учебного 
предмета. Текущая оценка может быть ! � � � � � �$ � �#�  т. е. 
поддерживающей и направляющей усилия обучающегося, включающей 
его в самостоятельную оценочную деятельность, и � � � �	 � � � � � � � � �# , 
способствующей выявлению и осознанию педагогическим работником и 
обучающимся существующих проблем в обучении.

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые 
результаты, этапы освоения которых зафиксированы в тематическом 
планировании. В текущей оценке используется весь арсенал форм и 
методов проверки (устные и письменные опросы, практические работы, 
творческие работы, индивидуальные и групповые формы, само- и 
взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и др.) с учётом 
особенностей учебного предмета и особенностей контрольно-оценочной 
деятельности педагогического работника. Результаты текущей оценки 
являются основой для индивидуализации учебного процесса; при этом 
отдельные результаты, свидетельствующие об успешности обучения и 
достижении тематических результатов в более сжатые (по сравнению с 
планируемыми педагогическим работником) сроки могут включаться в 
систему накопительной оценки и служить основанием, например, для 
освобождения обучающегося от необходимости выполнять 
тематическую проверочную работу.

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня 
достижения тематических планируемых результатов по предмету, 
которые представлены в тематическом планировании в примерных 
рабочих программах.

По предметам, вводимым самостоятельно, тематические планируемые 
результаты устанавливаютсяГБОУ гимназией «ОЦ «Гармония» г.о. 
Отрадный. Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения 
темы, так и в конце её изучения. Оценочные процедуры подбираются так, 
чтобы они предусматривали возможность оценки достижения всей
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соответствии со знаками препинания. Выразительное чтение на 
материале небольших прозаических текстов и стихотворений.

Орфоэпическое чтение (при переходе к чтению целыми словами). 
Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля 
при письме под диктовку и при списывании.

Письмо.
Ориентация на пространстве листа в тетради и на пространстве 

классной доски. Гигиенические требования, которые необходимо 
соблюдать во время письма.

Начертание письменных прописных и строчных букв. Письмо 
разборчивым, аккуратным почерком. Понимание функции небуквенных 
графических средств: пробела между словами, знака переноса. Письмо 
под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их 
произношением. Приёмы и последовательность правильного списывания 
текста.

Орфография и пунктуация.
Правила правописания и их применение: раздельное написание слов; 

обозначение гласных после шипящих в сочетаниях «жи», «ши» (в 
положении под ударением), «ча», «ща», «чу», «щу»; прописная буква в 
начале предложения, в именах собственных (имена людей, клички 
животных); перенос по слогам слов без стечения согласных; знаки 
препинания в конце предложения.

Систематический курс.
Общие сведения о языке.
Язык как основное средство человеческого общения. Цели и ситуации 

общения.
Фонетика.
Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в 

слове. Гласные ударные и безударные. Твёрдые и мягкие согласные 
звуки, их различение. Звонкие и глухие согласные звуки, их различение. 
Согласный звук [й’] и гласный звук [и]. Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ ].

Слог. Количество слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на 
слоги (простые случаи, без стечения согласных).

Графика.
Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение при письме 

твёрдости согласных звуков буквами «а», «о», «у», «ы», «э»; слова с 
буквой «э». Обозначение при письме мягкости согласных звуков 
буквами «е», «ё», «ю», «я», «и». Функции букв «е», «ё», «ю», «я». Мягкий
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знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и 
восклицательный знаки.

Алгоритм списывания текста.
Развитие речи.
Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица 

речи (ознакомление).
Ситуация общения: цель общения, с кем и где происходит общение. 

Ситуации устного общения (чтение диалогов по ролям, просмотр 
видеоматериалов, прослушивание аудиозаписи).

Нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения 
(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с 
просьбой).

Составление небольших рассказов на основе наблюдений.
Изучение русского языка в 1 классе позволяет на пропедевтическом 

уровне организовать работу над рядом метапредметных результатов: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 
учебных действий, совместной деятельности.

Базовые логические действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

сравнивать звуки в соответствии с учебной задачей: определять 
отличительные особенности гласных и согласных звуков; твёрдых и 
мягких согласных звуков;

сравнивать звуковой и буквенный состав слова в соответствии с 
учебной задачей: определять совпадения и расхождения в звуковом и 
буквенном составе слов;

устанавливать основания для сравнения звукового состава слов: 
выделять признаки сходства и различия;

характеризовать звуки по заданным признакам; приводить примеры 
гласных звуков; твёрдых согласных, мягких согласных, звонких 
согласных, глухих согласных звуков; слов с заданным звуком.

Базовые исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

проводить изменения звуковой модели по предложенному учителем 
правилу, подбирать слова к модели;

формулировать выводы о соответствии звукового и буквенного 
состава слова;

использовать алфавит для самостоятельного упорядочивания списка 
слов.
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положении под ударением), «ча», «ща», «чу», «щу»; сочетания «чк», 
«чн» (повторение правил правописания, изученных в 1 классе).

Орфографическая зоркость как осознание места возможного 
возникновения орфографической ошибки. Понятие орфограммы. 
Различные способы решения орфографической задачи в зависимости от 
места орфограммы в слове. Использование орфографического словаря 
учебника для определения (уточнения) написания слова. Контроль и 
самоконтроль при проверке собственных и предложенных текстов. 

Правила правописания и их применение: 
разделительный мягкий знак; 
сочетания «чт», «щн», «нч»; 
проверяемые безударные гласные в корне слова; 
парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 
непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в 

орфографическом словаре учебника);
прописная буква в именах собственных: имена, фамилии, отчества 

людей, клички животных, географические названия;
раздельное написание предлогов с именами существительными. 
Развитие речи.
Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями 

устного общения для эффективного решения коммуникативной задачи 
(для ответа на заданный вопрос, для выражения собственного мнения). 
Умение вести разговор (начать, поддержать, закончить разговор, 
привлечь внимание и другие). Практическое овладение диалогической 
формой речи. Соблюдение норм речевого этикета и орфоэпических норм 
в ситуациях учебного и бытового общения. Умение договариваться и 
приходить к общему решению в совместной деятельности при 
проведении парной и групповой работы.

Составление устного рассказа по репродукции картины. Составление 
устного рассказа с использованием личных наблюдений и на вопросы.

Текст. Признаки текста: смысловое единство предложений в тексте; 
последовательность предложений в тексте; выражение в тексте 
законченной мысли. Тема текста. Основная мысль. Заглавие текста. 
Подбор заголовков к предложенным текстам. Последовательность 
частей текста (абзацев). Корректирование текстов с нарушенным 
порядком предложений и абзацев.

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности 
(первичное ознакомление).

Поздравление и поздравительная открытка.
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согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 
информацию, представленную в явном виде;

анализировать текстовую, графическую и звуковую информацию в 
соответствии с учебной задачей; «читать» информацию, представленную 
в схеме, таблице;

с помощью учителя на уроках русского языка создавать схемы, 
таблицы для представления информации.

Общение как часть коммуникативных универсальных учебных 
действий:

воспринимать и формулировать суждения о языковых единицах;
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать 

правила ведения диалога;
признавать возможность существования разных точек зрения в 

процессе анализа результатов наблюдения за языковыми единицами;
корректно и аргументированно высказывать своё мнение о 

результатах наблюдения за языковыми единицами;
строить устное диалогическое выказывание;
строить устное монологическое высказывание на определённую тему, 

на основе наблюдения с соблюдением орфоэпических норм, правильной 
интонации;

устно и письменно формулировать простые выводы на основе 
прочитанного или услышанного текста.

Самоорганизация как часть регулятивных универсальных учебных 
действий:

планировать с помощью учителя действия по решению 
орфографической задачи;

выстраивать последовательность выбранных действий.
Самоконтроль как часть регулятивных универсальных учебных 

действий:
устанавливать с помощью учителя причины успеха (неудач) при 

выполнении заданий по русскому языку;
корректировать с помощью учителя свои учебные действия для 

преодоления ошибок при выделении в слове корня и окончания, при 
списывании текстов и записи под диктовку.

Совместная деятельность:
строить действия по достижению цели совместной деятельности при 

выполнении парных и групповых заданий на уроках русского языка: 
распределять роли, договариваться, корректно делать замечания и 
высказывать пожелания участникам совместной работы, спокойно
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Изучающее чтение. Функции ознакомительного чтения, ситуации 
применения.

Изучение русского языка в 3 классе позволяет организовать работу 
над рядом метапредметных результатов: познавательных универсальных 
учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, 
регулятивных универсальных учебных действий, совместной
деятельности.

Базовые логические действия как часть познавательных
универсальных учебных действий:

сравнивать грамматические признаки разных частей речи: выделять 
общие и различные грамматические признаки;

сравнивать тему и основную мысль текста;
сравнивать типы текстов (повествование, описание, рассуждение): 

выделять особенности каждого типа текста;
сравнивать прямое и переносное значение слова;
группировать слова на основании того, какой частью речи они 

являются;
объединять имена существительные в группы по определённому 

грамматическому признаку (например, род или число), самостоятельно 
находить возможный признак группировки;

определять существенный признак для классификации звуков, 
предложений;

ориентироваться в изученных понятиях (подлежащее, сказуемое, 
второстепенные члены предложения, часть речи, склонение) и 
соотносить понятие с его краткой характеристикой.

Базовые исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

определять разрыв между реальным и желательным качеством текста 
на основе предложенных учителем критериев;

с помощью учителя формулировать цель изменения текста, 
планировать действия по изменению текста;

высказывать предположение в процессе наблюдения за языковым 
материалом;

проводить по предложенному плану несложное лингвистическое 
мини-исследование, выполнять по предложенному плану проектное 
задание;

формулировать выводы об особенностях каждого из трёх типов 
текстов, подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведенного наблюдения;
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распознавать достоверную и недостоверную информацию о языковых 
единицах самостоятельно или на основании предложенного учителем 
способа её проверки;

соблюдать элементарные правила информационной безопасности при 
поиске для выполнения заданий по русскому языку информации в 
Интернете;

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления 
информации.

Общение как часть коммуникативных универсальных учебных 
действий:

воспринимать и формулировать суждения, выбирать языковые 
средства для выражения эмоций в соответствии с целями и условиями 
общения в знакомой среде;

строить устное высказывание при обосновании правильности 
написания, при обобщении результатов наблюдения за 
орфографическим материалом;

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 
повествование), определяя необходимый в данной речевой ситуации тип 
текста;

подготавливать небольшие публичные выступления;
подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к 

тексту выступления.
Самоорганизация как часть регулятивных универсальных учебных 

действий:
самостоятельно планировать действия по решению учебной задачи 

для получения результата;
выстраивать последовательность выбранных действий;
предвидеть трудности и возможные ошибки.
Самоконтроль как часть регулятивных универсальных учебных 

действий:
контролировать процесс и результат выполнения задания, 

корректировать учебные действия для преодоления ошибок;
находить ошибки в своей и чужих работах, устанавливать их причины;
оценивать по предложенным критериям общий результат 

деятельности и свой вклад в неё;
принимать оценку своей работы.
Совместная деятельность:
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пользоваться толковым, орфографическим, орфоэпическим словарями 
учебника;

строить устное диалогическое и монологическое высказывания (2-4 
предложения на определённую тему, по наблюдениям) с соблюдением 
орфоэпических норм, правильной интонации;

формулировать простые выводы на основе прочитанного 
(услышанного) устно и письменно (1-2 предложения);

составлять предложения из слов, устанавливая между ними 
смысловую связь по вопросам;

определять тему текста и озаглавливать текст, отражая его тему; 
составлять текст из разрозненных предложений, частей текста; 
писать подробное изложение повествовательного текста объёмом 

30-45 слов с использованием вопросов;
объяснять своими словами значение изученных понятий; 

использовать изученные понятия в процессе решения учебных задач.
Предметные результаты изучения русского языка. К концу обучения в 

3 классе обучающийся научится:
объяснять значение русского языка как государственного языка 

Российской Федерации;
характеризовать, сравнивать, классифицировать звуки вне слова и в 

слове по заданным параметрам;
производить звуко-буквенный анализ слова (в словах с 

орфограммами; без транскрибирования);
определять функцию разделительных мягкого и твёрдого знаков в 

словах; устанавливать соотношение звукового и буквенного состава, в 
том числе с учётом функций букв «е», «ё», «ю», «я», в словах с 
разделительными «ь», «ъ», в словах с непроизносимыми согласными;

различать однокоренные слова и формы одного и того же слова; 
различать однокоренные слова и слова с омонимичными корнями (без 
называния термина); различать однокоренные слова и синонимы;

находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, 
корень, приставку, суффикс;

выявлять случаи употребления синонимов и антонимов; подбирать 
синонимы и антонимы к словам разных частей речи;

распознавать слова, употребляемые в прямом и переносном значении 
(простые случаи);

определять значение слова в тексте;
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Литературное чтение призвано ввести обучающегося в мир 
художественной литературы, обеспечить формирование навыков 
смыслового чтения, способов и приёмов работы с различными видами 
текстов и книгой, знакомство с детской литературой и с учётом этого 
направлено на общее и литературное развитие обучающегося, 
реализацию творческих способностей обучающегося, а также на 
обеспечение преемственности в изучении систематического курса 
литературы.
Приоритетная цель обучения литературному чтению -  становление 
грамотного читателя, мотивированного к использованию читательской 
деятельности как средства самообразования и саморазвития, 
осознающего роль чтения в успешности обучения и повседневной жизни, 
эмоционально откликающегося на прослушанное или прочитанное 
произведение.
Приобретённые обучающимися знания, полученный опыт решения 
учебных задач, а также сформированность предметных и универсальных 
действий в процессе изучения литературного чтения станут 
фундаментом обучения на уровне основного общего образования, а 
также будут востребованы в жизни.
Достижение цели изучения литературного чтения определяется 
решением следующих задач:

формирование у обучающихся положительной мотивации к 
систематическому чтению и слушанию художественной литературы и 
произведений устного народного творчества;

достижение необходимого для продолжения образования уровня 
общего речевого развития;

осознание значимости художественной литературы и произведений 
устного народного творчества для всестороннего развития личности 
человека;

первоначальное представление о многообразии жанров 
художественных произведений и произведений устного народного 
творчества;

овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста, 
осознанного использования при анализе текста изученных литературных 
понятий в соответствии с представленными предметными результатами 
по классам;

овладение техникой смыслового чтения вслух, обеспечивающей 
понимание и использование информации для решения учебных задач.
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Обложка, оглавление, иллюстрации как элементы ориентировки в книге. 
Умение использовать тематический каталог при выборе книг в 
библиотеке.

Изучение литературного чтения в 1 классе способствует освоению на 
пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 
учебных действий, совместной деятельности.

Базовые логические действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий способствуют формированию умений: 

читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и 
слогов доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и 
стихотворные произведения;

понимать фактическое содержание прочитанного или прослушанного 
текста;

ориентироваться в терминах и понятиях: фольклор, малые 
фольклорные жанры, тема, идея, заголовок, содержание произведения, 
сказка (фольклорная и литературная), автор, герой, рассказ, 
стихотворение (в пределах изученного);

различать и группировать произведения по жанрам (загадки, 
пословицы, сказки (фольклорная и литературная), стихотворение, 
рассказ);

анализировать текст: определять тему, устанавливать
последовательность событий в произведении, характеризовать героя, 
давать положительную или отрицательную оценку его поступкам, 
задавать вопросы по фактическому содержанию;

сравнивать произведения по теме, настроению, которое оно вызывает. 
Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений:
понимать, что текст произведения может быть представлен в 

иллюстрациях, различных видах зрительного искусства (фильм, 
спектакль и другие);

соотносить иллюстрацию с текстом произведения, читать отрывки из 
текста, которые соответствуют иллюстрации.

Коммуникативные универсальные учебные действия (далее -  УУД) 
способствуют формированию умений:

читать наизусть стихотворения, соблюдать орфоэпические и 
пунктуационные нормы;
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нравственная идея фольклорных сказок. Особенности сказок разного 
вида (о животных, бытовые, волшебные). Особенности сказок о 
животных: сказки народов России. Бытовая сказка: герои, место 
действия, особенности построения и языка. Диалог в сказке. Понятие о 
волшебной сказке (общее представление): наличие присказки, 
постоянные эпитеты, волшебные герои. Фольклорные произведения 
народов России: отражение в сказках народного быта и культуры.

Произведения для чтения: потешки, считалки, пословицы, 
скороговорки, загадки, народные песни, русская народная сказка «Каша 
из топора», русская народная сказка «У страха глаза велики», русская 
народная сказка «Зимовье зверей», русская народная сказка 
«Снегурочка», сказки народов России (1-2 произведения) и другие.

Звуки и краски родной природы в разные времена года. Тема природы 
в разные времена года (осень, зима, весна, лето) в произведениях 
литературы (по выбору, не менее пяти авторов). Эстетическое 
восприятие явлений природы (звуки, краски времён года). Средства 
выразительности при описании природы: сравнение и эпитет. 
Настроение, которое создаёт пейзажная лирика. Отражение темы 
«Времена года» в картинах художников (на примере пейзажей И.И. 
Левитана, В.Д. Поленова, А.И. Куинджи, И.И. Шишкина и других) и 
музыкальных произведениях (например, произведения П.И. 
Чайковского, А. Вивальди и других).

Произведения для чтения: А.С. Пушкин «Уж небо осенью дышало...», 
«Вот север, тучи нагоняя.» , А.А. Плещеев «Осень», А.К. Толстой 
«Осень. Обсыпается наш с а д .» ,  М.М. Пришвин «Осеннее утро», Г.А. 
Скребицкий «Четыре художника», Ф.И. Тютчев «Чародейкою Зимою», 
«Зима недаром злится», И.С. Соколов-Микитов «Зима в лесу», С.А. 
Есенин «Поёт зима -  аукает .» , И.З. Суриков «Лето» и другие.

О детях и дружбе. Круг чтения: тема дружбы в художественном 
произведении (расширение круга чтения: не менее четырёх 
произведений, Н.Н. Носова, В.А. Осеевой, В.Ю. Драгунского, В.В. 
Лунина и других). Отражение в произведениях нравственно-этических 
понятий: дружба, терпение, уважение, помощь друг другу. Главная 
мысль произведения (идея). Герой произведения (введение понятия 
«главный герой»), его характеристика (портрет), оценка поступков.

Произведения для чтения: Л.Н. Толстой «Филиппок», Е.А. Пермяк 
«Две пословицы», Ю.И. Ермолаев «Два пирожных», В.А. Осеева «Синие 
листья», Н.Н. Носов «На горке», «Заплатка», А.Л. Барто «Катя», В.В.
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распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, 
отвечать за общий результат работы.

Содержание обучения в 3 классе.
О Родине и её истории. Любовь к Родине и её история -  важные темы 

произведений литературы (произведения одного-двух авторов по 
выбору). Чувство любви к Родине, сопричастность к прошлому и 
настоящему своей страны и родного края -  главные идеи, нравственные 
ценности, выраженные в произведениях о Родине. Образ Родины в 
стихотворных и прозаических произведениях писателей и поэтов XIX и 
XX веков. Осознание нравственно-этических понятий: любовь к родной 
стороне, малой родине, гордость за красоту и величие своей Отчизны. 
Роль и особенности заголовка произведения. Репродукции картин как 
иллюстрации к произведениям о Родине. Использование средств 
выразительности при чтении вслух: интонация, темп, ритм, логические 
ударения.

Произведения для чтения: К.Д. Ушинский «Наше отечество», М.М. 
Пришвин «Моя Родина», С.А. Васильев «Россия», Н.П. Кончаловская 
«Наша древняя столица» (отрывки) и другие (по выбору).

Фольклор (устное народное творчество). Круг чтения: малые жанры 
фольклора (пословицы, потешки, считалки, небылицы, скороговорки, 
загадки, по выбору). Знакомство с видами загадок. Пословицы народов 
России (значение, характеристика, нравственная основа). Книги и 
словари, созданные В.И. Далем. Активный словарь устной речи: 
использование образных слов, пословиц и поговорок, крылатых 
выражений. Нравственные ценности в фольклорных произведениях 
народов России.

Фольклорная сказка как отражение общечеловеческих ценностей и 
нравственных правил. Виды сказок (о животных, бытовые, волшебные). 
Художественные особенности сказок: построение (композиция), язык 
(лексика). Характеристика героя, волшебные помощники, иллюстрация 
как отражение сюжета волшебной сказки (например, картины В.М. 
Васнецова, иллюстрации И.Я. Билибина и других). Отражение в сказках 
народного быта и культуры. Составление плана сказки.

Круг чтения: народная песня. Чувства, которые рождают песни, темы 
песен. Описание картин природы как способ рассказать в песне о родной 
земле. Былина как народный песенный сказ о важном историческом 
событии. Фольклорные особенности жанра былин: язык (напевность 
исполнения, выразительность), характеристика главного героя (где жил, 
чем занимался, какими качествами обладал). Характеристика былин как
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пейзажа в тексте-описании (эпитеты, сравнения, олицетворения), в 
изобразительном искусстве (цвет, композиция), в произведениях 
музыкального искусства (тон, темп, мелодия).

Произведения для чтения: Ф.И. Тютчев «Есть в осени 
первоначальной...», А.А. Фет «Кот поёт, глаза прищуря», «Мама! 
Глянь-ка из окош ка.» , А.Н. Майков «Осень», С.А. Есенин «Берёза», 
Н.А. Некрасов «Железная дорога» (отрывок), А.А. Блок «Ворона», И.А. 
Бунин «Первый снег» и другие (по выбору).

Творчество Л.Н. Толстого. Жанровое многообразие произведений 
Л.Н. Толстого: сказки, рассказы, басни, быль (не менее трёх 
произведений). Рассказ как повествование: связь содержания с реальным 
событием. Структурные части произведения (композиция): начало, 
завязка действия, кульминация, развязка. Эпизод как часть рассказа. 
Различные виды планов. Сюжет рассказа: основные события, главные 
герои, различение рассказчика и автора произведения. Художественные 
особенности текста-описания, текста-рассуждения.

Произведения для чтения: Л.Н. Толстой «Лебеди», «Зайцы», 
«Прыжок», «Акула» и другие.

Литературная сказка. Литературная сказка русских писателей (не 
менее двух). Круг чтения: произведения В.М. Гаршина, М. Горького, 
И.С. Соколова-Микитова и других. Особенности авторских сказок 
(сюжет, язык, герои). Составление аннотации.

Произведения для чтения: В.М. Гаршин «Лягушка-путешественница», 
И.С. Соколов-Микитов «Листопадничек», М. Горький «Случай с 
Евсейкой» и другие (по выбору).

Произведения о взаимоотношениях человека и животных. Человек и 
его отношения с животными: верность, преданность, забота и любовь. 
Круг чтения (по выбору, не менее четырёх произведений): произведения 
Д.Н. Мамина-Сибиряка, К.Г. Паустовского, М.М. Пришвина, Б.С. 
Житкова. Особенности рассказа: тема, герои, реальность событий, 
композиция, объекты описания (портрет героя, описание интерьера).

Произведения для чтения: Б.С. Житков «Про обезьянку», К.Г. 
Паустовский «Барсучий нос», «Кот-ворюга», Д.Н. Мамин-Сибиряк 
«Приёмыш» и другие (по выбору).

Произведения о детях. Дети -  герои произведений: раскрытие тем 
«Разные детские судьбы», «Дети на войне». Отличие автора от героя и 
рассказчика. Герой художественного произведения: время и место 
проживания, особенности внешнего вида и характера. Историческая 
обстановка как фон создания произведения: судьбы крестьянских детей,
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Круг чтения: былина как эпическая песня о героическом событии. 
Герой былины -  защитник страны. Образы русских богатырей: Ильи 
Муромца, Алёши Поповича, Добрыни Никитича, Никиты Кожемяки (где 
жил, чем занимался, какими качествами обладал). Средства 
художественной выразительности в былине: устойчивые выражения, 
повторы, гипербола. Устаревшие слова, их место в былине и 
представление в современной лексике. Народные былинно-сказочные 
темы в творчестве художника В.М. Васнецова.

Произведения для чтения: произведения малых жанров фольклора, 
народные сказки (2-3 сказки по выбору), сказки народов России (2-3 
сказки по выбору), былины из цикла об Илье Муромце, Алёше Поповиче, 
Добрыне Никитиче (1-2 по выбору).

Творчество А.С. Пушкина. Картины природы в лирических 
произведениях А.С. Пушкина. Средства художественной 
выразительности в стихотворном произведении (сравнение, эпитет, 
олицетворение) на примере 2-3 произведений. Литературные сказки А.С. 
Пушкина в стихах: «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях». 
Фольклорная основа авторской сказки. Положительные и отрицательные 
герои, волшебные помощники, язык авторской сказки.

Произведения для чтения: А.С. Пушкин «Сказка о мёртвой царевне и 
о семи богатырях», «Няне», «Осень» (отрывки), «Зимняя дорога» и 
другие.

Творчество И.А. Крылова. Представление о басне как 
лиро-эпическом жанре. Круг чтения: басни на примере произведений 
И.А. Крылова, И.И. Хемницера, Л.Н. Толстого, С.В. Михалкова. Басни 
стихотворные и прозаические (не менее трёх). Развитие событий в басне, 
её герои (положительные, отрицательные). Аллегория в баснях. 
Сравнение басен: назначение, темы и герои, особенности языка.

Произведения для чтения: Крылов И.А. «Стрекоза и муравей», 
«Квартет», И.И. Хемницер «Стрекоза», Л.Н. Толстой «Стрекоза и 
муравьи» и другие.

Творчество М.Ю. Лермонтова. Круг чтения: лирические произведения 
М.Ю. Лермонтова (не менее трёх). Средства художественной 
выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение); рифма, ритм. 
Метафора как «свёрнутое» сравнение. Строфа как элемент композиции 
стихотворения. Переносное значение слов в метафоре. Метафора в 
стихотворениях М.Ю. Лермонтова.

Произведения для чтения: М.Ю. Лермонтов «Утёс», «Парус», 
«Москва, Москва! .. .Люблю тебя как сын...» и другие.
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приобретение эстетического опыта слушания, чтения и 
эмоционально-эстетической оценки произведений фольклора и 
художественной литературы;

понимание образного языка художественных произведений, 
выразительных средств, создающих художественный образ.

4) трудовое воспитание:
осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, 
навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к 
различным профессиям.

5) экологическое воспитание:
бережное отношение к природе, осознание проблем взаимоотношений 

человека и животных, отражённых в литературных произведениях;
неприятие действий, приносящих вред окружающей среде.
6) ценности научного познания:
ориентация в деятельности на первоначальные представления о 

научной картине мира, понимание важности слова как средства создания 
словесно-художественного образа, способа выражения мыслей, чувств, 
идей автора;

овладение смысловым чтением для решения различного уровня 
учебных и жизненных задач;

потребность в самостоятельной читательской деятельности, 
саморазвитии средствами литературы, развитие познавательного 
интереса, активности, инициативности, любознательности и 
самостоятельности в познании произведений фольклора и 
художественной литературы, творчества писателей.

В результате изучения литературного чтения на уровне начального 
общего образования у обучающегося будут сформированы 
познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 
универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 
действия, совместная деятельность.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
логические действия как часть познавательных универсальных учебных 
действий:

сравнивать произведения по теме, главной мысли, жанру, соотносить 
произведение и его автора, устанавливать основания для сравнения 
произведений, устанавливать аналогии;

объединять произведения по жанру, авторской принадлежности;
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самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления 
информации.

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть 
коммуникативных универсальных учебных действий:

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 
соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде;

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать 
правила ведения диалога и дискуссии;

признавать возможность существования разных точек зрения; 
корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование);
подготавливать небольшие публичные выступления; 
подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к 

тексту выступления.
У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как 

части регулятивных универсальных учебных действий:
планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата;
выстраивать последовательность выбранных действий.
У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля как 

части регулятивных универсальных учебных действий:
устанавливать причины успеха (неудач) учебной деятельности; 
корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.
У обучающегося будут сформированы умения совместной 

деятельности:
формулировать краткосрочные и долгосрочные цели 

(индивидуальные с учётом участия в коллективных задачах) в 
стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата 
планирования, распределения промежуточных шагов и сроков;

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 
действия по её достижению: распределять роли, договариваться, 
обсуждать процесс и результат совместной работы;

проявлять готовность руководить, выполнять поручения,
подчиняться;

ответственно выполнять свою часть работы; 
оценивать свой вклад в общий результат;
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выполнять совместные проектные задания с использованием 
предложенных образцов;

планировать действия по решению учебной задачи для получения 
результата;

выстраивать последовательность выбранных действий.
Предметные результаты изучения литературного чтения. К концу 

обучения в 1 классе обучающийся научится:
понимать ценность чтения для решения учебных задач и применения в 

различных жизненных ситуациях: отвечать на вопрос о важности чтения 
для личного развития, находить в художественных произведениях 
отражение нравственных ценностей, традиций, быта разных народов;

владеть техникой слогового плавного чтения с переходом на чтение 
целыми словами, читать осознанно вслух целыми словами без пропусков 
и перестановок букв и слогов доступные для восприятия и небольшие по 
объёму произведения в темпе не менее 30 слов в минуту (без 
отметочного оценивания);

читать наизусть с соблюдением орфоэпических и пунктуационных 
норм не менее 2 стихотворений о Родине, о детях, о семье, о родной 
природе в разные времена года;

различать прозаическую (нестихотворную) и стихотворную речь;
различать отдельные жанры фольклора (устного народного 

творчества) и художественной литературы (загадки, пословицы, 
потешки, сказки (фольклорные и литературные), рассказы, 
стихотворения);

понимать содержание прослушанного (прочитанного) произведения: 
отвечать на вопросы по фактическому содержанию произведения;

владеть элементарными умениями анализа текста прослушанного 
(прочитанного) произведения: определять последовательность событий 
в произведении, характеризовать поступки (положительные или 
отрицательные) героя, объяснять значение незнакомого слова с 
использованием словаря;

участвовать в обсуждении прослушанного (прочитанного) 
произведения: отвечать на вопросы о впечатлении от произведения, 
использовать в беседе изученные литературные понятия (автор, герой, 
тема, идея, заголовок, содержание произведения), подтверждать свой 
ответ примерами из текста;

пересказывать (устно) содержание произведения с соблюдением 
последовательности событий, с использованием предложенных 
ключевых слов, вопросов, рисунков, предложенного плана;
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владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 
определять тему и главную мысль, воспроизводить последовательность 
событий тексте произведения, составлять план текста (вопросный, 
номинативный);

описывать характер героя, находить в тексте средства изображения 
(портрет) героя и выражения его чувств, оценивать поступки героев 
произведения, устанавливать взаимосвязь между характером героя и его 
поступками, сравнивать героев одного произведения по предложенным 
критериям, характеризовать отношение автора к героям, его поступкам;

объяснять значение незнакомого слова с использованием контекста и 
словаря; находить в тексте примеры использования слов в прямом и 
переносном значении;

осознанно применять для анализа текста изученные понятия (автор, 
литературный герой, тема, идея, заголовок, содержание произведения, 
сравнение, эпитет);

участвовать в обсуждении прослушанного (прочитанного) 
произведения: понимать жанровую принадлежность произведения, 
формулировать устно простые выводы, подтверждать свой ответ 
примерами из текста;

пересказывать (устно) содержание произведения подробно,
выборочно, от лица героя, от третьего лица;

читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки 
ударения, инсценировать небольшие эпизоды из произведения;

составлять высказывания на заданную тему по содержанию 
произведения (не менее 5 предложений);

сочинять по аналогии с прочитанным загадки, небольшие сказки, 
рассказы;

ориентироваться в книге и (или) учебнике по обложке, оглавлению, 
аннотации, иллюстрациям, предисловию, условным обозначениям;

выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом
рекомендательного списка, используя картотеки, рассказывать о 
прочитанной книге;

использовать справочную литературу для получения дополнительной 
информации в соответствии с учебной задачей.

Предметные результаты изучения литературного чтения. К концу 
обучения в 3 классе обучающийся научится:

отвечать на вопрос о культурной значимости устного народного 
творчества и художественной литературы, находить в фольклоре и 
литературных произведениях отражение нравственных ценностей,
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традиций, быта, культуры разных народов, ориентироваться в 
нравственно-этических понятиях в контексте изученных произведений;

читать вслух и про себя в соответствии с учебной задачей, 
использовать разные виды чтения (изучающее, ознакомительное, 
поисковое выборочное, просмотровое выборочное);

читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и 
слогов доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и 
стихотворные произведения в темпе не менее 60 слов в минуту (без 
отметочного оценивания);

читать наизусть не менее 4 стихотворений в соответствии с изученной 
тематикой произведений;

различать художественные произведения и познавательные тексты; 
различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 

стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать 
лирическое произведение от эпического;

понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл
прослушанного (прочитанного) произведения: отвечать и
формулировать вопросы к учебным и художественным текстам;

различать отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, 
пословицы, потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки 
о животных, бытовые и волшебные) и художественной литературы 
(литературные сказки, рассказы, стихотворения, басни), приводить 
примеры произведений фольклора разных народов России;

владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 
формулировать тему и главную мысль, определять последовательность 
событий в тексте произведения, выявлять связь событий, эпизодов 
текста; составлять план текста (вопросный, номинативный, цитатный);

характеризовать героев, описывать характер героя, давать оценку 
поступкам героев, составлять портретные характеристики персонажей; 
выявлять взаимосвязь между поступками, мыслями, чувствами героев, 
сравнивать героев одного произведения и сопоставлять их поступки по 
предложенным критериям (по аналогии или по контрасту);

отличать автора произведения от героя и рассказчика, характеризовать 
отношение автора к героям, поступкам, описанной картине, находить в 
тексте средства изображения героев (портрет), описание пейзажа и 
интерьера;

объяснять значение незнакомого слова с использованием контекста и 
словаря; находить в тексте примеры использования слов в прямом и
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отражение нравственных ценностей, фактов бытовой и духовной 
культуры народов России и мира, ориентироваться в 
нравственно-этических понятиях в контексте изученных произведений;

читать вслух и про себя в соответствии с учебной задачей, 
использовать разные виды чтения (изучающее, ознакомительное, 
поисковое выборочное, просмотровое выборочное);

читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и 
слогов доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и 
стихотворные произведения в темпе не менее 80 слов в минуту (без 
отметочного оценивания);

читать наизусть не менее 5 стихотворений в соответствии с изученной 
тематикой произведений;

различать художественные произведения и познавательные тексты; 
различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 

стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать 
лирическое произведение от эпического;

понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл
прослушанного (прочитанного) произведения;

различать отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, 
пословицы, потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки 
о животных, бытовые и волшебные), приводить примеры произведений 
фольклора разных народов России;

соотносить читаемый текст с жанром художественной литературы 
(литературные сказки, рассказы, стихотворения, басни), приводить 
примеры разных жанров литературы России и стран мира;

владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 
определять тему и главную мысль, последовательность событий в тексте 
произведения, выявлять связь событий, эпизодов текста;

характеризовать героев, давать оценку их поступкам, составлять 
портретные характеристики персонажей, выявлять взаимосвязь между 
поступками и мыслями, чувствами героев, сравнивать героев одного 
произведения по самостоятельно выбранному критерию (по аналогии 
или по контрасту), характеризовать собственное отношение к героям, 
поступкам; находить в тексте средства изображения героев (портрет) и 
выражения их чувств, описание пейзажа и интерьера, устанавливать 
причинно-следственные связи событий, явлений, поступков героев;

объяснять значение незнакомого слова с использованием контекста и 
словаря;
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Пояснительная записка.
Программа по иностранному (английскому) языку на уровне 

начального общего образования составлена на основе требований к 
результатам освоения программы начального общего образования ФГОС 
НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты 
духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 
воспитания.

Программа по иностранному (английскому) языку раскрывает цели 
образования, развития и воспитания обучающихся средствами учебного 
предмета «Иностранный язык» на уровне начального общего 
образования, определяет обязательную (инвариантную) часть 
содержания изучаемого иностранного языка, за пределами которой 
остаётся возможность выбора учителем вариативной составляющей 
содержания образования по по иностранному (английскому) языку.

На уровне начального общего образования закладывается база для 
всего последующего иноязычного образования обучающихся, 
формируются основы функциональной грамотности, что придаёт особую 
ответственность данному этапу общего образования. Изучение 
иностранного языка в общеобразовательных организациях начинается со 
2 класса. Обучающиеся данного возраста характеризуются большой 
восприимчивостью к овладению языками, что позволяет им овладевать 
основами общения на новом для них языке с меньшими затратами 
времени и усилий по сравнению с обучающимися других возрастных 
групп.

Построение программы по иностранному (английскому) языку имеет 
нелинейный характер и основано на концентрическом принципе. В 
каждом классе даются новые элементы содержания и новые требования. 
В процессе обучения освоенные на определённом этапе грамматические 
формы и конструкции повторяются и закрепляются на новом 
лексическом материале и расширяющемся тематическом содержании 
речи.

Цели обучения иностранному (английскому) языку на уровне 
начального общего образования можно условно разделить на 
образовательные, развивающие, воспитывающие.

Образовательные цели программы по иностранному (английскому) 
языку на уровне начального общего образования включают:

формирование элементарной иноязычной коммуникативной 
компетенции, то есть способности и готовности общаться с носителями
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Ведение с использованием речевых ситуаций, ключевых слов и (или) 
иллюстраций с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странах изучаемого языка:

диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение 
разговора, знакомство с собеседником; поздравление с праздником; 
выражение благодарности за поздравление; извинение;

диалога-расспроса: запрашивание интересующей информации; 
сообщение фактической информации, ответы на вопросы собеседника.

Коммуникативные умения монологической речи.
Создание с использованием ключевых слов, вопросов и (или) 

иллюстраций устных монологических высказываний: описание 
предмета, реального человека или литературного персонажа; рассказ о 
себе, члене семьи, друге.

Аудирование.
Понимание на слух речи учителя и других обучающихся и 

вербальная/невербальная реакция на услышанное (при 
непосредственном общении).

Восприятие и понимание на слух учебных текстов, построенных на 
изученном языковом материале, в соответствии с поставленной 
коммуникативной задачей: с пониманием основного содержания, с 
пониманием запрашиваемой информации (при опосредованном 
общении).

Аудирование с пониманием основного содержания текста 
предполагает определение основной темы и главных фактов/событий в 
воспринимаемом на слух тексте с использованием иллюстраций и 
языковой догадки.

Аудирование с пониманием запрашиваемой информации 
предполагает выделение из воспринимаемого на слух текста и 
понимание информации фактического характера (например, имя, 
возраст, любимое занятие, цвет) с использованием иллюстраций и 
языковой догадки.

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в 
ситуациях повседневного общения, рассказ, сказка.

Смысловое чтение.
Чтение вслух учебных текстов, построенных на изученном языковом 

материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей 
интонацией; понимание прочитанного.

Тексты для чтения вслух: диалог, рассказ, сказка.
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Предложенияспростымглагольнымсказуемым (They live in the coun­
try.), составнымименнымсказуемым (The box is small.) 
исоставнымглагольнымсказуемым (I like to play with my cat. She can play 
the piano.).

Предложениясглаголом-связкой to be в Present Simple Tense (My father 
is a doctor. Is it a red ball? -  Yes, it is./No, it isn’t.).

Предложения с краткими глагольными формами (She can’t swim. I 
don’t like porridge.).

Побудительные предложения в утвердительной форме (Come in, 
please.).

Глаголы в Present Simple Tense в повествовательных (утвердительных 
и отрицательных) и вопросительных (общий и специальный вопросы) 
предложениях.

Глагольнаяконструкция have got (I’ve got a cat. He’s/She’s got a cat. 
Have you got a cat? -  Yes, I have./No, I haven’t. What have you got?).

Модальный глагол can: для выражения умения (I can play tennis.) и 
отсутствия умения (I can’t play chess.); для получения разрешения (Can I 
go out?).

Определённый, неопределённый и нулевой артикли c именами 
существительными (наиболее распространённые случаи).

Существительные во множественном числе, образованные по правилу 
и исключения (a book -  books; a man -  men).

Личныеместоимения (I, you, he/she/it, we, they). 
Притяжательныеместоимения (my, your, his/her/its, our, their). 
Указательные местоимения (this -  these).

Количественные числительные (1-12).
Вопросительные слова (who, what, how, where, how many).
Предлогиместа (in, on, near, under).
Союзы and и but (c однородными членами).
Социокультурные знания и умения.
Знание и использование некоторых социокультурных элементов 

речевого поведенческого этикета, принятого в стране/странах 
изучаемого языка в некоторых ситуациях общения: приветствие, 
прощание, знакомство, выражение благодарности, извинение, 
поздравление (с днём рождения, Новым годом, Рождеством).

Знание небольших произведений детского фольклора страны/стран 
изучаемого языка (рифмовки, стихи, песенки); персонажей детских книг.

Знание названий родной страны и страны/стран изучаемого языка и их 
столиц.
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Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает 
нахождение в прочитанном тексте и понимание запрашиваемой 
информации фактического характера с использованием иллюстраций и 
языковой, в том числе контекстуальной, догадки.

Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение 
личного характера.

Письмо.
Списывание текста; выписывание из текста слов, словосочетаний, 

предложений; вставка пропущенного слова в предложение в 
соответствии с решаемой коммуникативной/учебной задачей.

Создание подписей к картинкам, фотографиям с пояснением, что на 
них изображено.

Заполнение анкет и формуляров с указанием личной информации 
(имя, фамилия, возраст, страна проживания, любимые занятия) в 
соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка.

Написание с использованием образца поздравлений с праздниками (с 
днём рождения, Новым годом, Рождеством) с выражением пожеланий.

Языковые знания и навыки.
Фонетическая сторона речи.

Буквы английского алфавита. Фонетически корректное озвучивание 
букв английского алфавита.

Нормы произношения: долгота и краткость гласных, правильное 
отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или слова, 
отсутствие смягчения согласных перед гласными. Связующее “r” (there 
is/there are).

Ритмико-интонационные особенности повествовательного, 
побудительного и вопросительного (общий и специальный вопрос) 
предложений.

Различение на слух, без ошибок произнесение слов с соблюдением 
правильного ударения и фраз/предложений с соблюдением их 
ритмико-интонационных особенностей.

Чтение гласных в открытом и закрытом слоге в односложных словах, 
чтения гласных в третьем типе слога (гласная + r); согласных, основных 
звукобуквенных сочетаний, в частности сложных сочетаний букв 
(например, tion, ight) в односложных, двусложных и многосложных 
словах.

ВыДеление некоторых звукобуквенных сочетаний при анализе 
изученных слов.
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Существительныевпритяжательномпадеже (Possessive Case; Ann’s 
dress, children’s toys, boys’ books).

Слова, выражающие количество с исчисляемыми и неисчисляемыми 
существительными (much/many/a lot of).

Личные местоимения в объектном (me, you, him/her/it, us, them) 
падеже. Указательные местоимения (this -  these; that -  those). 
Неопределённые местоимения (some/any) в повествовательных и 
вопросительных предложениях (Have you got any friends? -  Yes, I ’ve got 
some.).

Наречия частотности (usually, often).
Количественные числительные (13-100). Порядковые числительные 

(1-30).
Вопросительные слова (when, whose, why).
Предлогиместа (next to, in front of, behind), направления (to), времени 

(at, in, on ввыражениях at 5 o’clock, in the morning, on Monday).
Социокультурные знания и умения.

Знание и использование некоторых социокультурных элементов 
речевого поведенческого этикета, принятого в стране/странах 
изучаемого языка, в некоторых ситуациях общения: приветствие, 
прощание, знакомство, выражение благодарности, извинение, 
поздравление с днём рождения, Новым годом, Рождеством.

Знание произведений детского фольклора (рифмовок, стихов, 
песенок), персонажей детских книг.

Краткое представление своей страны и страны/стран изучаемого 
языка (названия родной страны и страны/стран изучаемого языка и их 
столиц, название родного города/села; цвета национальных флагов).

Компенсаторные умения.
Использование при чтении и аудировании языковой, в том числе 

контекстуальной, догадки.
Использование при формулировании собственных высказываний 

ключевых слов, вопросов; иллюстраций.
Игнорирование информации, не являющейся необходимой для 

понимания основного содержания прочитанного/прослушанного текста 
или для нахождения в тексте запрашиваемой информации.

Содержание обучения в 4 классе.
Тематическое содержание речи.
Мир моего «я».

Моя семья. Мой день рождения, подарки. Моя любимая еда. Мой день 
(распорядок дня, домашние обязанности).
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Мир моих увлечений.
Любимая игрушка, игра. Мой питомец. Любимые занятия. Занятия 

спортом. Любимая сказка/история/рассказ. Выходной день. Каникулы.
Мир вокруг меня.

Моя комната (квартира, дом), предметы мебели и интерьера. Моя 
школа, любимые учебные предметы. Мои друзья, их внешность и черты 
характера. Моя малая родина (город, село). Путешествия. Дикие и 
домашние животные. Погода. Времена года (месяцы). Покупки.

Родная страна и страны изучаемого языка.
Россия и страна/страны изучаемого языка. Их столицы, основные 

достопримечательности и интересные факты. Произведения детского 
фольклора. Литературные персонажи детских книг. Праздники родной 
страны и страны/стран изучаемого языка.
Коммуникативные умения.

Г оворение.
Коммуникативные умения диалогической речи.

Ведение с использованием речевых ситуаций, ключевых слов и (или) 
иллюстраций с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странах изучаемого языка:

диалога этикетного характера: приветствие, ответ на приветствие; 
завершение разговора (в том числе по телефону), прощание; знакомство 
с собеседником; поздравление с праздником, выражение благодарности 
за поздравление; выражение извинения;

диалога -  побуждения к действию: обращение к собеседнику с 
просьбой, вежливое согласие выполнить просьбу; приглашение 
собеседника к совместной деятельности, вежливое согласие/несогласие 
на предложение собеседника;

диалога-расспроса: запрашивание интересующей информации; 
сообщение фактической информации, ответы на вопросы собеседника.

Коммуникативные умения монологической речи.
Создание с использованием ключевых слов, вопросов и (или) 

иллюстраций устных монологических высказываний: описание 
предмета, внешности и одежды, черт характера реального человека или 
литературного персонажа; рассказ/сообщение (повествование) с 
использованием ключевых слов, вопросов и (или) иллюстраций .

Создание устных монологических высказываний в рамках 
тематического содержания речи по образцу (с выражением своего 
отношения к предмету речи).
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Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает 
нахождение в прочитанном тексте и понимание запрашиваемой 
информации фактического характера с использованием иллюстраций, 
языковой, в том числе контекстуальной, догадки.

Смысловое чтение про себя учебных и адаптированных аутентичных 
текстов, содержащих отдельные незнакомые слова, понимание 
основного содержания (тема, главная мысль, главные факты/события) 
текста с использованием иллюстраций и языковой, в том числе 
контекстуальной, догадки, в том числе контекстуальной.

Прогнозирование содержания текста на основе заголовка
Чтение не сплошных текстов (таблиц, диаграмм) и понимание 

представленной в них информации.
Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение 

личного характера, текст научно-популярного характера, стихотворение.
Письмо.
Выписывание из текста слов, словосочетаний, предложений; вставка 

пропущенных букв в слово или слов в предложение в соответствии с 
решаемой коммуникативной/учебной задачей.

Заполнение простых анкет и формуляров с указанием личной 
информации (имя, фамилия, возраст, местожительство (страна 
проживания, город), любимые занятия) в соответствии с нормами, 
принятыми в стране/странах изучаемого языка.

Написание с использованием образца поздравления с праздниками (с 
днём рождения, Новым годом, Рождеством) с выражением пожеланий.

Написание электронного сообщения личного характера с 
использованием образца.

Языковые знания и навыки.
Фонетическая сторона речи.
Нормы произношения: долгота и краткость гласных, отсутствие 

оглушения звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие 
смягчения согласных перед гласными. Связующее “r” (there is/there are).

Ритмико-интонационные особенности повествовательного, 
побудительного и вопросительного (общий и специальный вопрос) 
предложений.

Различение на слух, без ошибок, ведущих к сбою в коммуникации, 
произнесение слов с соблюдением правильного ударения и фраз с 
соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе 
соблюдение правила отсутствия ударения на служебных словах; 
интонации перечисления.
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Правила чтения: гласных в открытом и закрытом слоге в односложных 
словах, гласных в третьем типе слога (гласная + r); согласных; основных 
звукобуквенных сочетаний, в частности сложных сочетаний букв 
(например, tion, ight) в односложных, двусложных и многосложных 
словах.

ВыДеление некоторых звукобуквенных сочетаний при анализе 
изученных слов.

Чтение новых слов согласно основным правилам чтения с 
использованием полной или частичной транскрипции, по аналогии.

Знаки английской транскрипции; отличие их от букв английского 
алфавита. Фонетически корректное озвучивание знаков транскрипции.

Графика, орфография и пунктуация.
Правильное написание изученных слов. Правильная расстановка 

знаков препинания: точки, вопросительного и восклицательного знака в 
конце предложения; запятой при обращении и перечислении; правильное 
использование знака апострофа в сокращённых формах глагола-связки, 
вспомогательного и модального глаголов, существительных в 
притяжательном падеже (Possessive Case).

Лексическая сторона речи.
Распознавание и употребление в устной и письменной речи не менее 

500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
обслуживающих ситуации общения в рамках тематического содержания 
речи для 4 класса, включая 350 лексических единиц, усвоенных в 
предыдущие два года обучения.

Распознавание и образование в устной и письменной речи 
родственных слов с использованием основных способов 
словообразования: аффиксации (образование существительных с 
помощью суффиксов -er/-or, -ist (worker, actor, artist) и конверсии (to play 
-  a play).

Использование языковой догадки для распознавания 
интернациональных слов (pilot, film).

Грамматическая сторона речи.
Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных 

морфологических форм и синтаксических конструкций английского 
языка.

Глаголы в Present/Past Simple Tense, Present Continuous Tense в 
повествовательных (утвердительных и отрицательных) и 
вопросительных (общий и специальный вопросы) предложениях.

Модальные глаголы must и have to.
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бережное отношение к природе;
неприятие действий, приносящих вред природе;
ценности научного познания:
первоначальные представления о научной картине мира; 
познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании.
В результате изучения иностранного (английского) языка на уровне 

начального общего образования у обучающегося будут сформированы 
познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 
универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 
действия, совместная деятельность.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
логические действия как часть познавательных универсальных учебных 
действий:

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 
устанавливать аналогии;

объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 
определять существенный признак для классификации,

классифицировать предложенные объекты;
находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 

данных и наблюдениях на основе предложенного учителем алгоритма;
выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма;
устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях,

поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, 
делать выводы.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
исследовательские действия как часть познавательных универсальных 
учебных действий:

определять разрыв между реальным и желательным состоянием 
объекта (ситуации) на основе предложенных учителем вопросов;

с помощью педагогического работника формулировать цель, 
планировать изменения объекта, ситуации;

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 
подходящий (на основе предложенных критериев);

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами 
(часть целое, причина следствие);
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планировать действия по решению учебной задачи для получения 
результата;

выстраивать последовательность выбранных действий.
У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля как 

части регулятивных универсальных учебных действий:
устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 
корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.
У обучающегося будут сформированы умения совместной 

деятельности:
формулировать краткосрочные и долгосрочные цели 

(индивидуальные с учётом участия в коллективных задачах) в 
стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата 
планирования, распределения промежуточных шагов и сроков;

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 
действия по её достижению: распределять роли, договариваться, 
обсуждать процесс и результат совместной работы;

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
подчиняться;

ответственно выполнять свою часть работы; 
оценивать свой вклад в общий результат;
выполнять совместные проектные задания с использованием 

предложенного образца.
Предметные результаты по учебному предмету «Иностранный 

(английский) язык» предметной области «Иностранный язык» должны 
быть ориентированы на применение знаний, умений и навыков в 
типичных учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, 
отражать сформированность иноязычной коммуникативной 
компетенции на элементарном уровне в совокупности её составляющих 
-  речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, 
метапредметной (учебно-познавательной).

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты по отдельным темам программы по 
иностранному (английскому) языку:

Коммуникативные умения.
Говорение:

вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, 
диалог-расспрос) в стандартных ситуациях неофициального общения, 
используя вербальные и (или) зрительные опоры в рамках изучаемой 
тематики с соблюдением норм речевого этикета, принятого в
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стране/странах изучаемого языка (не менее 3 реплик со стороны каждого 
собеседника);

создавать устные связные монологические высказывания объёмом не 
менее 3 фраз в рамках изучаемой тематики с использованием картинок, 
фотографий и (или) ключевых слов, вопросов.

Аудирование:
воспринимать на слух и понимать речь учителя и других 

обучающихся;
воспринимать на слух и понимать учебные тексты, построенные на 

изученном языковом материале, с разной глубиной проникновения в их 
содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с 
пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 
информации фактического характера, используя зрительные опоры и 
языковую догадку (время звучания текста/текстов для аудирования -  до 
40 секунд).

Смысловое чтение:
читать вслух учебные тексты объёмом до 60 слов, построенные на 

изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и 
соответствующей интонации, демонстрируя понимание прочитанного;

читать про себя и понимать учебные тексты, построенные на 
изученном языковом материале, с различной глубиной проникновения в 
их содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: 
с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 
информации, используя зрительные опоры и языковую догадку (объём 
текста для чтения -  до 80 слов).

Письмо:
заполнять простые формуляры, сообщая о себе основные сведения, в 

соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка;
писать с использованием образца короткие поздравления с 

праздниками (с днём рождения, Новым годом).
Языковые знания и навыки.
Фонетическая сторона речи:

знать буквы алфавита английского языка в правильной 
последовательности, фонетически корректно их озвучивать и 
графически корректно воспроизводить (полупечатное написание букв, 
буквосочетаний, слов);

применять правила чтения гласных в открытом и закрытом слоге в 
односложных словах, выделять некоторые звукобуквенные сочетания
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распознавать и употреблять в устной и письменной речи предложения 
с краткими глагольными формами;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи 
повелительное наклонение: побудительные предложения в
утвердительной форме (Come in, please.);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи настоящее 
простое время (Present Simple Tense) в повествовательных 
(утвердительных и отрицательных) и вопросительных (общий и 
специальный вопрос) предложениях;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи глагольную 
конструкцию have got (I’ve got ... Have you got ...?);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи модальный 
глагол сап/can’t для выражения умения (I can ride a bike.) и отсутствия 
умения (I can’t ride a bike.); can для получения разрешения (Can I go out?);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи
неопределённый, определённый и нулевой артикль с существительными 
(наиболее распространённые случаи употребления);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи
множественное число существительных, образованное по правилам и 
исключения: a pen -  pens; a man -  men;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи личные и 
притяжательные местоимения;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи указательные 
местоимения this -  these;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи
количественные числительные (1-12);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи
вопросительные слова who, what, how, where, how many;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи предлоги 
места on, in, near, under;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи союзы and и 
but (при однородных членах).

Социокультурные знания и умения:
владеть отдельными социокультурными элементами речевого 

поведенческого этикета, принятыми в англоязычной среде, в некоторых 
ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство, выражение 
благодарности, извинение, поздравление с днём рождения, Новым 
годом, Рождеством;
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кратко представлять свою страну и страну/страны изучаемого языка 
на английском языке.

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты по отдельным темам программы по 
иностранному (английскому) языку:

Коммуникативные умения.
Говорение:
вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, 

диалог-побуждение, диалог-расспрос) на основе вербальных и (или) 
зрительных опор с соблюдением норм речевого этикета, принятого в 
стране/странах изучаемого языка (не менее 4-5 реплик со стороны 
каждого собеседника);

вести диалог -  разговор по телефону с использованием картинок, 
фотографий и (или) ключевых слов в стандартных ситуациях 
неофициального общения с соблюдением норм речевого этикета в 
объёме не менее 4-5 реплик со стороны каждого собеседника;

создавать устные связные монологические высказывания (описание, 
рассуждение; повествование/сообщение) с вербальными и (или) 
зрительными опорами в рамках тематического содержания речи для 4 
класса (объём монологического высказывания -  не менее 4-5 фраз);

создавать устные связные монологические высказывания по образцу; 
выражать своё отношение к предмету речи;

передавать основное содержание прочитанного текста с вербальными 
и (или) зрительными опорами в объёме не менее 4-5 фраз.

представлять результаты выполненной проектной работы, в том числе 
подбирая иллюстративный материал (рисунки, фото) к тексту 
выступления, в объёме не менее 4-5 фраз.

Аудирование:
воспринимать на слух и понимать речь учителя и других 

обучающихся, вербально/невербально реагировать на услышанное;
воспринимать на слух и понимать учебные и адаптированные 

аутентичные тексты, построенные на изученном языковом материале, с 
разной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от 
поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного 
содержания, с пониманием запрашиваемой информации фактического 
характера со зрительной опорой и с использованием языковой, в том 
числе контекстуальной, догадки (время звучания текста/текстов для 
аудирования -  до 1 минуты).

Смысловое чтение:
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-ist: teacher, actor, artist), словосложения (blackboard), конверсии (to play -  
a play).

Грамматическая сторона речи:
распознавать и употреблять в устной и письменной речи Present 

Continuous Tense в повествовательных (утвердительных и 
отрицательных), вопросительных (общий и специальный вопрос) 
предложениях;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи конструкцию 
to be going to и Future Simple Tense для выражения будущего действия;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи модальные 
глаголы долженствования must и have to;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи 
отрицательное местоимение no;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи степени 
сравнения прилагательных (формы, образованные по правилу и 
исключения: good -  better -  (the) best, bad -  worse -  (the) worst);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи наречия 
времени;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи обозначение 
даты и года;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи обозначение 
времени.

Социокультурные знания и умения:
владеть социокультурными элементами речевого поведенческого 

этикета, принятыми в англоязычной среде, в некоторых ситуациях 
общения (приветствие, прощание, знакомство, выражение 
благодарности, извинение, поздравление с днём рождения, Новым 
годом, Рождеством);

знать названия родной страны и страны/стран изучаемого языка;
иметь представление о некоторых литературных персонажей;
иметь представление о небольших произведениях детского фольклора 

(рифмовки, песни);
кратко представлять свою страну на иностранном языке в рамках 

изучаемой тематики.
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структурирование, анализ, сравнение, классификация, оценка, и т.д. Для 
этого учитель представляет учащимся ряд задач, выстроенных по 
принципу «от простого к сложному» и организует деятельность 
учащихся «во внешней речи»: объяснение способа решения задачи на 
основе когнитивной схемы.

3 этап -  самореализация. На данном этапе формируются 
универсальные учебные действия, не связанные с содержание 
образования: регулятивные, коммуникативные, познавательные
(постановка и решение проблем). Для этого учитель организует 
коллективную деятельность, в процессе которой учащиеся определяют 
уровень достижений, темп и объем работы и работают по 
индивидуальным траекториям.
4 этап -  реф лексия уровня достиж ений. На данном этапе 
осуществляется формирование рефлексивного мышления. Элементы 
рефлексии (контроля) осуществляются на протяжении всего времени 
изучения темы в виде небольших тестов, диктантов, самостоятельных 
работ. В частности обязательными являются проверочные работы в 
завершении этапа осознания генезиса способов деятельности, в процессе 
этапа самореализации. Если изучается достаточно объемный 
теоретический материал, то, как правило, в завершении этапа 
осознания структуры изучаемого явления проводится устный опрос.

Формирование регулятивных, коммуникативных
метапредметных результатов и личностных результатов заложено в 
самой модели компетентностно - ориентированной модели 
образовательного процесса и отрабатываются в процессе изучения 
каждой темы на третьем и четвертом этапах. Предметные и 
познавательные метапредметные результаты, которые непосредственно 
связаны с содержание образования конкретизируются в каждой теме 
календарно-тематического планирования. В котором по каждой теме 
сформулированы результаты обучения в деятельной форме, то есть 
определено, что будет уметь делать учащийся с помощью нового знания 
и конкретизированы познавательные универсальные учебные действия.

На основании заявленных результатов учитель строит сценарий 
изучения темы в четыре выще указанных этапа, время на прохождение 
каждого из которых примерно распределяется следующим образом: 1 
этап -  20%, 2 этап -  10%, 3 этап -  40%, 4 этап -  30% (указан % 
времени на каждый этап от общего количества времени, отведенного на 
изучение темы).

Каждому этапу изучения темы в календарно-тематическом 
планировании соответствует определенная форма организации 
учебных занятий:
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составлять инструкцию, записывать рассуждение; 
инициировать обсуждение разных способов выполнения задания, 

поиск ошибок в решении.
У обучающегося будут сформированы следующие действия 

самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных 
универсальных учебных действий:

контролировать правильность и полноту выполнения алгоритма 
арифметического действия, решения текстовой задачи, построения 
геометрической фигуры, измерения;

самостоятельно выполнять прикидку и оценку результата 
измерений;

находить, исправлять, прогнозировать ошибки и трудности в 
решении учебной задачи.

У обучающегося будут сформированы следующие умения 
совместной деятельности:

участвовать в совместной деятельности: договариваться о способе 
решения, распределять работу между членами группы (например, в 
случае решения задач, требующих перебора большого количества 
вариантов), согласовывать мнения в ходе поиска доказательств, выбора 
рационального способа;

договариваться с одноклассниками в ходе организации проектной 
работы с величинами (составление расписания, подсчёт денег, оценка 
стоимости и покупки, приближённая оценка расстояний и временных 
интервалов, взвешивание, измерение температуры воздуха и воды), 
геометрическими фигурами (выбор формы и деталей при 
конструировании, расчёт и разметка, прикидка и оценка конечного 
результата).
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перебора большого количества вариантов, приведения примеров и 
контрпримеров), согласовывать мнения в ходе поиска доказательств, 
выбора рационального способа, анализа информации;

осуществлять совместный контроль и оценку выполняемых 
действий, предвидеть возможность возникновения ошибок и трудностей, 
предусматривать пути их предупреждения.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы 
следующие умения:

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от 0 до 20; 
пересчитывать различные объекты, устанавливать порядковый 

номер объекта;
находить числа, большее или меньшее данного числа на заданное

число;
выполнять арифметические действия сложения и вычитания в 

пределах 20 (устно и письменно) без перехода через десяток;
называть и различать компоненты действий сложения (слагаемые, 

сумма) и вычитания (уменьшаемое, вычитаемое, разность);
решать текстовые задачи в одно действие на сложение и 

вычитание: выделять условие и требование (вопрос);
сравнивать объекты по длине, устанавливая между ними 

соотношение «длиннее -  короче», «выше -  ниже», «шире -  уже»;
измерять длину отрезка (в см), чертить отрезок заданной длины; 
различать число и цифру;
распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, 

прямоугольник (квадрат), отрезок;
устанавливать между объектами соотношения: «слева -  справа», 

«спереди -  сзади», «между»;
распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) 

утверждения относительно заданного набора объектов/предметов;
группировать объекты по заданному признаку, находить и 

называть закономерности в ряду объектов повседневной жизни;
различать строки и столбцы таблицы, вносить данное в таблицу, 

извлекать данное или данные из таблицы;
сравнивать два объекта (числа, геометрические фигуры); 
распределять объекты на две группы по заданному основанию.

К концу обучения во2 классе у обучающегося будут сформированы 
следующие умения:
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находить закономерность в ряду объектов (чисел, геометрических 
фигур);

представлять информацию в заданной форме: дополнять текст 
задачи числами, заполнять строку или столбец таблицы, указывать 
числовые данные на рисунке (изображении геометрических фигур); 

сравнивать группы объектов (находить общее, различное); 
обнаруживать модели геометрических фигур в окружающем

мире;
подбирать примеры, подтверждающие суждение, ответ; 
составлять (дополнять) текстовую задачу; 
проверять правильность вычисления, измерения.

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут сформированы 
следующие умения:

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа в пределах
1000;

находить число большее или меньшее данного числа на заданное 
число, в заданное число раз (в пределах 1000);

выполнять арифметические действия: сложение и вычитание (в 
пределах 100 -  устно, в пределах 1000 -  письменно), умножение и 
деление на однозначное число, деление с остатком (в пределах 100 -  
устно и письменно);

выполнять действия умножение и деление с числами 0 и 1; 
устанавливать и соблюдать порядок действий при вычислении 

значения числового выражения (со скобками или без скобок), 
содержащего арифметические действия сложения, вычитания, 
умножения и деления;

использовать при вычислениях переместительное и 
сочетательное свойства сложения;

находить неизвестный компонент арифметического действия; 
использовать при выполнении практических заданий и решении 

задач единицы: длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, 
километр), массы (грамм, килограмм), времени (минута, час, секунда), 
стоимости (копейка, рубль);

определять с помощью цифровых и аналоговых приборов, 
измерительных инструментов длину (массу, время), выполнять прикидку 
и оценку результата измерений, определять продолжительность 
события;

сравнивать величины длины, площади, массы, времени, 
стоимости, устанавливая между ними соотношение «больше или меньше 
на или в»;
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ориентироваться в методах познания природы (наблюдение, опыт, 
сравнение, измерение);

определять на основе наблюдения состояние вещества (жидкое, 
твёрдое, газообразное);

различать символы Российской Федерации;
различать деревья, кустарники, травы; приводить примеры (в 

пределах изученного);
группировать растения: дикорастущие и культурные; лекарственные и 

ядовитые (в пределах изученного);
различать прошлое, настоящее, будущее.
Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений:
различать информацию, представленную в тексте, графически, 

аудиовизуально;
читать информацию, представленную в схеме, таблице; 
используя текстовую информацию, заполнять таблицы; дополнять 

схемы;
соотносить пример (рисунок, предложенную ситуацию) со временем 

протекания.
Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений:
ориентироваться в терминах (понятиях), соотносить их с краткой 

характеристикой:
понятия и термины, связанные с социальным миром 

(индивидуальность человека, органы чувств, жизнедеятельность; 
поколение, старшее поколение, культура поведения; Родина, столица, 
родной край, регион);

понятия и термины, связанные с миром природы (среда обитания, 
тело, явление, вещество; заповедник);

понятия и термины, связанные с организацией своей жизни и охраны 
здоровья (режим, правильное питание, закаливание, безопасность, 
опасная ситуация);

описывать условия жизни на Земле, отличие нашей планеты от других 
планет Солнечной системы;

создавать небольшие описания на предложенную тему (например, 
«Моя семья», «Какие бывают профессии?», «Что «умеют» органы 
чувств?», «Лес -  природное сообщество» и другие);
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людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох 
как носители базовых национальных ценностей.

Наиболее значимые объекты списка Всемирного культурного 
наследия в России и за рубежом. Охрана памятников истории и 
культуры. Посильное участие в охране памятников истории и культуры 
своего края.

Личная ответственность каждого человека за сохранность 
историко-культурного наследия своего края.

Правила нравственного поведения в социуме, отношение к людям 
независимо от их национальности, социального статуса, религиозной 
принадлежности.

Человек и природа.
Методы познания окружающей природы: наблюдения, сравнения, 

измерения, опыты по исследованию природных объектов и явлений.
Солнце -  ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живого на Земле. Характеристика планет Солнечной системы. 
Естественные спутники планет. Смена дня и ночи на Земле. Вращение 
Земли как причина смены дня и ночи. Обращение Земли вокруг Солнца и 
смена времён года.

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее 
представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Равнины и 
горы России. Особенности поверхности родного края (краткая 
характеристика на основе наблюдений).

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, озеро, пруд, болото); река как 
водный поток; использование рек и водоёмов человеком. Крупнейшие 
реки и озёра России, моря, омывающие её берега, океаны. Водоёмы и 
реки родного края (названия, краткая характеристика на основе 
наблюдений).

Наиболее значимые природные объекты списка Всемирного наследия 
в России и за рубежом (2-3 объекта).

Природные зоны России: общее представление, основные природные 
зоны (климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта 
людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 
Связи в природных зонах.

Некоторые доступные для понимания экологические проблемы 
взаимодействия человека и природы. Охрана природных богатств: воды, 
воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. 
Правила нравственного поведения в природе. Международная Красная 
книга (отдельные примеры).
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находить в предложенном источнике информацию, представленную в 
явном виде, согласно заданному алгоритму;

распознавать достоверную и недостоверную информацию 
самостоятельно или на основе предложенного учителем способа её 
проверки;

находить и использовать для решения учебных задач текстовую, 
графическую, аудиовизуальную информацию;

читать и интерпретировать графически представленную информацию: 
схему, таблицу, иллюстрацию;

соблюдать правила информационной безопасности в условиях 
контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную 
сеть «Интернет» (с помощью учителя);

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 
информацию в соответствии с учебной задачей;

фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, 
выступление, высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, 
диаграмма).
У обучающегося будут сформированы умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий:
в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, 

оценивать выступления участников;
признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; приводить 
доказательства своей правоты;

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять 
уважительное отношение к собеседнику;

использовать смысловое чтение для определения темы, главной 
мысли текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях и 
поступках людей;

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 
повествование);

конструировать обобщения и выводы на основе полученных 
результатов наблюдений и опытной работы, подкреплять их 
доказательствами;

находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об 
изученных объектах и явлениях природы, событиях социальной жизни;

подготавливать небольшие публичные выступления с возможной 
презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и другие) к тексту 
выступления.
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обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 
воспитания.

Программа по ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору: 
«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», 
«Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», 
«Основы религиозных культур народов России», «Основы светской 
этики». Выбор модуля осуществляется по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают 
результаты по каждому учебному модулю. При конструировании 
планируемых результатов учитываются цели обучения, требования, 
которые представлены в ФГОС НОО, и специфика содержания каждого 
учебного модуля. Общие результаты содержат перечень личностных и 
метапредметных достижений, которые приобретает каждый 
обучающийся независимо от изучаемого модуля. Поскольку предмет 
изучается один год (4 класс), все результаты обучения представляются за 
этот период. Целью программы по ОРКСЭ является формирование у 
обучающегося мотивации к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 
многонационального народа Российской Федерации, а также к диалогу с 
представителями других культур и мировоззрений.

Основными задачами программы по ОРКСЭ являются: 
знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных 
культур и светской этики по выбору родителей (законных 
представителей);

развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм 
и ценностей в жизни личности, семьи, общества;

обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и 
морали, ранее полученных обучающимися, формирование 
ценностно-смысловой сферы личности с учётом мировоззренческих и 
культурных особенностей и потребностей семьи;

развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 
разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе 
взаимного уважения и диалога. Основной методологический принцип 
реализации программы по ОРКСЭ -  культурологический подход, 
способствующий формированию у обучающихся первоначальных 
представлений о культуре традиционных религий народов России 
(православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской светской
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Россия -  наша Родина. Введение в иудейскую духовную традицию. 
Культура и религия. Тора -  главная книга иудаизма. Классические 
тексты иудаизма. Патриархи еврейского народа. Пророки и праведники в 
иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. Назначение синагоги и её 
устройство. Суббота (Шабат) в иудейской традиции. Иудаизм в России. 
Традиции иудаизма в повседневной жизни евреев. Ответственное 
принятие заповедей. Еврейский дом. Еврейский календарь: его 
устройство и особенности. Еврейские праздники: их история и традиции. 
Ценности семейной жизни в иудейской традиции.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России.

Модуль «Основы религиозных культур народов России».
Россия -  наша Родина. Культура и религия. Религиозная культура 

народов России. Мировые религии и иудаизм. Их основатели. 
Священные книги христианства, ислама, иудаизма, буддизма. Хранители 
предания в религиях. Человек в религиозных традициях народов России. 
Добро и зло. Священные сооружения. Искусство в религиозной 
культуре. Религия и мораль. Нравственные заповеди христианства, 
ислама, иудаизма, буддизма. Обычаи и обряды. Праздники и календари в 
религиях. Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, 
труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные 
проблемы общества и отношение к ним разных религий.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России.

Модуль «Основы светской этики».
Россия -  наша Родина. Этика и её значение в жизни человека. 

Праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы
нравственности в культуре Отечества, в культурах разных народов
России. Государство и мораль гражданина, основной закон
(Конституция) в государстве как источник российской светской 
(гражданской) этики. Трудовая мораль. Нравственные традиции 
предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время. 
Нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Нормы морали. 
Семейные ценности и этика семейных отношений. Этикет. Образование 
как нравственная норма. Методы нравственного
самосовершенствования.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России.
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Планируемые результаты освоения программы по ОРКСЭ на уровне 
начального общего образования.

Личностные результаты освоения программы по ОРКСЭ на уровне 
начального общего образования достигаются в единстве учебной и 
воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 
российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 
принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 
процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 
формирования внутренней позиции личности.

В результате изучения ОРКСЭ на уровне начального общего 
образования у обучающегося будут сформированы следующие 
личностные результаты:

понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать 
чувство гордости за свою Родину;

формировать национальную и гражданскую самоидентичность, 
осознавать свою этническую и национальную принадлежность;

понимать значения гуманистических и демократических ценностных 
ориентаций, осознавать ценность человеческой жизни;

понимать значения нравственных норм и ценностей как условия 
жизни личности, семьи, общества;

осознавать право гражданина Российской Федерации исповедовать 
любую традиционную религию или не исповедовать никакой религии;

строить своё общение, совместную деятельность на основе правил 
коммуникации: умения договариваться, мирно разрешать конфликты, 
уважать другое мнение, независимо от принадлежности собеседников к 
религии или к атеизму;

соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в 
российском обществе, проявлять уважение к духовным традициям 
народов России, терпимость к представителям разного вероисповедания;

строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил, 
проявлять в повседневной жизни доброту, справедливость, 
доброжелательность в общении, желание при необходимости прийти на 
помощь;

понимать необходимость обогащать свои знания о 
духовно-нравственной культуре, стремиться анализировать своё 
поведение, избегать негативных поступков и действий, оскорбляющих 
других людей;

понимать необходимость бережного отношения к материальным и 
духовным ценностям.
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У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
логические и исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности 
общества -  мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, 
благотворительность, а также используемых в разных религиях (в 
пределах изученного);

использовать разные методы получения знаний о традиционных 
религиях и светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление);

применять логические действия и операции для решения учебных 
задач: сравнивать, анализировать, обобщать, подготавливать выводы на 
основе изучаемого фактического материала;

признавать возможность существования разных точек зрения, 
обосновывать свои суждения, приводить убедительные доказательства;

выполнять совместные проектные задания с использованием 
предложенного образца.

У обучающегося будут сформированы умения работать с 
информацией как часть познавательных универсальных учебных 
действий:

воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, 
подчёркивать её принадлежность к определённой религии и (или) к 
гражданской этике;

использовать разные средства для получения информации в 
соответствии с поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, 
видео);

находить дополнительную информацию к основному учебному 
материалу в разных информационных источниках, в том числе в 
Интернете (в условиях контролируемого входа);

анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных 
источниках, с помощью учителя, оценивать её объективность и 
правильность.

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть 
коммуникативных универсальных учебных действий:

использовать смысловое чтение для выделения главной мысли 
религиозных притч, сказаний, произведений фольклора и 
художественной литературы, анализа и оценки жизненных ситуаций, 
раскрывающих проблемы нравственности, этики, речевого этикета;
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соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, корректно задавать 
вопросы и высказывать своё мнение, проявлять уважительное отношение 
к собеседнику с учётом особенностей участников общения;

создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для 
воссоздания, анализа и оценки нравственно-этических идей, 
представленных в религиозных учениях и светской этике.

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации и 
самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных 
действий:

проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в 
осуществлении учебной деятельности и в конкретных жизненных 
ситуациях, контролировать состояние своего здоровья и эмоционального 
благополучия, предвидеть опасные для здоровья и жизни ситуации и 
способы их предупреждения;

проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, 
ориентируясь на нравственные правила и нормы современного 
российского общества, проявлять способность к сознательному 
самоограничению в поведении;

анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и 
негативного отношения к окружающему миру (природе, людям, 
предметам трудовой деятельности);

выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, 
действиям: одобрять нравственные нормы поведения, осуждать 
проявление несправедливости, жадности, нечестности, зла;

проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к 
предмету, желание больше узнавать о других религиях и правилах 
светской этики и этикета.

У обучающегося будут сформированы умения совместной 
деятельности:

выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым 
качествам, корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно 
принимать замечания к своей работе, объективно их оценивать;

владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, 
договариваться, руководить, терпеливо и спокойно разрешать 
возникающие конфликты;

подготавливать индивидуально, в парах, в группах сообщения по 
изученному и дополнительному материалу с иллюстративным 
материалом и видеопрезентацией.
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Предметные результаты освоения образовательной программы 
модуля «Основы исламской культуры» должны отражать 
сформированность умений:

выражать своими словами первоначальное понимание сущности 
духовного развития как осознания и усвоения человеком значимых для 
жизни представлений о себе, людях, окружающей действительности;

выражать своими словами понимание значимости нравственного 
совершенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить 
примеры;

выражать понимание и принятие значения российских традиционных 
духовных и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народов России, российского общества как источника и основы 
духовного развития, нравственного совершенствования;

рассказывать о нравственных заповедях, нормах исламской 
религиозной морали, их значении в выстраивании отношений в семье, 
между людьми, в общении и деятельности;

раскрывать основное содержание нравственных категорий в 
исламской культуре, традиции (вера, искренность, милосердие, 
ответственность, справедливость, честность, великодушие, скромность, 
верность, терпение, выдержка, достойное поведение, стремление к 
знаниям);

первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, 
поведения (своих и других людей) с позиций исламской этики;

раскрывать своими словами первоначальные представления о 
мировоззрении (картине мира) в исламской культуре, единобожии, вере 
и её основах;

рассказывать о Священном Коране и сунне -  примерах из жизни 
пророка Мухаммада, о праведных предках, о ритуальной практике в 
исламе (намаз, хадж, пост, закят, дуа, зикр);

рассказывать о назначении и устройстве мечети (минбар, михраб), 
нормах поведения в мечети, общения с верующими и служителями 
ислама;

рассказывать о праздниках в исламе (Ураза-байрам, Курбан-байрам, 
Маулид);

раскрывать основное содержание норм отношений в исламской семье, 
обязанностей и ответственности членов семьи, норм отношений детей к 
отцу, матери, братьям и сёстрам, старшим по возрасту, предкам, норм 
отношений с дальними родственниками, соседями, исламских семейных 
ценностей;
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первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по 
изучению буддийского исторического и культурного наследия в своей 
местности, регионе (храмы, монастыри, святыни, памятные и святые 
места), оформлению и представлению её результатов;

приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с 
использованием этических норм религиозной культуры и внутренней 
установки личности, поступать согласно своей совести;

выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого 
выбора, отношения человека, людей в обществе к религии, свободы 
вероисповедания, понимание российского общества как многоэтничного 
и многорелигиозного (приводить примеры), понимание российского 
общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, 
любви к Отечеству, нашей общей Родине -  России, приводить примеры 
сотрудничества последователей традиционных религий;

называть традиционные религии в России (не менее трёх, кроме 
изучаемой), народы России, для которых традиционными религиями 
исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм;

выражать своими словами понимание человеческого достоинства, 
ценности человеческой жизни в буддийской духовно-нравственной 
культуре, традиции.

Модуль «Основы иудейской культуры».
Предметные результаты освоения образовательной программы 

модуля «Основы иудейской культуры» должны отражать 
сформированное^ умений:

выражать своими словами первоначальное понимание сущности 
духовного развития как осознания и усвоения человеком значимых для 
жизни представлений о себе, людях, окружающей действительности;

выражать своими словами понимание значимости нравственного 
совершенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить 
примеры;

выражать понимание и принятие значения российских традиционных 
духовных и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народов России, российского общества как источника и основы 
духовного развития, нравственного совершенствования;

рассказывать о нравственных заповедях, нормах иудейской морали, их 
значении в выстраивании отношений в семье, между людьми, в общении 
и деятельности;

раскрывать основное содержание нравственных категорий в 
иудейской культуре, традиции (любовь, вера, милосердие, прощение,

215



покаяние, сострадание, ответственность, послушание, исполнение 
заповедей, борьба с грехом и спасение), основное содержание и место 
заповедей (прежде всего, Десяти заповедей) в жизни человека, объяснять 
«золотое правило нравственности» в иудейской религиозной традиции;

первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, 
поведения (своих и других людей) с позиций иудейской этики;

раскрывать своими словами первоначальные представления о 
мировоззрении (картине мира) в иудаизме, учение о единобожии, об 
основных принципах иудаизма;

рассказывать о священных текстах иудаизма -  Торе и Танахе, о 
Талмуде, произведениях выдающихся деятелей иудаизма, 
богослужениях, молитвах;

рассказывать о назначении и устройстве синагоги, о раввинах, нормах 
поведения в синагоге, общения с мирянами и раввинами;

рассказывать об иудейских праздниках (не менее четырёх, включая 
Рош-а-Шана, Йом-Киппур, Суккот, Песах), постах, назначении поста;

раскрывать основное содержание норм отношений в еврейской семье, 
обязанностей и ответственности членов семьи, отношений детей к отцу, 
матери, братьям и сёстрам, старшим по возрасту, предкам, иудейских 
традиционных семейных ценностей;

распознавать иудейскую символику, объяснять своими словами её 
смысл (магендовид) и значение в еврейской культуре;

рассказывать о художественной культуре в иудейской традиции, 
каллиграфии, религиозных напевах, архитектуре, книжной миниатюре, 
религиозной атрибутике, одежде;

излагать основные исторические сведения о появлении иудаизма на 
территории России, своими словами объяснять роль иудаизма в 
становлении культуры народов России, российской культуры и 
государственности;

первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по 
изучению иудейского исторического и культурного наследия в своей 
местности, регионе (синагоги, кладбища, памятные и святые места), 
оформлению и представлению её результатов;

приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с 
использованием этических норм религиозной культуры и внутренней 
установки личности, поступать согласно своей совести;

выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого 
выбора, отношения человека, людей в обществе к религии, свободы 
вероисповедания, понимание российского общества как многоэтничного
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и многорелигиозного (приводить примеры), понимание российского 
общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, 
любви к Отечеству, нашей общей Родине -  России, приводить примеры 
сотрудничества последователей традиционных религий;

называть традиционные религии в России (не менее трёх, кроме 
изучаемой), народы России, для которых традиционными религиями 
исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм;

выражать своими словами понимание человеческого достоинства, 
ценности человеческой жизни в иудейской духовно-нравственной 
культуре, традиции.

Модуль «Основы религиозных культур народов России».
Предметные результаты освоения образовательной программы 

модуля «Основы религиозных культур народов России» должны 
отражать сформированное^ умений:

выражать своими словами первоначальное понимание сущности 
духовного развития как осознания и усвоения человеком значимых для 
жизни представлений о себе, людях, окружающей действительности;

выражать своими словами понимание значимости нравственного 
самосовершенствования и роли в этом личных усилий человека, 
приводить примеры;

выражать понимание и принятие значения российских традиционных 
духовных и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народов России, российского общества как источника и основы 
духовного развития, нравственного совершенствования;

рассказывать о нравственных заповедях, нормах морали в 
традиционных религиях России (православие, ислам, буддизм, иудаизм), 
их значении в выстраивании отношений в семье, между людьми;

раскрывать основное содержание нравственных категорий (долг, 
свобода, ответственность, милосердие, забота о слабых, взаимопомощь) 
в религиозной культуре народов России (православии, исламе, буддизме, 
иудаизме), объяснять «золотое правило нравственности» в религиозных 
традициях;

соотносить нравственные формы поведения с нравственными 
нормами, заповедями в традиционных религиях народов России;

раскрывать своими словами первоначальные представления о 
мировоззрении (картине мира) в вероучении православия, ислама, 
буддизма, иудаизма, об основателях религий;

рассказывать о священных писаниях традиционных религий народов 
России (Библия, Коран, Трипитака (Ганджур), Танах), хранителях
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любви к Отечеству, нашей общей Родине -  России, приводить примеры 
сотрудничества последователей традиционных религий;

называть традиционные религии в России, народы России, для 
которых традиционными религиями исторически являются православие, 
ислам, буддизм, иудаизм;

выражать своими словами понимание человеческого достоинства, 
ценности человеческой жизни в традиционных религиях народов России.

Модуль «Основы светской этики».
Предметные результаты освоения образовательной программы 

модуля «Основы светской этики» должны отражать сформированное^ 
умений:

выражать своими словами первоначальное понимание сущности 
духовного развития как осознания и усвоения человеком значимых для 
жизни представлений о себе, людях, окружающей действительности;

выражать своими словами понимание значимости нравственного 
самосовершенствования и роли в этом личных усилий человека, 
приводить примеры;

выражать понимание и принятие значения российских традиционных 
духовных и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народов России, российского общества как источника и основы 
духовного развития, нравственного совершенствования;

рассказывать о российской светской (гражданской) этике как 
общепринятых в российском обществе нормах морали, отношений и 
поведения людей, основанных на российских традиционных духовных 
ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях человека 
и гражданина в России;

раскрывать основное содержание нравственных категорий российской 
светской этики (справедливость, совесть, ответственность, сострадание, 
ценность и достоинство человеческой жизни, взаимоуважение, вера в 
добро, человеколюбие, милосердие, добродетели, патриотизм, труд) в 
отношениях между людьми в российском обществе, объяснять «золотое 
правило нравственности»;

высказывать суждения оценочного характера о значении 
нравственности в жизни человека, семьи, народа, общества и 
государства, умение различать нравственные нормы и нормы этикета, 
приводить примеры;

первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, 
поведения (своих и других людей) с позиций российской светской 
(гражданской) этики;
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раскрывать своими словами первоначальные представления об 
основных нормах российской светской (гражданской) этики: любовь к 
Родине, российский патриотизм и гражданственность, защита Отечества, 
уважение памяти предков, исторического и культурного наследия и 
особенностей народов России, российского общества, уважение чести, 
достоинства, доброго имени любого человека, любовь к природе, забота 
о животных, охрана окружающей среды;

рассказывать о праздниках как одной из форм исторической памяти 
народа, общества, российских праздниках (государственные, народные, 
религиозные, семейные праздники), российских государственных 
праздниках, их истории и традициях (не менее трёх), религиозных 
праздниках (не менее двух разных традиционных религий народов 
России), праздниках в своём регионе (не менее одного), о роли семейных 
праздников в жизни человека, семьи;

раскрывать основное содержание понимания семьи, отношений в 
семье на основе российских традиционных духовных ценностей (семья -  
союз мужчины и женщины на основе взаимной любви для совместной 
жизни, рождения и воспитания детей, любовь и забота родителей о детях, 
любовь и забота детей о нуждающихся в помощи родителях, уважение 
старших по возрасту, предков), российских традиционных семейных 
ценностей;

распознавать российскую государственную символику, символику 
своего региона, объяснять её значение, выражать уважение российской 
государственности, законов в российском обществе, законных интересов 
и прав людей, сограждан;

рассказывать о трудовой морали, нравственных традициях трудовой 
деятельности, предпринимательства в России, выражать нравственную 
ориентацию на трудолюбие, честный труд, уважение к труду, 
трудящимся, результатам труда;

рассказывать о российских культурных и природных памятниках, о 
культурных и природных достопримечательностях своего региона;

раскрывать основное содержание российской светской (гражданской) 
этики на примерах образцов нравственности, российской 
гражданственности и патриотизма в истории России;

объяснять своими словами роль светской (гражданской) этики в 
становлении российской государственности;

первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по 
изучению исторического и культурного наследия народов России,
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включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 
результаты освоения программы по изобразительному искусству.

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 
изобразительного искусства, место в структуре учебного плана, а также 
подходы к отбору содержания и планируемым результатам.

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые 
предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне 
начального общего образования.

Планируемые результаты освоения программы по изобразительному 
искусству включают личностные, метапредметные результаты за весь 
период обучения на уровне начального общего образования, а также 
предметные достижения обучающегося за каждый год обучения.

При разработке рабочей программы по изобразительному искусству 
образовательная организация вправе использовать возможности сетевого 
взаимодействия, в том числе с организациями системы дополнительного 
образования детей, учреждениями культуры, организациями 
культурно-досуговой сферы (театры, музеи, творческие союзы).

Пояснительная записка.
Программа по изобразительному искусству на уровне начального 

общего образования составлена на основе требований к результатам 
освоения основной образовательной программы начального общего 
образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты 
духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 
воспитания.

Цель программы по изобразительному искусству состоит в 
формировании художественной культуры обучающихся, развитии 
художественно-образного мышления и эстетического отношения к 
явлениям действительности путём освоения начальных основ 
художественных знаний, умений, навыков и развития творческого 
потенциала обучающихся.

Программа по изобразительному искусству направлена на развитие 
духовной культуры обучающихся, формирование активной эстетической 
позиции по отношению к действительности и произведениям искусства, 
понимание роли и значения художественной деятельности в жизни 
людей.

Содержание программы по изобразительному искусству охватывает 
все основные виды визуально-пространственных искусств (собственно 
изобразительных): начальные основы графики, живописи и скульптуры,
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декоративно-прикладные и народные виды искусства, архитектуру и 
дизайн. Особое внимание уделено развитию эстетического восприятия 
природы, восприятию произведений искусства и формированию 
зрительских навыков, художественному восприятию предметно-бытовой 
культуры.

Важнейшей задачей является формирование активного, ценностного 
отношения к истории отечественной культуры, выраженной в её 
архитектуре, изобразительном искусстве, в национальных образах 
предметно-материальной и пространственной среды, в понимании 
красоты человека.

Учебные темы, связанные с восприятием, могут быть реализованы 
как отдельные уроки, но чаще всего следует объединять задачи 
восприятия с задачами практической творческой работы (при 
сохранении учебного времени на восприятие произведений искусства и 
эстетического наблюдения окружающей действительности).
Программа по изобразительному искусству знакомит обучающихся с 

многообразием видов художественной деятельности и технически 
доступным разнообразием художественных материалов. Практическая 
художественно-творческая деятельность занимает приоритетное 
пространство учебного времени. При опоре на восприятие произведений 
искусства художественно-эстетическое отношение к миру формируется 
прежде всего в собственной художественной деятельности, в процессе 
практического решения художественно-творческих задач.

Содержание программы по изобразительному искусству 
структурировано как система тематических модулей. Изучение 
содержания всех модулей в 1-4 классах обязательно.

Общее число часов, рекомендованных для изучения 
изобразительного искусства -  135 часов: в 1 классе -  33 часа (1 час в 
неделю), во 2 классе -  34 часа (1 час в неделю), в 3 классе -  34 часа (1 час 
в неделю), в 4 классе -  34 часа (1 час в неделю).

Содержание обучения в 1 классе.
Модуль «Графика».

Расположение изображения на листе. Выбор вертикального или 
горизонтального формата листа в зависимости от содержания 
изображения.

Разные виды линий. Линейный рисунок. Г рафические материалы для 
линейного рисунка и их особенности. Приёмы рисования линией.

Рисование с натуры: разные листья и их форма.
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Представления о симметрии и наблюдение её в природе. 
Последовательное ведение работы над изображением бабочки по 
представлению, использование линии симметрии при составлении узора 
крыльев.

Орнамент, характерный для игрушек одного из наиболее известных 
народных художественных промыслов: дымковская или каргопольская 
игрушка (или по выбору учителя с учётом местных промыслов).

Дизайн предмета: изготовление нарядной упаковки путём 
складывания бумаги и аппликации.

Оригами -  создание игрушки для новогодней ёлки. Приёмы 
складывания бумаги.

Модуль «Архитектура».
Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в окружающем 

мире (по фотографиям), обсуждение особенностей и составных частей 
зданий.

Освоение приёмов конструирования из бумаги. Складывание 
объёмных простых геометрических тел. Овладение приёмами 
склеивания, надрезания и вырезания деталей; использование приёма 
симметрии.

Макетирование (или аппликация) пространственной среды сказочного 
города из бумаги, картона или пластилина.

Модуль «Восприятие произведений искусства».
Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение 

сюжетного и эмоционального содержания детских работ.
Художественное наблюдение окружающего мира природы и 

предметной среды жизни человека в зависимости от поставленной 
аналитической и эстетической задачи наблюдения (установки).

Рассматривание иллюстраций детской книги на основе 
содержательных установок учителя в соответствии с изучаемой темой.

Знакомство с картиной, в которой ярко выражено эмоциональное 
состояние, или с картиной, написанной на сказочный сюжет 
(произведения В.М. Васнецова и другие по выбору учителя).

Художник и зритель. Освоение зрительских умений на основе 
получаемых знаний и творческих практических задач -  установок 
наблюдения. Ассоциации из личного опыта обучающихся и оценка 
эмоционального содержания произведений.

Модуль «Азбука цифровой графики».
Фотографирование мелких деталей природы, выражение ярких 

зрительных впечатлений.
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Обсуждение в условиях урока ученических фотографий,
соответствующих изучаемой теме.

Содержание обучения во 2 классе.
Модуль «Графика».

Ритм линий. Выразительность линии. Художественные материалы для 
линейного рисунка и их свойства. Развитие навыков линейного рисунка.

Пастель и мелки -  особенности и выразительные свойства 
графических материалов, приёмы работы.

Ритм пятен: освоение основ композиции. Расположение пятна на 
плоскости листа: сгущение, разброс, доминанта, равновесие, 
спокойствие и движение.

Пропорции -  соотношение частей и целого. Развитие аналитических 
навыков видения пропорций. Выразительные свойства пропорций (на 
основе рисунков птиц).

Рисунок с натуры простого предмета. Расположение предмета на 
листе бумаги. Определение формы предмета. Соотношение частей 
предмета. Светлые и тёмные части предмета, тень под предметом. 
Штриховка. Умение внимательно рассматривать и анализировать форму 
натурного предмета.

Графический рисунок животного с активным выражением его 
характера. Аналитическое рассматривание графических произведений 
анималистического жанра.

Модуль «Живопись».
Цвета основные и составные. Развитие навыков смешивания красок и 

получения нового цвета. Приёмы работы гуашью. Разный характер 
мазков и движений кистью. Пастозное, плотное и прозрачное нанесение 
краски.

Акварель и её свойства. Акварельные кисти. Приёмы работы 
акварелью.

Цвет тёплый и холодный -  цветовой контраст.
Цвет тёмный и светлый (тональные отношения). Затемнение цвета с 

помощью тёмной краски и осветление цвета. Эмоциональная 
выразительность цветовых состояний и отношений.

Цвет открытый -  звонкий и приглушённый, тихий. Эмоциональная 
выразительность цвета.

Изображение природы (моря) в разных контрастных состояниях 
погоды и соответствующих цветовых состояниях (туман, нежное утро, 
гроза, буря, ветер -  по выбору учителя). Произведения 
И.К. Айвазовского.
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Редактирование фотографий в программе Picture Manager: изменение 
яркости, контраста, насыщенности цвета; обрезка, поворот, отражение.

Виртуальные путешествия в главные художественные музеи и музеи 
местные (по выбору учителя).

Содержание обучения в 4 классе.
Модуль «Графика».
Правила линейной и воздушной перспективы: уменьшение размера 

изображения по мере удаления от первого плана, смягчения цветового и 
тонального контрастов.

Рисунок фигуры человека: основные пропорции и взаимоотношение 
частей фигуры, передача движения фигуры на плоскости листа: бег, 
ходьба, сидящая и стоящая фигуры.

Графическое изображение героев былин, древних легенд, сказок и 
сказаний разных народов.

Изображение города -  тематическая графическая композиция; 
использование карандаша, мелков, фломастеров (смешанная техника).

Модуль «Живопись».
Красота природы разных климатических зон, создание пейзажных 

композиций (горный, степной, среднерусский ландшафт).
Портретные изображения человека по представлению и наблюдению с 

разным содержанием: женский или мужской портрет, двойной портрет 
матери и ребёнка, портрет пожилого человека, детский портрет или 
автопортрет, портрет персонажа по представлению (из выбранной 
культурной эпохи).

Тематические многофигурные композиции: коллективно созданные 
панно-аппликации из индивидуальных рисунков и вырезанных 
персонажей на темы праздников народов мира или в качестве 
иллюстраций к сказкам и легендам.

Модуль «Скульптура».
Знакомство со скульптурными памятниками героям и мемориальными 

комплексами.
Создание эскиза памятника народному герою. Работа с пластилином 

или глиной. Выражение значительности, трагизма и победительной 
силы.

Модуль «Декоративно-прикладное искусство».
Орнаменты разных народов. Подчинённость орнамента форме и 

назначению предмета, в художественной обработке которого он 
применяется. Особенности символов и изобразительных мотивов в
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учебных установок в процессе восприятия произведений 
изобразительного искусства, архитектуры и продуктов детского 
художественного творчества;

использовать наблюдения для получения информации об 
особенностях объектов и состояния природы, предметного мира 
человека, городской среды;

анализировать и оценивать с позиций эстетических категорий явления 
природы и предметно-пространственную среду жизни человека;

формулировать выводы, соответствующие эстетическим, 
аналитическим и другим учебным установкам по результатам 
проведённого наблюдения;

использовать знаково-символические средства для составления 
орнаментов и декоративных композиций;

классифицировать произведения искусства по видам и, 
соответственно, по назначению в жизни людей;

классифицировать произведения изобразительного искусства по 
жанрам в качестве инструмента анализа содержания произведений;

ставить и использовать вопросы как исследовательский инструмент 
познания.

У обучающегося будут сформированы умения работать с 
информацией как часть познавательных универсальных учебных 
действий:

использовать электронные образовательные ресурсы; 
работать с электронными учебниками и учебными пособиями; 
выбирать источник для получения информации: поисковые системы 

Интернета, цифровые электронные средства, справочники, 
художественные альбомы и детские книги;

анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать 
информацию, представленную в произведениях искусства, текстах, 
таблицах и схемах;

самостоятельно подготавливать информацию на заданную или 
выбранную тему и представлять её в различных видах: рисунках и 
эскизах, электронных презентациях;

осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным 
памятникам, в отечественные художественные музеи и зарубежные 
художественные музеи (галереи) на основе установок и квестов, 
предложенных учителем;

соблюдать правила информационной безопасности при работе в 
Интернете.
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К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты по отдельным темам программы по 
изобразительному искусству:

Модуль «Графика».
Осваивать навыки применения свойств простых графических 

материалов в самостоятельной творческой работе в условиях урока.
Приобретать первичный опыт в создании графического рисунка на 

основе знакомства со средствами изобразительного языка.
Приобретать опыт аналитического наблюдения формы предмета, 

опыт обобщения и геометризации наблюдаемой формы как основы 
обучения рисунку.

Приобретать опыт создания рисунка простого (плоского) предмета с 
натуры.

Учиться анализировать соотношения пропорций, визуально 
сравнивать пространственные величины.

Приобретать первичные знания и навыки композиционного 
расположения изображения на листе.

Выбирать вертикальный или горизонтальный формат листа для 
выполнения соответствующих задач рисунка.

Воспринимать учебную задачу, поставленную учителем, и решать её в 
своей практической художественной деятельности.

Обсуждать результаты своей практической работы и работы 
товарищей с позиций соответствия их поставленной учебной задаче, с 
позиций выраженного в рисунке содержания и графических средств его 
выражения (в рамках программного материала).

Модуль «Живопись».
Осваивать навыки работы красками «гуашь» в условиях урока.
Иметь представление о трех основных цветах; обсуждать и называть 

ассоциативные представления, которые рождает каждый цвет.
Осознавать эмоциональное звучание цвета и формулировать своё 

мнение с использованием опыта жизненных ассоциаций.
Приобретать опыт экспериментирования, исследования результатов 

смешения красок и получения нового цвета.
Вести творческую работу на заданную тему с использованием 

зрительных впечатлений, организованную педагогом.
Модуль «Скульптура».

Приобретать опыт аналитического наблюдения, поиска 
выразительных образных объёмных форм в природе (например, облака, 
камни, коряги, формы плодов).
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Рассматривать, анализировать и эстетически оценивать разнообразие 
форм в природе, воспринимаемых как узоры.

Сравнивать, сопоставлять природные явления -  узоры (например, 
капли, снежинки, паутинки, роса на листьях, серёжки во время цветения 
деревьев) -  с рукотворными произведениями декоративного искусства 
(кружево, шитьё, ювелирные изделия и другие).

Приобретать опыт выполнения эскиза геометрического орнамента 
кружева или вышивки на основе природных мотивов.

Осваивать приёмы орнаментального оформления сказочных глиняных 
зверушек, созданных по мотивам народного художественного промысла 
(по выбору: филимоновская, абашевская, каргопольская, дымковская 
игрушки или с учётом местных промыслов).

Приобретать опыт преобразования бытовых подручных 
нехудожественных материалов в художественные изображения и 
поделки.

Рассматривать, анализировать, сравнивать украшения человека на 
примерах иллюстраций к народным сказкам лучших
художников-иллюстраторов (например, И.Я. Билибина), когда
украшения не только соответствуют народным традициям, но и 
выражают характер персонажа; учиться понимать, что украшения 
человека рассказывают о нём, выявляют особенности его характера, его 
представления о красоте.

Приобретать опыт выполнения красками рисунков украшений 
народных былинных персонажей.

Модуль «Архитектура».
Осваивать приёмы создания объёмных предметов из бумаги и 

объёмного декорирования предметов из бумаги.
Участвовать в коллективной работе по построению из бумаги 

пространственного макета сказочного города или детской площадки.
Рассматривать, характеризовать конструкцию архитектурных 

строений (по фотографиям в условиях урока), указывая составные части 
и их пропорциональные соотношения.

Осваивать понимание образа здания, то есть его эмоционального 
воздействия.

Рассматривать, приводить примеры и обсуждать вид разных жилищ, 
домиков сказочных героев в иллюстрациях известных художников 
детской книги, развивая фантазию и внимание к архитектурным 
постройкам.
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К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты по отдельным темам программы по 
изобразительному искусству:

Модуль «Графика».
Приобретать представление о художественном оформлении книги, о 

дизайне книги, многообразии форм детских книг, о работе 
художников-иллюстраторов.

Получать опыт создания эскиза книжки-игрушки на выбранный 
сюжет: рисунок обложки с соединением шрифта (текста) и изображения, 
рисунок прописной буквицы, создание иллюстраций, размещение текста 
и иллюстраций на развороте.

Узнавать об искусстве шрифта и образных (изобразительных) 
возможностях надписи, о работе художника над шрифтовой 
композицией.

Создавать практическую творческую работу -  поздравительную 
открытку, совмещая в ней шрифт и изображение.

Узнавать о работе художников над плакатами и афишами. Выполнять 
творческую композицию -  эскиз афиши к выбранному спектаклю или 
фильму.

Узнавать основные пропорции лица человека, взаимное расположение 
частей лица.

Приобретать опыт рисования портрета (лица) человека.
Создавать маску сказочного персонажа с ярко выраженным 

характером лица (для карнавала или спектакля).
Модуль «Живопись».

Осваивать приёмы создания живописной композиции (натюрморта) 
по наблюдению натуры или по представлению.

Рассматривать, эстетически анализировать сюжет и композицию, 
эмоциональное настроение в натюрмортах известных отечественных 
художников.

Приобретать опыт создания творческой живописной работы -  
натюрморта с ярко выраженным настроением или 
«натюрморта-автопортрета».

Изображать красками портрет человека с использованием натуры или 
представлению.

Создавать пейзаж, передавая в нём активное состояние природы.
Приобрести представление о деятельности художника в театре.
Создать красками эскиз занавеса или эскиз декораций к выбранному 

сюжету.
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(мемориальные ансамбли: Могила Неизвестного Солдата в Москве; 
памятник-ансамбль «Героям Сталинградской битвы» на Мамаевом 
кургане, «Воин-освободитель» в берлинском Трептов-парке,
Пискарёвский мемориал в Санкт-Петербурге и другие по выбору 
учителя), иметь представление о правилах поведения при посещении 
мемориальных памятников.

Иметь представления об архитектурных, декоративных и
изобразительных произведениях в культуре Древней Греции, других 
культурах Древнего мира, в том числе Древнего Востока, уметь 
обсуждать эти произведения.

Различать общий вид и представлять основные компоненты 
конструкции готических (романских) соборов, иметь представление об 
особенностях архитектурного устройства мусульманских мечетей, иметь 
представление об архитектурном своеобразии здания буддийской 
пагоды.

Приводить примеры произведений великих европейских художников: 
Леонардо да Винчи, Рафаэля, Рембрандта, Пикассо и других (по выбору 
учителя).

Модуль «Азбука цифровой графики».
Осваивать правила линейной и воздушной перспективы с помощью 

графических изображений и их варьирования в компьютерной 
программе Paint: изображение линии горизонта и точки схода, 
перспективных сокращений, цветовых и тональных изменений.

Моделировать в графическом редакторе с помощью инструментов 
геометрических фигур конструкцию традиционного крестьянского 
деревянного дома (избы) и различные варианты его устройства.

Использовать поисковую систему для знакомства с разными видами 
деревянного дома на основе избы и традициями и её украшений.

Осваивать строение юрты, моделируя её конструкцию в графическом 
редакторе с помощью инструментов геометрических фигур, находить в 
поисковой системе разнообразные модели юрты, её украшения, внешний 
и внутренний вид юрты.

Моделировать в графическом редакторе с помощью инструментов 
геометрических фигур конструкции храмовых зданий разных культур 
(каменный православный собор с закомарами, со сводами-нефами, 
главой, куполом, готический или романский собор, пагода, мечеть).

Построить пропорции фигуры человека в графическом редакторе с 
помощью геометрических фигур или на линейной основе; изобразить 
различные фазы движения, двигая части фигуры (при соответствующих
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психологическим механизмом для формирования мировоззрения 
обучающегося опосредованным недирективным путём. Ключевым 
моментом при составлении программы по музыке является отбор 
репертуара, который должен сочетать в себе такие качества, как 
доступность, высокий художественный уровень, соответствие системе 
традиционных российских ценностей.

Одним из наиболее важных направлений программы по музыке 
является развитие эмоционального интеллекта обучающихся. Через опыт 
чувственного восприятия и художественного исполнения музыки 
формируется эмоциональная осознанность, рефлексивная установка 
личности в целом.

Особая роль в организации музыкальных занятий в программе по 
музыке принадлежит игровым формам деятельности, которые 
рассматриваются как широкий спектр конкретных приёмов и методов, 
внутренне присущих самому искусству -  от традиционных фольклорных 
игр и театрализованных представлений к звуковым импровизациям, 
направленным на освоение жанровых особенностей, элементов 
музыкального языка, композиционных принципов.

Основная цель программы по музыке -  воспитание музыкальной 
культуры как части общей духовной культуры обучающихся. Основным 
содержанием музыкального обучения и воспитания является личный и 
коллективный опыт проживания и осознания специфического комплекса 
эмоций, чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями эстетического 
восприятия (постижение мира через переживание, самовыражение через 
творчество, духовно-нравственное становление, воспитание чуткости к 
внутреннему миру другого человека через опыт сотворчества и 
сопереживания).

В процессе конкретизации учебных целей их реализация 
осуществляется по следующим направлениям:

становление системы ценностей, обучающихся в единстве 
эмоциональной и познавательной сферы;

развитие потребности в общении с произведениями искусства, 
осознание значения музыкального искусства как универсального языка 
общения, художественного отражения многообразия жизни;

формирование творческих способностей ребёнка, развитие
внутренней мотивации к музицированию.

Важнейшие задачи обучения музыке на уровне начального общего 
образования:
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формирование эмоционально-ценностной отзывчивости на 
прекрасное в жизни и в искусстве;

формирование позитивного взгляда на окружающий мир, 
гармонизация взаимодействия с природой, обществом, самим собой 
через доступные формы музицирования;

формирование культуры осознанного восприятия музыкальных 
образов, приобщение к традиционным российским 
духовно-нравственным ценностям через собственный внутренний опыт 
эмоционального переживания;

развитие эмоционального интеллекта в единстве с другими 
познавательными и регулятивными универсальными учебными 
действиями, развитие ассоциативного мышления и продуктивного 
воображения;

овладение предметными умениями и навыками в различных видах 
практического музицирования, введение обучающегося в искусство 
через разнообразие видов музыкальной деятельности, в том числе: 
слушание (воспитание грамотного слушателя), исполнение (пение, игра 
на музыкальных инструментах); сочинение (элементы импровизации, 
композиции, аранжировки); музыкальное движение (пластическое 
интонирование, танец, двигательное моделирование), исследовательские 
и творческие проекты;

изучение закономерностей музыкального искусства: интонационная и 
жанровая природа музыки, основные выразительные средства, элементы 
музыкального языка;

воспитание уважения к культурному наследию России, присвоение 
интонационно-образного строя отечественной музыкальной культуры;

расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к 
музыкальной культуре России, ее регионов, этнических групп, малой 
родины, а также к музыкальной культуре других стран, культур, времён и 
народов.

Программа по музыке составлена на основе модульного принципа 
построения учебного материала и допускает вариативный подход к 
очерёдности изучения модулей, принципам компоновки учебных тем, 
форм и методов освоения содержания.

Содержание учебного предмета структурно представлено восемью 
модулями (тематическими линиями):

инвариантные:
модуль № 1 «Народная музыка России»;
модуль № 2 «Классическая музыка»;
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Данный модуль является одним из наиболее значимых. Цели 
воспитания национальной и гражданской идентичности, а также 
принцип «вхождения в музыку от родного порога» предполагают, что 
отправной точкой для освоения всего богатства и разнообразия музыки 
должна быть музыкальная культура родного края, своего народа, других 
народов нашей страны. Необходимо обеспечить глубокое и 
содержательное освоение основ традиционного фольклора, отталкиваясь 
в первую очередь от материнского и детского фольклора, календарных 
обрядов и праздников. Особое внимание необходимо уделить 
подлинному, аутентичному звучанию народной музыки, научить детей 
отличать настоящую народную музыку от эстрадных шоу-программ, 
эксплуатирующих фольклорный колорит.

Край, в котором ты живёшь.
Содержание: музыкальные традиции малой Родины. Песни, обряды, 

музыкальные инструменты.
Виды деятельности обучающихся:
разучивание, исполнение образцов традиционного фольклора своей 

местности, песен, посвящённых своей малой родине, песен 
композиторов-земляков;

диалог с учителем о музыкальных традициях своего родного края;
вариативно: просмотр видеофильма о культуре родного края; 

посещение краеведческого музея; посещение этнографического 
спектакля, концерта.

Русский фольклор.
Содержание: русские народные песни (трудовые, хороводные). 

Детский фольклор (игровые, заклички, потешки, считалки, прибаутки).
Виды деятельности обучающихся:
разучивание, исполнение русских народных песен разных жанров;
участие в коллективной традиционной музыкальной игре (по выбору 

учителя могут быть освоены игры «Бояре», «Плетень», «Бабка-ёжка», 
«Заинька» и другие);

сочинение мелодий, вокальная импровизация на основе текстов 
игрового детского фольклора;

вариативно: ритмическая импровизация, исполнение аккомпанемента 
на простых ударных (ложки) и духовых (свирель) инструментах к 
изученным народным песням;

Русские народные музыкальные инструменты.
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Содержание: народные музыкальные инструменты (балалайка, рожок, 
свирель, гусли, гармонь, ложки). Инструментальные наигрыши. 
Плясовые мелодии.

Виды деятельности обучающихся:
знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и звучания 

русских народных инструментов;
определение на слух тембров инструментов; 
классификация на группы духовых, ударных, струнных; 
музыкальная викторина на знание тембров народных инструментов; 
двигательная игра -  импровизация-подражание игре на музыкальных 

инструментах;
слушание фортепианных пьес композиторов, исполнение песен, в 

которых присутствуют звукоизобразительные элементы, подражание 
голосам народных инструментов;

вариативно: просмотр видеофильма о русских музыкальных 
инструментах; посещение музыкального или краеведческого музея; 
освоение простейших навыков игры на свирели, ложках.

Сказки, мифы и легенды.
Содержание: народные сказители. Русские народные сказания, 

былины. Сказки и легенды о музыке и музыкантах.
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с манерой сказывания нараспев;
слушание сказок, былин, эпических сказаний, рассказываемых 

нараспев;
в инструментальной музыке определение на слух музыкальных 

интонаций речитативного характера;
создание иллюстраций к прослушанным музыкальным и 

литературным произведениям;
вариативно: знакомство с эпосом народов России (по выбору учителя: 

отдельные сказания или примеры из эпоса народов России, например, 
якутского Олонхо, карело-финской Калевалы, калмыцкого Джангара, 
Нартского эпоса); просмотр фильмов, мультфильмов, созданных на 
основе былин, сказаний; речитативная импровизация -  чтение нараспев 
фрагмента сказки, былины.

Жанры музыкального фольклора.
Содержание: фольклорные жанры, общие для всех народов: 

лирические, трудовые, колыбельные песни, танцы и пляски. 
Традиционные музыкальные инструменты.

Виды деятельности обучающихся:
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вариативно: посещение концерта симфонической музыки; просмотр 
фильма об устройстве оркестра.

Русские композиторы-классики.
Содержание: творчество выдающихся отечественных композиторов. 
Виды деятельности обучающихся:
знакомство с творчеством выдающихся композиторов, отдельными 

фактами из их биографии; 
слушание музыки;
фрагменты вокальных, инструментальных, симфонических 

сочинений;
круг характерных образов (картины природы, народной жизни, 

истории);
характеристика музыкальных образов, музыкально-выразительных 

средств;
наблюдение за развитием музыки; 
определение жанра, формы;
чтение учебных текстов и художественной литературы 

биографического характера;
вокализация тем инструментальных сочинений; 
разучивание, исполнение доступных вокальных сочинений; 
вариативно: посещение концерта; просмотр биографического фильма. 
Европейские композиторы-классики.
Содержание: творчество выдающихся зарубежных композиторов. 
Виды деятельности обучающихся:
знакомство с творчеством выдающихся композиторов, отдельными 

фактами из их биографии; 
слушание музыки;
фрагменты вокальных, инструментальных, симфонических 

сочинений;
круг характерных образов (картины природы, народной жизни, 

истории);
характеристика музыкальных образов, музыкально-выразительных 

средств;
наблюдение за развитием музыки; 
определение жанра, формы;
чтение учебных текстов и художественной литературы 

биографического характера;
вокализация тем инструментальных сочинений; 
разучивание, исполнение доступных вокальных сочинений;
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Содержание: гимн России -  главный музыкальный символ нашей 
страны. Традиции исполнения Г имна России. Другие гимны.

Виды деятельности обучающихся: 
разучивание, исполнение Г имна Российской Федерации; 
знакомство с историей создания, правилами исполнения; 
просмотр видеозаписей парада, церемонии награждения спортсменов; 
чувство гордости, понятия достоинства и чести; 
обсуждение этических вопросов, связанных с государственными 

символами страны;
разучивание, исполнение Гимна своей республики, города, школы. 
Искусство времени.
Содержание: музыка -  временное искусство. Погружение в поток 

музыкального звучания. Музыкальные образы движения, изменения и 
развития.

Виды деятельности обучающихся:
слушание, исполнение музыкальных произведений, передающих 

образ непрерывного движения;
наблюдение за своими телесными реакциями (дыхание, пульс, 

мышечный тонус) при восприятии музыки;
проблемная ситуация: как музыка воздействует на человека; 
вариативно: программная ритмическая или инструментальная 

импровизация «Поезд», «Космический корабль».
Модуль № 4 «Музыка народов мира».
Данный модуль является продолжением и дополнением модуля 

«Народная музыка России». «Между музыкой моего народа и музыкой 
других народов нет непереходимых границ» -  тезис, выдвинутый 
Д.Б. Кабалевским во второй половине ХХ века, остаётся по-прежнему 
актуальным. Интонационная и жанровая близость фольклора разных 
народов.

Певец своего народа.
Содержание: интонации народной музыки в творчестве зарубежных 

композиторов -  ярких представителей национального музыкального 
стиля своей страны.

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с творчеством композиторов; 
сравнение их сочинений с народной музыкой;
определение формы, принципа развития фольклорного музыкального 

материала;
вокализация наиболее ярких тем инструментальных сочинений;
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слушание фрагментов из оперетт, анализ характерных особенностей 
жанра;

разучивание, исполнение отдельных номеров из популярных 
музыкальных спектаклей;

сравнение разных постановок одного и того же мюзикла; 
вариативно: посещение музыкального театра: спектакль в жанре 

оперетты или мюзикла; постановка фрагментов, сцен из мюзикла -  
спектакль для родителей.

Кто создаёт музыкальный спектакль?
Содержание: профессии музыкального театра: дирижёр, режиссёр, 

оперные певцы, балерины и танцовщики, художники и другие.
Виды деятельности обучающихся:
диалог с учителем по поводу синкретичного характера музыкального 

спектакля;
знакомство с миром театральных профессий, творчеством 

театральных режиссёров, художников;
просмотр фрагментов одного и того же спектакля в разных 

постановках;
обсуждение различий в оформлении, режиссуре; 
создание эскизов костюмов и декораций к одному из изученных 

музыкальных спектаклей;
вариативно: виртуальный квест по музыкальному театру. 
Патриотическая и народная тема в театре и кино.
Содержание: история создания, значение музыкально-сценических и 

экранных произведений, посвящённых нашему народу, его истории, теме 
служения Отечеству. Фрагменты, отдельные номера из опер, балетов, 
музыки к фильмам (например, опера «Иван Сусанин» М.И. Глинки, 
опера «Война и мир», музыка к кинофильму «Александр Невский» С.С. 
Прокофьева, оперы «Борис Годунов» и другие произведения).

Виды деятельности обучающихся:
чтение учебных и популярных текстов об истории создания 

патриотических опер, фильмов, о творческих поисках композиторов, 
создававших к ним музыку; 

диалог с учителем;
просмотр фрагментов крупных сценических произведений, фильмов; 
обсуждение характера героев и событий; 
проблемная ситуация: зачем нужна серьёзная музыка; 
разучивание, исполнение песен о Родине, нашей стране, исторических 

событиях и подвигах героев;
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разучивание, исполнение попевок, вокальных упражнений, песен, 
вокальные и инструментальные импровизации на основе данных 
интонаций;

слушание фрагментов музыкальных произведений, включающих 
примеры изобразительных интонаций.

Ритм.
Содержание: звуки длинные и короткие (восьмые и четвертные 

длительности), такт, тактовая черта.
Виды деятельности обучающихся:
определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических 

рисунков, состоящих из различных длительностей и пауз;
исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, 

шлепки, притопы) и (или) ударных инструментов простых ритмов;
игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим 

карточкам, проговаривание с использованием ритмослогов;
разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической 

партитуры;
слушание музыкальных произведений с ярко выраженным 

ритмическим рисунком, воспроизведение данного ритма по памяти 
(хлопками);

Ритмический рисунок.
Содержание: длительности половинная, целая, шестнадцатые. Паузы. 

Ритмические рисунки. Ритмическая партитура.
Виды деятельности обучающихся:
определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических 

рисунков, состоящих из различных длительностей и пауз;
исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, 

шлепки, притопы) и (или) ударных инструментов простых ритмов;
игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим 

карточкам, проговаривание с использованием ритмослогов;
разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической 

партитуры;
слушание музыкальных произведений с ярко выраженным 

ритмическим рисунком, воспроизведение данного ритма по памяти 
(хлопками);

Размер.
Содержание: равномерная пульсация. Сильные и слабые доли. 

Размеры 2/4, 3/4, 4/4.
Виды деятельности обучающихся:
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устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях 
музыкального восприятия и исполнения, делать выводы.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
исследовательские действия как часть универсальных познавательных 
учебных действий:

на основе предложенных учителем вопросов определять разрыв 
между реальным и желательным состоянием музыкальных явлений, в 
том числе в отношении собственных музыкально-исполнительских 
навыков;

с помощью учителя формулировать цель выполнения вокальных и 
слуховых упражнений, планировать изменения результатов своей 
музыкальной деятельности, ситуации совместного музицирования;

сравнивать несколько вариантов решения творческой, 
исполнительской задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе 
предложенных критериев);

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей предмета изучения и связей между 
музыкальными объектами и явлениями (часть -  целое, причина -  
следствие);

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 
результатов проведённого наблюдения (в том числе в форме 
двигательного моделирования, звукового эксперимента, классификации, 
сравнения, исследования);

прогнозировать возможное развитие музыкального процесса, 
эволюции культурных явлений в различных условиях.

У обучающегося будут сформированы умения работать с 
информацией как часть универсальных познавательных учебных 
действий:

выбирать источник получения информации;
согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде;
распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного учителем способа её 
проверки;

соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных 
представителей) обучающихся) правила информационной безопасности 
при поиске информации в Интернете;

анализировать текстовую, видео-, графическую, звуковую, 
информацию в соответствии с учебной задачей;
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осознают разнообразие форм и направлений музыкального искусства, 
могут назвать музыкальные произведения, композиторов, исполнителей, 
которые им нравятся, аргументировать свой выбор;

имеют опыт восприятия, творческой и исполнительской деятельности; 
с уважением относятся к достижениям отечественной музыкальной 

культуры;
стремятся к расширению своего музыкального кругозора.
К концу изучения модуля № 1 «Народная музыка России» 

обучающийся научится:
определять принадлежность музыкальных интонаций, изученных 

произведений к родному фольклору, русской музыке, народной музыке 
различных регионов России;

определять на слух и называть знакомые народные музыкальные 
инструменты;

группировать народные музыкальные инструменты по принципу 
звукоизвлечения: духовые, ударные, струнные;

определять принадлежность музыкальных произведений и их 
фрагментов к композиторскому или народному творчеству;

различать манеру пения, инструментального исполнения, типы 
солистов и коллективов -  народных и академических;

создавать ритмический аккомпанемент на ударных инструментах при 
исполнении народной песни;

исполнять народные произведения различных жанров с 
сопровождением и без сопровождения;

участвовать в коллективной игре (импровизации) (вокальной, 
инструментальной, танцевальной) на основе освоенных фольклорных 
жанров.

К концу изучения модуля № 2 «Классическая музыка» обучающийся 
научится:

различать на слух произведения классической музыки, называть 
автора и произведение, исполнительский состав;

различать и характеризовать простейшие жанры музыки (песня, танец, 
марш), выделять и называть типичные жанровые признаки песни, танца и 
марша в сочинениях композиторов-классиков;

различать концертные жанры по особенностям исполнения (камерные 
и симфонические, вокальные и инструментальные), приводить примеры;

исполнять (в том числе фрагментарно, отдельными темами) 
сочинения композиторов-классиков;
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воспринимать музыку в соответствии с её настроением, характером, 
осознавать эмоции и чувства, вызванные музыкальным звучанием, 
кратко описать свои впечатления от музыкального восприятия;

характеризовать выразительные средства, использованные 
композитором для создания музыкального образа;

соотносить музыкальные произведения с произведениями живописи, 
литературы на основе сходства настроения, характера, комплекса 
выразительных средств.

К концу изучения модуля № 3 «Музыка в жизни человека» 
обучающийся научится:

исполнять Гимн Российской Федерации, Гимн своей республики, 
школы, исполнять песни, посвящённые Победе нашего народа в Великой 
Отечественной войне, песни, воспевающие красоту родной природы, 
выражающие разнообразные эмоции, чувства и настроения;

воспринимать музыкальное искусство как отражение многообразия 
жизни, различать обобщённые жанровые сферы: напевность (лирика), 
танцевальность и маршевость (связь с движением), декламационность, 
эпос (связь со словом);

осознавать собственные чувства и мысли, эстетические переживания, 
находить прекрасное в окружающем мире и в человеке, стремиться к 
развитию и удовлетворению эстетических потребностей

К концу изучения модуля № 4 «Музыка народов мира» обучающийся 
научится:

различать на слух и исполнять произведения народной и 
композиторской музыки других стран;

определять на слух принадлежность народных музыкальных 
инструментов к группам духовых, струнных, ударно-шумовых 
инструментов;

различать на слух и называть фольклорные элементы музыки разных 
народов мира в сочинениях профессиональных композиторов (из числа 
изученных культурно-национальных традиций и жанров);

различать и характеризовать фольклорные жанры музыки (песенные, 
танцевальные), выделять и называть типичные жанровые признаки.

К концу изучения модуля № 5 «Духовная музыка» обучающийся 
научится:

определять характер, настроение музыкальных произведений 
духовной музыки, характеризовать её жизненное предназначение; 

исполнять доступные образцы духовной музыки;
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знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках 
исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 
практических умений.

Программа направлена на решение системы задач: 
формирование общих представлений о культуре и организации 

трудовой деятельности как важной части общей культуры человека;
становление элементарных базовых знаний и представлений о 

предметном (рукотворном) мире как результате деятельности человека, 
его взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях создания, 
исторически развивающихся и современных производствах и 
профессиях;

формирование основ чертёжно-графической грамотности, умения 
работать с простейшей технологической документацией (рисунок, 
чертёж, эскиз, схема);

формирование элементарных знаний и представлений о различных 
материалах, технологиях их обработки и соответствующих умений;

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, 
глазомера через формирование практических умений;

расширение культурного кругозора, развитие способности 
творческого использования полученных знаний и умений в практической 
деятельности;

развитие познавательных психических процессов и приёмов 
умственной деятельности посредством включения мыслительных 
операций в ходе выполнения практических заданий;развитие гибкости и 
вариативности мышления, способностей к изобретательской 
деятельности;

воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным 
традициям, понимания ценности предшествующих культур, отражённых 
в материальном мире;

развитие социально ценных личностных качеств: организованности, 
аккуратности, добросовестного и ответственного отношения к работе, 
взаимопомощи, волевой саморегуляции, активности и инициативности;

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной 
созидательной деятельности, мотивации успеха и достижений, 
стремления к творческой самореализации;

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого 
отношения к окружающей природе, осознание взаимосвязи 
рукотворного мира с миром природы;
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Общее число часов, рекомендованных для изучения предмета «Труд ( 
технология) -  135 часов: в 1 классе -  33 часа (1 час в неделю), во 2 классе
-  34 часа (1 час в неделю), в 3 классе -  34 часа (1 час в неделю), в 4 классе
-  34 часа (1 час в неделю).

Содержание обучения в 1 классе.
Технологии, профессии и производства.
Природное и техническое окружение человека. Природа как источник 

сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Красота и разнообразие 
природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. 
Наблюдения природы и фантазия мастера -  условия создания изделия. 
Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых 
материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. 
Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. 
Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, 
поддержание порядка во время работы, уборка по окончании работы. 
Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов.

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми 
материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания.

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи.
Технологии ручной обработки материалов.
Бережное, экономное и рациональное использование 

обрабатываемых материалов. Использование конструктивных 
особенностей материалов при изготовлении изделий.

Основные технологические операции ручной обработки материалов: 
разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка 
изделия, отделка изделия или его деталей. Общее представление.

Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, по линейке 
(как направляющему инструменту без откладывания размеров) и 
изготовление изделий с использованием рисунов, графических 
инструкций, простейших схем. Чтение условных графических 
изображений (называние операций, способов и приёмов работы, 
последовательности изготовления изделий). Правила экономной и 
аккуратной разметки. Рациональная разметка и вырезание нескольких 
одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: 
с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и другие. Приёмы 
и правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей 
(окрашивание, вышивка, аппликация и другие).

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки 
материалов в зависимости от их свойств и видов изделий. Инструменты и
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приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и 
другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 
Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другие). Приёмы 
изготовления изделий доступной по сложности формы из них: разметка 
на глаз, отделение части (стекой, отрыванием), придание формы.

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. 
Простейшие способы обработки бумаги различных видов: сгибание и 
складывание, сминание, обрывание, склеивание и другие. Резание 
бумаги ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения 
ножниц. Картон.

Виды природных материалов (плоские -  листья и объёмные -  орехи, 
шишки, семена, ветки). Приёмы работы с природными материалами: 
подбор материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, 
соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, 
соединение с помощью пластилина).

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. 
Швейные инструменты и приспособления (иглы, булавки и другие). 
Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка.

Использование дополнительных отделочных материалов.
Конструирование и моделирование.

Простые и объёмные конструкции из разных материалов 
(пластические массы, бумага, текстиль и другие) и способы их создания. 
Общее представление о конструкции изделия, детали и части изделия, их 
взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения 
деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции 
образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. 
Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь выполняемого 
действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий 
в зависимости от желаемого (необходимого) результата, выбор способа 
работы в зависимости от требуемого результата (замысла).

ИКТ.
Демонстрация учителем готовых материалов на информационных 

носителях.
Информация. Виды информации.
Изучение технологии в 1 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 
учебных действий, совместной деятельности.
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осуществлять анализ предложенных образцов с выделением 
существенных и несущественных признаков;

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или 
письменной, а также графически представленной в схеме, таблице;

определять способы доработки конструкций с учётом предложенных 
условий;

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному 
существенному признаку (используемый материал, форма, размер, 
назначение, способ сборки);

читать и воспроизводить простой чертёж (эскиз) развёртки изделия; 
восстанавливать нарушенную последовательность выполнения 

изделия.
У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с 

информацией как часть познавательных универсальных учебных 
действий:

анализировать и использовать знаково-символические средства 
представления информации для создания моделей и макетов изучаемых 
объектов;

на основе анализа информации производить выбор наиболее 
эффективных способов работы;

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
учебных заданий с использованием учебной литературы;

использовать средства информационно-коммуникационных 
технологий для решения учебных и практических задач, в том числе 
Интернет под руководством учителя.

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения 
как часть коммуникативных универсальных учебных действий:

строить монологическое высказывание, владеть диалогической 
формой коммуникации;

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 
строении, свойствах и способах создания;

описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 
формулировать собственное мнение, аргументировать выбор 

вариантов и способов выполнения задания.
У обучающегося будут сформированы следующие умения 

самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных 
универсальных учебных действий:

принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств 
для её решения;
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прогнозировать необходимые действия для получения практического 
результата, предлагать план действий в соответствии с поставленной 
задачей, действовать по плану;

выполнять действия контроля и оценки, выявлять ошибки и недочёты 
по результатам работы, устанавливать их причины и искать способы 
устранения;

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания.
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:
выбирать себе партнёров по совместной деятельности не только по 

симпатии, но и по деловым качествам;
справедливо распределять работу, договариваться, приходить к 

общему решению, отвечать за общий результат работы;
выполнять роли лидера, подчинённого, соблюдать равноправие и 

дружелюбие;
осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при 

выполнении своей части работы.
Содержание обучения в 4 классе.

Технологии, профессии и производства.
Профессии и технологии современного мира. Использование 

достижений науки в развитии технического прогресса. Изобретение и 
использование синтетических материалов с определёнными заданными 
свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как 
универсальное сырьё. Материалы, получаемые из нефти (пластик, 
стеклоткань, пенопласт и другие).

Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, 
химики и другие).

Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность 
людей. Влияние современных технологий и преобразующей 
деятельности человека на окружающую среду, способы её защиты.

Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных 
мастеров. Бережное и уважительное отношение людей к культурным 
традициям. Изготовление изделий с учётом традиционных правил и 
современных технологий (лепка, вязание, шитьё, вышивка и другие).

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация 
заданного или собственного замысла, поиск оптимальных 
конструктивных и технологических решений). Коллективные, 
групповые и индивидуальные проекты на основе содержания материала, 
изучаемого в течение учебного года. Использование комбинированных
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решений конструкторско-технологических проблем на всех этапах 
аналитического и технологического процесса при выполнении 
индивидуальных творческих и коллективных проектных работ.

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и 
основные узлы робота. Инструменты и детали для создания робота. 
Конструирование робота. Составление алгоритма действий робота. 
Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции 
робота. Презентация робота.

ИКТ.
Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых 

носителях информации.
Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, 

проектной, предметной преобразующей деятельности. Работа с 
готовыми цифровыми материалами. Поиск дополнительной информации 
по тематике творческих и проектных работ, использование рисунков из 
ресурса компьютера в оформлении изделий и другие. Создание 
презентаций в программе PowerPoint или другой.

Изучение технологии в 4 классе способствует освоению ряда 
универсальных учебных действий: познавательных универсальных 
учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, 
регулятивных универсальных учебных действий, совместной 
деятельности.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
логические и исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, 
использовать их в ответах на вопросы и высказываниях (в пределах 
изученного);

анализировать конструкции предложенных образцов изделий;
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по 

образцу, рисунку, простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием 
общепринятых условных обозначений и по заданным условиям;

выстраивать последовательность практических действий и 
технологических операций, подбирать материал и инструменты, 
выполнять экономную разметку, сборку, отделку изделия;

решать простые задачи на преобразование конструкции;
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или 

письменной;
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осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, 
их роль в жизни каждого человека, ориентироваться в традициях 
организации и оформления праздников.

У обучающегося будут сформированы следующие умения 
самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных 
универсальных учебных действий:

понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять 
цели учебно-познавательной деятельности;

планировать практическую работу в соответствии с поставленной 
целью и выполнять её в соответствии с планом;

на основе анализа причинно-следственных связей между действиями 
и их результатами прогнозировать практические «шаги» для получения 
необходимого результата;

выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и 
результата деятельности, при необходимости вносить коррективы в 
выполняемые действия;

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания.
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:
организовывать под руководством учителя совместную работу в 

группе: распределять роли, выполнять функции руководителя или 
подчинённого, осуществлять продуктивное сотрудничество, 
взаимопомощь;

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их 
работы, в доброжелательной форме комментировать и оценивать их 
достижения;

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать 
свои предложения и пожелания, выслушивать и принимать к сведению 
мнение других обучающихся, их советы и пожелания, с уважением 
относиться к разной оценке своих достижений.

Планируемые результаты освоения программы по технологии на 
уровне начального общего образования.

Личностные результаты освоения программы по технологии на уровне 
начального общего образования достигаются в единстве учебной и 
воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 
российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 
принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 
процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 
формирования внутренней позиции личности.
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В результате изучения технологии на уровне начального общего 
образования у обучающегося будут сформированы следующие 
личностные результаты:

первоначальные представления о созидательном и нравственном 
значении труда в жизни человека и общества, уважительное отношение к 
труду и творчеству мастеров;

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении 
гармонического сосуществования рукотворного мира с миром природы, 
ответственное отношение к сохранению окружающей среды;

понимание культурно-исторической ценности традиций, отражённых 
в предметном мире, чувство сопричастности к культуре своего народа, 
уважительное отношение к культурным традициям других народов;

проявление способности к эстетической оценке окружающей 
предметной среды, эстетические чувства -
эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и 
образов природных объектов, образцов мировой и отечественной 
художественной культуры;

проявление положительного отношения и интереса к различным 
видам творческой преобразующей деятельности, стремление к 
творческой самореализации, мотивация к творческому труду, работе на 
результат, способность к различным видам практической 
преобразующей деятельности;

проявление устойчивых волевых качества и способность к 
саморегуляции: организованность, аккуратность, трудолюбие,
ответственность, умение справляться с доступными проблемами;

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом 
этики общения, проявление толерантности и доброжелательности.

В результате изучения технологии на уровне начального общего 
образования у обучающегося будут сформированы познавательные 
универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные 
учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, 
совместная деятельность.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
логические и исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии 
(в пределах изученного), использовать изученную терминологию в своих 
устных и письменных высказываниях;
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строить рассуждения о связях природного и предметного мира, 
простые суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, 
свойствах и способах создания;

объяснять последовательность совершаемых действий при создании 
изделия.

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации и 
самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных 
действий:

рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего 
места, поддержание и наведение порядка, уборка после работы); 

выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами, прогнозировать действия для получения 
необходимых результатов;

выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые 
коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и 
учёта характера сделанных ошибок;

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы.
У обучающегося будут сформированы умения совместной 

деятельности:
организовывать под руководством учителя и самостоятельно 

совместную работу в группе: обсуждать задачу, распределять роли, 
выполнять функции руководителя (лидера) и подчинённого, 
осуществлять продуктивное сотрудничество;

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме 
комментировать и оценивать их достижения, высказывать свои 
предложения и пожелания, оказывать при необходимости помощь;

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать 
несложные идеи решений предлагаемых проектных заданий, мысленно 
создавать конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и 
способов для его практического воплощения, предъявлять аргументы для 
защиты продукта проектной деятельности.

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты по отдельным темам программы по технологии: 

правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и 
убирать рабочее место, поддерживать порядок на нём в процессе труда;

применять правила безопасной работы ножницами, иглой и 
аккуратной работы с клеем;
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действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами 
рациональной разметки (разметка на изнаночной стороне материала, 
экономия материала при разметке);

определять названия и назначение основных инструментов и 
приспособлений для ручного труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, 
шаблон, стека и другие), использовать их в практической работе;

определять наименования отдельных материалов (например, бумага, 
картон, фольга, пластилин, природные, текстильные материалы) и 
способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка и 
другие), выполнять доступные технологические приёмы ручной 
обработки материалов при изготовлении изделий;

ориентироваться в наименованиях основных технологических 
операций: разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия;

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки, 
выделение деталей способами обрывания, вырезания и другие, сборку 
изделий с помощью клея, ниток и другие;

оформлять изделия строчкой прямого стежка;
понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», 

«заготовка», «материал», «инструмент», «приспособление», 
«конструирование», «аппликация»;

выполнять задания с использованием готового плана; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем 

месте, ухаживать за инструментами и правильно хранить их, соблюдать 
правила гигиены труда;

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по 
вопросам учителя), анализировать простейшую конструкцию изделия: 
выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, 
определять взаимное расположение, виды соединения, способы 
изготовления;

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, 
бумага, тонкий картон, текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, 
фактура, форма, гибкость и другие);

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и 
приспособления (шаблон, стека, булавки и другие), безопасно хранить и 
работать ими;

различать материалы и инструменты по их назначению; 
называть и выполнять последовательность изготовления несложных 

изделий: разметка, резание, сборка, отделка;
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самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, 
исследовать свойства новых изучаемых материалов (толстый картон, 
натуральные ткани, нитки, проволока и другие);

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия 
контура и надреза, линия выносная и размерная, линия сгиба, линия 
симметрии);

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых 
углов и одного прямого угла) с помощью чертёжных инструментов 
(линейки, угольника) с использованием простейшего чертёжа (эскиза), 
чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку;
выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной 

геометрической формы и разметку деталей кроя на ткани по нему/ней;
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными 

строчками;
понимать смысл понятия «развёртка» (трёхмерного предмета), 

соотносить объёмную конструкцию с изображениями её развёртки;
отличать макет от модели, строить трёхмерный макет из готовой 

развёртки;
определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей и 

выполнять подвижное и неподвижное соединения известными 
способами;

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по 
модели, простейшему чертежу или эскизу;

решать несложные конструкторско-технологические задачи; 
применять освоенные знания и практические умения 

(технологические, графические, конструкторские) в самостоятельной 
интеллектуальной и практической деятельности;

выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под 

руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых 
группах: разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать 
его в продукте, демонстрировать готовый продукт;

называть профессии людей, работающих в сфере обслуживания.
К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие 

предметные результаты по отдельным темам программы по технологии: 
понимать смысл понятий «чертёж развёртки», «канцелярский нож», 

«шило», «искусственный материал»;
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работать с доступной информацией, работать в программах Word, 
Power Point;

решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать 
проектный замысел, осуществлять выбор средств и способов его 
практического воплощения, аргументированно представлять продукт 
проектной деятельности;

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной 
деятельности, предлагать идеи для обсуждения, уважительно относиться 
к мнению товарищей, договариваться, участвовать в распределении 
ролей, координировать собственную работу в общем процессе.

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА.

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физическая 
культура» (предметная область «Физическая культура») (далее 
соответственно -  программа по физической культуре, физическая 
культура) включает пояснительную записку, содержание обучения, 
планируемые результаты освоения программы по физической культуре.

Вариант № 1.
Пояснительная записка.
Программа по физической культуре на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения 
основной образовательной программы начального общего образования 
ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты 
духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 
воспитания.

При создании программы по физической культуре учитывались 
потребности современного российского общества в воспитании 
здорового поколения, государственная политика с национальными 
целями увеличения продолжительности жизни граждан России и 
научная теория физической культуры, представляющая закономерности 
двигательной деятельности человека. Здоровье закладывается в детстве, 
и качественное образование в части физического воспитания,
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осваиваются необходимые двигательные действия, активно развиваются 
мышление, творчество и самостоятельность.

Физическая культура обладает широкими возможностями в 
использовании форм, средств и методов обучения. Существенным 
компонентом содержания программы по физической культуре является 
физическое воспитание граждан Российской Федерации.

Программа по физической культуре основана на системе научных 
знаний о человеке, сущности физической культуры, общих 
закономерностях её функционирования и использования с целью 
всестороннего развития людей и направлена на формирование основ 
знаний в области физической культуры, культуры движений, воспитание 
устойчивых навыков выполнения основных двигательных действий, 
укрепление здоровья.

В программе по физической культуре учтены приоритеты в обучении 
на уровне начального образования, изложенные в Концепции 
модернизации преподавания учебного предмета «Физическая культура» 
в образовательных организациях Российской Федерации, которые нашли 
отражение в содержании программы по физической культуре в части 
получения знаний и умений выполнения базовых упражнений 
гимнастики для правильного формирования опорно-двигательного 
аппарата, развития гибкости, координации, моторики, получения 
эмоционального удовлетворения от выполнения физических 
упражнений в игровой деятельности.

Программа по физической культуре обеспечивает создание условий 
для высокого качества преподавания физической культуры на уровне 
начального общего образования, выполнение требований, определённых 
статьей 41 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, включая определение 
оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий, создание 
условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, 
способствует решению задач, определённых в стратегии развития 
физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 
2030 г. и межотраслевой программы развития школьного спорта до 2024 
г., направлена на достижение национальных целей развития Российской 
Федерации: сохранение населения, здоровья и благополучия людей, 
создание возможностей для самореализации и развития талантов.

Программа по физической культуре разработана в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО.
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В основе программы по физической культуре лежат представления об 
уникальности личности каждого обучающегося, индивидуальных 
возможностях каждого обучающегося и ученического сообщества в 
целом, профессиональных качествах учителей и управленческих команд 
системы образования, создающих условия для максимально полного 
обеспечения образовательных возможностей обучающихся в рамках 
единого образовательного пространства Российской Федерации.

Ценностные ориентиры содержания программы по физической 
культуре направлены на воспитание творческих, компетентных и 
успешных граждан России, способных к активной самореализации в 
личной, общественной и профессиональной деятельности. Обучение по 
программе по физической культуре позволяет формировать у 
обучающихся установку на формирование, сохранение и укрепление 
здоровья, освоить умения, навыки ведения здорового и безопасного 
образа жизни, выполнить нормы ГТО.

Содержание программы по физической культуре направлено на 
эффективное развитие физических качеств и способностей 
обучающихся, на воспитание личностных качеств, включающих в себя 
готовность и способность к саморазвитию, самооценке, рефлексии, 
анализу, формирует творческое нестандартное мышление, 
инициативность, целеустремлённость, воспитывает этические чувства 
доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 
понимания и сопереживания чувствам других людей, учит 
взаимодействовать с окружающими людьми и работать в команде, 
проявлять лидерские качества.

Содержание программы по физической культуре строится на 
принципах личностно-ориентированной, личностно-развивающей 
педагогики, которая определяет повышение внимания к культуре 
физического развития, ориентации физкультурно-спортивной 
деятельности на решение задач развития культуры движения, 
физическое воспитание.

Важное значение в освоении программы по физической культуре 
уделено играм и игровым заданиям как простейшей форме 
физкультурно-спортивной деятельности. В программе по физической 
культуре используются сюжетные и импровизационно-творческие 
подвижные игры, рефлексивно-метафорические игры, игры на основе 
интеграции интеллектуального и двигательного компонентов. Игры 
повышают интерес к занятиям физической культурой, а также 
содействуют духовно-нравственному воспитанию обучающихся. Для

326







культуре предусмотрено регулярное обновление заданий с общей 
тенденцией к росту физических нагрузок.

Принцип вариативности предполагает многообразие и гибкость 
используемых в программе по физической культуре форм, средств и 
методов обучения в зависимости от физического развития, 
индивидуальных особенностей и функциональных возможностей 
обучающихся, которые описаны в программе по физической культуре. 
Соблюдение этих принципов позволит обучающимся достичь наиболее 
эффективных результатов.

Освоение программы по физической культуре предполагает 
соблюдение главных педагогических правил: от известного к 
неизвестному, от лёгкого к трудному, от простого к сложному. 
Планирование учебного материала рекомендуется в соответствии с 
постепенным освоением теоретических знаний, практических умений и 
навыков в учебной и самостоятельной физкультурной, оздоровительной 
деятельности.

В основе программы по физической культуре лежит 
системно-деятельностный подход, целью которого является 
формирование у обучающихся полного представления о возможностях 
физической культуры. В содержании программы по физической 
культуре учитывается взаимосвязь изучаемых явлений и процессов, что 
позволит успешно достигнуть планируемых результатов -  предметных, 
метапредметных и личностных.

Цели изучения учебного предмета «Физическая культура» -  
формирование разносторонне физически развитой личности, способной 
активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 
длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 
деятельности и организации активного отдыха.

Цели и задачи программы по физической культуре обеспечивают 
результаты освоения основной образовательной программы начального 
общего образования по учебному предмету «Физическая культура» в 
соответствии с ФГОС НОО.

К направлению первостепенной значимости при реализации 
образовательных функций физической культуры традиционно относят 
формирование знаний основ физической культуры как науки области 
знаний о человеке, прикладных умениях и навыках, основанных на 
физических упражнениях для формирования и укрепления здоровья, 
физического развития и физического совершенствования, повышения

329



физической и умственной работоспособности, и как одного из основных 
компонентов общей культуры человека.

Используемые в образовательной деятельности технологии 
программы по физической культуре позволяют решать преемственно 
комплекс основных задач физической культуры на всех уровнях общего 
образования.

В содержании программы по физической культуре учтены основные 
направления развития познавательной активности человека, включая 
знания о природе (медико-биологические основы деятельности), знания 
о человеке (психолого-педагогические основы деятельности), знания об 
обществе (историко-социологические основы деятельности).

Задача физической культуры состоит в формировании системы 
физкультурных знаний, жизненно важных прикладных умений и 
навыков, основанных на физических упражнениях для укрепления 
здоровья (физического, социального и психологического), освоении 
упражнений основной гимнастики, плавания как жизненно важных 
навыков человека, овладение умениями организовывать 
здоровьесберегающую жизнедеятельность (например, распорядок дня, 
утренняя гимнастика, гимнастические минутки, подвижные и 
общеразвивающие игры), умении применять правила безопасности при 
выполнении физических упражнений и различных форм двигательной 
деятельности и, как результат, -  физическое воспитание, формирование 
здоровья и здорового образа жизни.

Наряду с этим программа по физической культуре обеспечивает: 
единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации с целью реализации равных возможностей получения 
качественного начального общего образования;

преемственность основных образовательных программ по физической 
культуре дошкольного, начального общего и основного общего 
образования;

возможности формирования индивидуального подхода и различного 
уровня сложности с учётом образовательных потребностей и 
способностей обучающихся (включая одарённых детей, детей с 
ограниченными возможностями здоровья);

государственные гарантии качества начального общего образования, 
личностного развития обучающихся;

овладение современными технологическими средствами в ходе 
обучения и в повседневной жизни, освоение цифровых образовательных
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сред для проверки и приобретения знаний, расширения возможностей 
личного образовательного маршрута;

формирование у обучающихся знаний о месте физической культуры и 
спорта в национальной стратегии развития России, их исторической 
роли, вкладе спортсменов России в мировое спортивное наследие;

освоение обучающимися технологий командной работы на основе 
личного вклада каждого в решение общих задач, осознания личной 
ответственности, объективной оценки своих и командных возможностей.

Приоритет индивидуального подхода в обучении позволяет 
обучающимся осваивать программу по физической культуре в 
соответствии с возможностями каждого.

Универсальными компетенциями обучающихся на этапе начального 
образования по программе по физической культуре являются:

умение организовывать собственную деятельность, выбирать и 
использовать средства физической культуры для достижения цели 
динамики личного физического развития и физического 
совершенствования;

умение активно включаться в коллективную деятельность, 
взаимодействовать со сверстниками в достижении общих целей, 
проявлять лидерские качества в соревновательной деятельности, 
работоспособность в учебно-тренировочном процессе, взаимопомощь 
при изучении и выполнении физических упражнений;

умение доносить информацию в доступной, яркой, эмоциональной 
форме в процессе общения и взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми людьми, в том числе при передаче информации на заданную 
тему, по общим сведениям теории физической культуры, методикам 
выполнения физических упражнений, правилам проведения 
общеразвивающих подвижных игр и игровых заданий;

умение работать над ошибками, в том числе при выполнении 
физических упражнений, слышать замечания и рекомендации педагога, 
концентрироваться при практическом выполнении заданий, ставить 
перед собой задачи гармоничного физического развития.

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической 
культуры -  405 часов: в 1 классе -  99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе 
-  102 часа (3 часа в неделю), в 3 классе -  102 часа (3 часа в неделю), в 4 
классе -  102 часа (3 часа в неделю).

При планировании учебного материала по программе по физической 
культурер рекомендуется реализовывать на уроках физической культуры 
учебный план: для всех классов начального общего образования в объёме
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выявлять признаки положительного влияния занятий физической 
культурой на работу организма, сохранение его здоровья и 
эмоционального благополучия;

моделировать правила безопасного поведения при освоении 
физических упражнений, плавании;

устанавливать связь между физическими упражнениями и их 
влиянием на развитие физических качеств;

классифицировать виды физических упражнений в соответствии с 
определённым классификационным признаком: по признаку
исторически сложившихся систем физического воспитания, по 
преимущественной целевой направленности их использования, 
преимущественному воздействию на развитие отдельных качеств 
(способностей) человека;

приводить примеры и осуществлять демонстрацию гимнастических 
упражнений, навыков плавания, ходьбы на лыжах (при условии наличия 
снежного покрова), упражнений начальной подготовки по виду спорта 
(по выбору), туристических физических упражнений;

самостоятельно (или в совместной деятельности) составлять 
комбинацию упражнений для утренней гимнастики с индивидуальным 
дозированием физических упражнений;

формировать умение понимать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности, в том числе для целей эффективного развития физических 
качеств и способностей в соответствии с сенситивными периодами 
развития, способности конструктивно находить решение и действовать 
даже в ситуациях неуспеха;

овладевать базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
отражающими существенные связи и отношения между объектами и 
процессами, использовать знания и умения в области культуры 
движения, эстетического восприятия в учебной деятельности иных 
учебных предметов;

использовать информацию, полученную посредством наблюдений, 
просмотра видеоматериалов, иллюстраций, для эффективного 
физического развития, в том числе с использованием гимнастических, 
игровых, спортивных, туристических физических упражнений;

использовать средства информационно-коммуникационных
технологий для решения учебных и практических задач (в том числе 
Интернет с контролируемым выходом), оценивать объективность 
информации и возможности её использования для решения конкретных 
учебных задач.
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относятся некоторые физические упражнения первых трёх трупп, если 
им присущи перечисленные признаки (спортивные гимнастические 
упражнения, спортивные игровые упражнения, спортивные 
туристические упражнения).

Предметные результаты представлены по годам обучения и отражают 
сформированное^ у обучающихся определённых умений.

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты по отдельным темам программы по физической 
культуре:

Знания о физической культуре:
различать основные предметные области физической культуры 

(гимнастика, игры, туризм, спорт);
формулировать правила составления распорядка дня с 

использованием знаний принципов личной гигиены, требований к 
одежде и обуви для занятий физическими упражнениями в зале и на 
улице, иметь представление о здоровом образе жизни, о важности 
ведения активного образа жизни, формулировать основные правила 
безопасного поведения в местах занятий физическими упражнениями (в 
спортивном зале, на спортивной площадке, в бассейне);

формулировать простейшие правила закаливания и организации 
самостоятельных занятий физическими упражнениями, применять их в 
повседневной жизни, понимать и раскрывать значение регулярного 
выполнения гимнастических упражнений для гармоничного развития, 
описывать формы наблюдения за динамикой развития гибкости и 
координационных способностей;

иметь представление об основных видах разминки.
Способы физкультурной деятельности.
Самостоятельные занятия общеразвивающими и здоровье 

формирующими физическими упражнениями:
выбирать гимнастические упражнения для формирования стопы, 

осанки в положении стоя, сидя и при ходьбе, упражнения для развития 
гибкости и координации;

составлять и выполнять индивидуальный распорядок дня с 
включением утренней гимнастики, физкультминуток, выполнения 
упражнений гимнастики, измерять и демонстрировать в записи 
индивидуальные показатели длины и массы тела, сравнивать их значения 
с рекомендуемыми для гармоничного развития значениями.

Самостоятельные развивающие, подвижные игры и спортивные 
эстафеты, строевые упражнения:
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осваивать физические упражнения на развитие гибкости и 
координационно-скоростных способностей;

осваивать и демонстрировать технику перемещения гимнастическим 
шагом, мягким бегом вперёд, назад, прыжками, подскоками, галопом;

осваивать и демонстрировать технику выполнения подводящих, 
гимнастических и акробатических упражнений, танцевальных шагов, 
работы с гимнастическими предметами для развития моторики, 
пространственного воображения, меткости, гибкости,
координационно-скоростных способностей;

демонстрировать равновесие стоя и в полуприседе на каждой ноге 
попеременно, прыжки на месте с полуповоротом с прямыми ногами и в 
группировке (в обе стороны);

осваивать технику плавания одним или несколькими спортивными 
стилями плавания (при наличии материально-технического 
обеспечения).

К концу обучения в 3 классе обучающийся достигнет следующих 
предметных результатов по отдельным темам программы по физической 
культуре:

Знания о физической культуре:
представлять и описывать структуру спортивного движения в нашей 

стране, формулировать отличие задач физической культуры от задач 
спорта;

выполнять задания на составление комплексов физических 
упражнений по преимущественной целевой направленности их 
использования, находить и представлять материал по заданной теме, 
объяснять связь физических упражнений для формирования и 
укрепления здоровья, развития памяти, разговорной речи, мышления;

представлять и описывать общее строение человека, называть 
основные части костного скелета человека и основные группы мышц; 

описывать технику выполнения освоенных физических упражнений; 
формулировать основные правила безопасного поведения на занятиях 

по физической культуре;
находить информацию о возрастных периодах, когда эффективно 

развивается каждое из следующих физических качеств: гибкость, 
координация, быстрота, сила, выносливость;

различать упражнения по воздействию на развитие основных 
физических качеств и способностей человека; 

различать упражнения на развитие моторики;
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понимать и перечислять физические упражнения в классификации по 
преимущественной целевой направленности;

формулировать основные задачи физической культуры, объяснять 
отличия задач физической культуры от задач спорта;

характеризовать туристическую деятельность, её место в 
классификации физических упражнений по признаку исторически 
сложившихся систем физического воспитания и отмечать роль 
туристической деятельности в ориентировании на местности и 
жизнеобеспечении в трудных ситуациях;

давать основные определения по организации строевых упражнений: 
строй, фланг, фронт, интервал, дистанция, направляющий, замыкающий, 
шеренга, колонна;

знать строевые команды;
знать и применять методику определения результатов развития 

физических качеств и способностей: гибкости,
координационно-скоростных способностей;

определять ситуации, требующие применения правил 
предупреждения травматизма;

определять состав спортивной одежды в зависимости от погодных 
условий и условий занятий;

различать гимнастические упражнения по воздействию на развитие 
физических качеств (сила, быстрота, координация, гибкость).

Способы физкультурной деятельности:
составлять индивидуальный режим дня, вести дневник наблюдений за 

своим физическим развитием, в том числе оценивая своё состояние после 
закаливающих процедур;

измерять показатели развития физических качеств и способностей по 
методикам программы по физической культуре (гибкость, 
координационно-скоростные способности);

объяснять технику разученных гимнастических упражнений и 
специальных физических упражнений по виду спорта (по выбору); 

общаться и взаимодействовать в игровой деятельности; 
моделировать комплексы упражнений по заданной цели: на развитие 

гибкости, координации, быстроты, моторики, улучшение подвижности 
суставов, увеличение эластичности мышц, формирование стопы и 
осанки, развитие меткости и другие;

составлять, организовывать и проводить подвижные игры с 
элементами соревновательной деятельности.

Физическое совершенствование
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Упражнения для развития координации и развития жизненно важных 
навыков и умений.

Плавательная подготовка.
Правила поведения в бассейне. Упражнения ознакомительного 

плавания: освоение универсальных умений дыхания в воде. Освоение 
упражнений для формирования навыков плавания: «поплавок», «морская 
звезда», «лягушонок», «весёлый дельфин». Освоение спортивных стилей 
плавания.

Основная гимнастика.
Освоение универсальных умений дыхания во время выполнения 

гимнастических упражнений.
Освоение техники поворотов в обе стороны на сто восемьдесят и 

триста шестьдесят градусов на одной ноге (попеременно), техники 
выполнения серии поворотов колено вперёд, в сторону, поворот «казак», 
нога вперёд горизонтально. Освоение техники выполнения прыжков 
толчком с одной ноги вперёд, с поворотом на девяносто и сто 
восемьдесят градусов в обе стороны.

Освоение танцевальных шагов: шаги с подскоками (вперёд, назад, с 
поворотом), шаги галопа (в сторону, вперёд), а также в сочетании с 
различными подскоками, элементы русского танца («припадание»), 
элементы современного танца.

Освоение упражнений на развитие силы: сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа на полу.

Игры и игровые задания, спортивные эстафеты.
Ролевые игры и игровые задания с использованием освоенных 

упражнений и танцевальных шагов. Спортивные эстафеты с мячом, со 
скакалкой. Спортивные игры. Туристические игры и задания.

Организующие команды и приёмы.
Освоение универсальных умений при выполнении организующих 

команд и строевых упражнений: построение и перестроение в одну, две 
шеренги, стоя на месте, повороты направо и налево, передвижение в 
колонне по одному с равномерной скоростью

Содержание обучения в 3 классе.
Нагрузка. Влияние нагрузки на мышцы. Влияние утренней 

гимнастики и регулярного выполнения физических упражнений на 
человека. Физические упражнения. Классификация физических 
упражнений по направлениям. Эффективность развития физических 
качеств в соответствии с сенситивными периодами развития. Гимнастика 
и виды гимнастической разминки.
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Освоение правил вида спорта (на выбор), освоение физических 
упражнений для начальной подготовки по данному виду спорта.

Выполнение заданий в ролевых играх и игровых заданий.
Овладение техникой выполнения строевого шага и походного шага. 

Шеренги, перестроения и движение в шеренгах. Повороты на месте и в 
движении.

Различные групповые выступления, в том числе освоение основных 
условий участия во флешмобах.

Содержание обучения в 4 классе.
Физическое воспитание и физическое совершенствование. Спорт и 

гимнастические виды спорта. Принципиальные различия спорта и 
физической культуры. Ознакомление с видами спорта (на выбор) и 
правилами проведения соревнований по виду спорта (на выбор).

Освоение методов подбора упражнений для физического
совершенствования и эффективного развития физических качеств по 
индивидуальной образовательной траектории, в том числе для утренней 
гимнастики, увеличения эффективности развития гибкости,
координации. Самостоятельное проведение разминки по её видам.

Освоение методов организации и проведения спортивных эстафет, игр 
и игровых заданий, принципы проведения эстафет при ролевом участии 
(капитан команды, участник, судья, организатор). Туристическая игровая 
и спортивная игровая деятельность. Обеспечение индивидуального и 
коллективного творчества по созданию эстафет, игровых заданий, 
флешмоба.

Овладение техникой выполнения простейших форм борьбы. Игровые 
задания в рамках освоения упражнений единоборств и самообороны.

Освоение навыков туристической деятельности, включая сбор 
базового снаряжения для туристического похода, составление маршрута 
на карте с использованием компаса.

Освоение принципов определения максимально допустимой для себя 
нагрузки (амплитуды движения) при выполнении физического 
упражнения.

Способы демонстрации результатов освоения программы по 
физической культуре.

Спортивно-оздоровительная деятельность
Овладение техникой выполнения комбинаций упражнений основной 

гимнастики с элементами акробатики и танцевальных шагов.
Овладение техникой выполнения гимнастических упражнений для 

развития силы мышц рук (для удержания собственного веса).
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Овладение техникой выполнения гимнастических упражнений для 
сбалансированности веса и роста; эстетических движений.

Овладение техникой выполнения гимнастических упражнений на 
укрепление мышц брюшного пресса, спины, мышц груди: «уголок» 
(усложнённый вариант), упражнение для рук, упражнение «волна» 
вперёд, назад, упражнение для укрепления мышц спины и увеличения 
эластичности мышц туловища.

Освоение акробатических упражнений: мост из положения стоя и 
поднятие из моста, шпагаты: поперечный или продольный, стойка на 
руках, колесо.

Овладение техникой выполнения гимнастической, строевой и 
туристической ходьбы и равномерного бега на 60 и 100 м.

Освоение прыжков в длину и высоту с места толчком двумя ногами, в 
высоту с разбега (при наличии специального спортивного 
легкоатлетического оборудования).

Овладение одним или более из спортивных стилей плавания на время 
и дистанцию (на выбор) при наличии материально-технического 
обеспечения).

Освоение правил вида спорта (на выбор) и освоение физических 
упражнений для начальной подготовки по данному виду спорта в 
соответствии со стандартами спортивной подготовки.

Демонстрация универсальных умений: выполнение бросков 
гимнастического мяча в заданную плоскость пространства одной рукой 
(попеременно), двумя руками, имитация падения в группировке с 
кувырками, перемещение на лыжах, бег (челночный), метание 
теннисного мяча в заданную цель, прыжки в высоту, в длину, плавание.

Выполнение заданий в ролевых, туристических, спортивных играх.
Освоение строевого шага и походного шага. Шеренги, перестроения и 

движение в шеренгах. Повороты на месте и в движении.
Овладение техникой выполнения групповых гимнастических и 

спортивных упражнений.
Демонстрация результатов освоения программы по физической 

культуре.
Вариант № 2.

Пояснительная записка.
Программа по физической культуре на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения 
программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 
ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития,
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воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 
федеральной рабочей программе воспитания.

При создании программы по физической культуре учитывались 
потребности современного российского общества в физически крепком и 
деятельном подрастающем поколении, способном активно включаться в 
разнообразные формы здорового образа жизни, использовать ценности 
физической культуры для саморазвития, самоопределения и
самореализации.

В программе по физической культуре нашли своё отражение 
объективно сложившиеся реалии современного социокультурного 
развития общества, условия деятельности образовательных организаций, 
запросы родителей обучающихся, педагогических работников на 
обновление содержания образовательного процесса, внедрение в его 
практику современных подходов, новых методик и технологий.

Изучение учебного предмета «Физическая культура» имеет важное 
значение в онтогенезе обучающихся. Оно активно воздействует на 
развитие их физической, психической и социальной природы, 
содействует укреплению здоровья, повышению защитных свойств 
организма, развитию памяти, внимания и мышления, предметно 
ориентируется на активное вовлечение обучающихся в самостоятельные 
занятия физической культурой и спортом.

Целью образования по физической культуре на уровне начального 
общего образования является формирование у обучающихся основ 
здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в 
проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. 
Достижение данной цели обеспечивается ориентацией учебного 
предмета на укрепление и сохранение здоровья обучающихся, 
приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, 
развитие физических качеств и освоение физических упражнений 
оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной 
направленности.

Развивающая ориентация учебного предмета «Физическая культура» 
заключается в формировании у обучающихся необходимого и 
достаточного физического здоровья, уровня развития физических 
качеств и обучения физическим упражнениям разной функциональной 
направленности. Существенным достижением такой ориентации 
является постепенное вовлечение обучающихся в здоровый образ жизни 
за счёт овладения ими знаниями и умениями по организации 
самостоятельных занятий подвижными играми, коррекционной,
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педагогического состава. Образовательные организации могут 
разрабатывать своё содержание для модуля
«Прикладно-ориентированная физическая культура» и включать в него 
популярные национальные виды спорта, подвижные игры и развлечения, 
основывающиеся на этнокультурных, исторических и современных 
традициях региона и школы.

Содержание программы по физической культуре изложено по годам 
обучения и раскрывает основные её содержательные линии, 
обязательные для изучения в каждом классе: «Знания о физической 
культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое 
совершенствование».

Планируемые результаты включают в себя личностные, 
метапредметные и предметные результаты.

Результативность освоения учебного предмета обучающимися 
достигается посредством современных научно-обоснованных 
инновационных средств, методов и форм обучения, 
информационно-коммуникативных технологий и передового 
педагогического опыта.

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической 
культуры -  405 часов: в 1 классе -  99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе 
-  102 часа (3 часа в неделю), в 3 классе -  102 часа (3 часа в неделю), в 4 
классе -  102 часа (3 часа в неделю).

Содержание обучения в 1 классе.
Знания о физической культуре.
Понятие «физическая культура» как занятия физическими 

упражнениями и спортом по укреплению здоровья, физическому 
развитию и физической подготовке. Связь физических упражнений с 
движениями животных и трудовыми действиями древних людей.

Способы самостоятельной деятельности.
Режим дня и правила его составления и соблюдения.
Физическое совершенствование.
Оздоровительная физическая культура.

Гигиена человека и требования к проведению гигиенических 
процедур. Осанка и комплексы упражнений для правильного её 
развития. Физические упражнения для физкультминуток и утренней 
зарядки.

Спортивно-оздоровительная физическая культура.
Правила поведения на уроках физической культуры, подбора одежды 

для занятий в спортивном зале и на открытом воздухе.
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Г имнастика с основами акробатики.
Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, 

седы, положения лёжа. Строевые упражнения: построение и 
перестроение в одну и две шеренги, стоя на месте, повороты направо и 
налево, передвижение в колонне по одному с равномерной скоростью.

Гимнастические упражнения: стилизованные способы передвижения 
ходьбой и бегом, упражнения с гимнастическим мячом и гимнастической 
скакалкой, стилизованные гимнастические прыжки.

Акробатические упражнения: подъём туловища из положения лёжа на 
спине и животе, подъём ног из положения лёжа на животе, сгибание рук в 
положении упор лёжа, прыжки в группировке, толчком двумя ногами, 
прыжки в упоре на руки, толчком двумя ногами.

Лыжная подготовка.
Переноска лыж к месту занятия. Основная стойка лыжника. 

Передвижение на лыжах ступающим шагом (без палок). Передвижение 
на лыжах скользящим шагом (без палок).

Лёгкая атлетика.
Равномерная ходьба и равномерный бег. Прыжки в длину и высоту с 

места толчком двумя ногами, в высоту с прямого разбега.
Подвижные и спортивные игры.
Считалки для самостоятельной организации подвижных игр.
Прикладно-ориентированная физическая культура.

Развитие основных физических качеств средствами спортивных и 
подвижных игр. Подготовка к выполнению нормативных требований 
комплекса ГТО.

Содержание обучения во 2 классе.
Знания о физической культуре.

Из истории возникновения физических упражнений и первых 
соревнований. Зарождение Олимпийских игр древности.

Способы самостоятельной деятельности.
Физическое развитие и его измерение. Физические качества человека: 

сила, быстрота, выносливость, гибкость, координация и способы их 
измерения. Составление дневника наблюдений по физической культуре.

Физическое совершенствование.
Оздоровительная физическая культура.
Закаливание организма обтиранием. Составление комплекса утренней 

зарядки и физкультминутки для занятий в домашних условиях.
Спортивно-оздоровительная физическая культура.
Гимнастика с основами акробатики.
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Правила поведения на занятиях гимнастикой и акробатикой. Строевые 
команды в построении и перестроении в одну шеренгу и колонну по 
одному; при поворотах направо и налево, стоя на месте и в движении. 
Передвижение в колонне по одному с равномерной и изменяющейся 
скоростью движения.

Упражнения разминки перед выполнением гимнастических 
упражнений. Прыжки со скакалкой на двух ногах и поочерёдно на 
правой и левой ноге на месте. Упражнения с гимнастическим мячом: 
подбрасывание, перекаты и наклоны с мячом в руках. Танцевальный 
хороводный шаг, танец галоп.

Лыжная подготовка.
Правила поведения на занятиях лыжной подготовкой. Упражнения на 

лыжах: передвижение двухшажным попеременным ходом, спуск с 
небольшого склона в основной стойке, торможение лыжными палками 
на учебной трассе и падением на бок во время спуска.

Лёгкая атлетика.
Правила поведения на занятиях лёгкой атлетикой. Броски малого мяча 

в неподвижную мишень разными способами из положения стоя, сидя и 
лёжа. Разнообразные сложно-координированные прыжки толчком одной 
ногой и двумя ногами с места, в движении в разных направлениях, с 
разной амплитудой и траекторией полёта. Прыжок в высоту с прямого 
разбега. Ходьба по гимнастической скамейке с изменением скорости и 
направления движения. Беговые сложно-координационные упражнения: 
ускорения из разных исходных положений, змейкой, по кругу, обеганием 
предметов, с преодолением небольших препятствий.

Подвижные игры.
Подвижные игры с техническими приёмами спортивных игр 

(баскетбол, футбол).
Прикладно-ориентированная физическая культура.

Подготовка к соревнованиям по комплексу ГТО. Развитие основных 
физических качеств средствами подвижных и спортивных игр.

Содержание обучения в 3 классе.
Знания о физической культуре.
Из истории развития физической культуры у древних народов, 

населявших территорию России. История появления современного 
спорта.

Способы самостоятельной деятельности.
Виды физических упражнений, используемых на уроках физической 

культуры: общеразвивающие, подготовительные, соревновательные, их
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процедуры: купание в естественных водоёмах, солнечные и воздушные 
процедуры.

Спортивно-оздоровительная физическая культура.
Гимнастика с основами акробатики. Предупреждение травматизма 

при выполнении гимнастических и акробатических упражнений. 
Акробатические комбинации из хорошо освоенных упражнений. 
Опорный прыжок через гимнастического козла с разбега способом 
напрыгивания. Упражнения на низкой гимнастической перекладине: 
висы и упоры, подъём переворотом. Упражнения в танце «Летка-енка».

Лёгкая атлетика. Предупреждение травматизма во время выполнения 
легкоатлетических упражнений. Прыжок в высоту с разбега 
перешагиванием. Технические действия при беге по легкоатлетической 
дистанции: низкий старт, стартовое ускорение, финиширование. 
Метание малого мяча на дальность стоя на месте.

Лыжная подготовка.
Предупреждение травматизма во время занятий лыжной подготовкой. 

Упражнения в передвижении на лыжах одновременным одношажным 
ходом.

Плавательная подготовка.
Предупреждение травматизма во время занятий плавательной 

подготовкой. Упражнения в плавании кролем на груди, ознакомительные 
упражнения в плавании кролем на спине.

Подвижные и спортивные игры.
Предупреждение травматизма на занятиях подвижными играми. 

Подвижные игры общефизической подготовки. Волейбол: нижняя 
боковая подача, приём и передача мяча сверху, выполнение освоенных 
технических действий в условиях игровой деятельности. Баскетбол: 
бросок мяча двумя руками от груди с места, выполнение освоенных 
технических действий в условиях игровой деятельности. Футбол: 
остановки катящегося мяча внутренней стороной стопы, выполнение 
освоенных технических действий в условиях игровой деятельности.

Прикладно-ориентированная физическая культура.
Упражнения физической подготовки на развитие основных 

физических качеств. Подготовка к выполнению нормативных 
требований комплекса ГТО.

Планируемые результаты освоения программы по физической 
культуре на уровне начального общего образования.

Личностные результаты освоения программы по физической культуре 
на уровне начального общего образования достигаются в единстве
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учебной и воспитательной деятельности в соответствии с 
традиционными российскими социокультурными и
духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами 
и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 
самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции 
личности.

В результате изучения физической культуры на уровне начального 
общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 
личностные результаты:

становление ценностного отношения к истории и развитию 
физической культуры народов России, осознание её связи с трудовой 
деятельностью и укреплением здоровья человека;

формирование нравственно-этических норм поведения и правил 
межличностного общения во время подвижных игр и спортивных 
соревнований, выполнения совместных учебных заданий;

проявление уважительного отношения к соперникам во время 
соревновательной деятельности, стремление оказывать первую помощь 
при травмах и ушибах;

уважительное отношение к содержанию национальных подвижных 
игр, этнокультурным формам и видам соревновательной деятельности;

стремление к формированию культуры здоровья, соблюдению правил 
здорового образа жизни;

проявление интереса к исследованию индивидуальных особенностей 
физического развития и физической подготовленности, влияния занятий 
физической культурой и спортом на их показатели.

В результате изучения физической культуры на уровне начального 
общего образования у обучающегося будут сформированы 
познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 
универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 
действия, совместная деятельность.

По окончании 1 класса у обучающегося будут сформированы 
следующие универсальные учебные действия:

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
логические и исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

находить общие и отличительные признаки в передвижениях человека 
и животных;

устанавливать связь между бытовыми движениями древних людей и 
физическими упражнениями из современных видов спорта;
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сравнивать способы передвижения ходьбой и бегом, находить между 
ними общие и отличительные признаки;

выявлять признаки правильной и неправильной осанки, приводить 
возможные причины её нарушений.

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть 
коммуникативных универсальных учебных действий:

воспроизводить названия разучиваемых физических упражнений и их 
исходные положения;

высказывать мнение о положительном влиянии занятий физической 
культурой, оценивать влияние гигиенических процедур на укрепление 
здоровья;

управлять эмоциями во время занятий физической культурой и 
проведения подвижных игр, соблюдать правила поведения и 
положительно относиться к замечаниям других обучающихся и учителя;

обсуждать правила проведения подвижных игр, обосновывать 
объективность определения победителей.

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации и 
самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных 
действий:

выполнять комплексы физкультминуток, утренней зарядки, 
упражнений по профилактике нарушения и коррекции осанки;

выполнять учебные задания по обучению новым физическим 
упражнениям и развитию физических качеств;

проявлять уважительное отношение к участникам совместной игровой 
и соревновательной деятельности.

По окончании 2 класса у обучающегося будут сформированы 
следующие универсальные учебные действия:

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 
логические и исследовательские действия как часть познавательных 
универсальных учебных действий:

характеризовать понятие «физические качества», называть 
физические качества и определять их отличительные признаки;

понимать связь между закаливающими процедурами и укреплением 
здоровья;

выявлять отличительные признаки упражнений на развитие разных 
физических качеств, приводить примеры и демонстрировать их 
выполнение;
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соблюдать правила поведения на уроках физической культурой, 
приводить примеры подбора одежды для самостоятельных занятий; 

выполнять упражнения утренней зарядки и физкультминуток; 
анализировать причины нарушения осанки и демонстрировать 

упражнения по профилактике её нарушения;
демонстрировать построение и перестроение из одной шеренги в две и 

в колонну по одному, выполнять ходьбу и бег с равномерной и 
изменяющейся скоростью передвижения;

демонстрировать передвижения стилизованным гимнастическим 
шагом и бегом, прыжки на месте с поворотами в разные стороны и в 
длину толчком двумя ногами;

передвигаться на лыжах ступающим и скользящим шагом (без палок); 
играть в подвижные игры с общеразвивающей направленностью.
К концу обучения во 2 классе обучающийся достигнет следующих 

предметных результатов по отдельным темам программы по физической 
культуре:

демонстрировать примеры основных физических качеств и 
высказывать своё суждение об их связи с укреплением здоровья и 
физическим развитием;

измерять показатели длины и массы тела, физических качеств с 
помощью специальных тестовых упражнений, вести наблюдения за их 
изменениями;

выполнять броски малого (теннисного) мяча в мишень из разных 
исходных положений и разными способами, демонстрировать 
упражнения в подбрасывании гимнастического мяча правой и левой 
рукой, перебрасывании его с руки на руку, перекатыванию;

демонстрировать танцевальный хороводный шаг в совместном 
передвижении;

выполнять прыжки по разметкам на разное расстояние и с разной 
амплитудой, в высоту с прямого разбега;

передвигаться на лыжах двухшажным переменным ходом, спускаться 
с пологого склона и тормозить падением;

организовывать и играть в подвижные игры на развитие основных 
физических качеств, с использованием технических приёмов из 
спортивных игр;

выполнять упражнения на развитие физических качеств.
К концу обучения в 3 классе обучающийся достигнет следующих 

предметных результатов по отдельным темам программы по физической 
культуре:
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соблюдать правила во время выполнения гимнастических и 
акробатических упражнений, легкоатлетической, лыжной, игровой и 
плавательной подготовки;

демонстрировать примеры упражнений общеразвивающей, 
подготовительной и соревновательной направленности, раскрывать их 
целевое предназначение на занятиях физической культурой;

измерять частоту пульса и определять физическую нагрузку по её 
значениям с помощью таблицы стандартных нагрузок;

выполнять упражнения дыхательной и зрительной гимнастики, 
объяснять их связь с предупреждением появления утомления;

выполнять движение противоходом в колонне по одному, 
перестраиваться из колонны по одному в колонну по три на месте и в 
движении;

выполнять ходьбу по гимнастической скамейке с высоким 
подниманием колен и изменением положения рук, поворотами в правую 
и левую сторону, двигаться приставным шагом левым и правым боком, 
спиной вперёд;

передвигаться по нижней жерди гимнастической стенки приставным 
шагом в правую и левую сторону, лазать разноимённым способом;

демонстрировать прыжки через скакалку на двух ногах и попеременно 
на правой и левой ноге;

демонстрировать упражнения ритмической гимнастики, движения 
танцев галоп и полька;

выполнять бег с преодолением небольших препятствий с разной 
скоростью, прыжки в длину с разбега способом согнув ноги, броски 
набивного мяча из положения сидя и стоя;

передвигаться на лыжах одновременным двухшажным ходом, 
спускаться с пологого склона в стойке лыжника и тормозить плугом;

выполнять технические действия спортивных игр: баскетбол (ведение 
баскетбольного мяча на месте и движении), волейбол (приём мяча снизу 
и нижняя передача в парах), футбол (ведение футбольного мяча 
змейкой);

выполнять упражнения на развитие физических качеств, 
демонстрировать приросты в их показателях.

К концу обучения в 4 классе обучающийся достигнет следующих 
предметных результатов по отдельным темам программы по физической 
культуре:

объяснять назначение комплекса ГТО и выявлять его связь с 
подготовкой к труду и защите Родины;
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осознавать положительное влияние занятий физической подготовкой 
на укрепление здоровья, развитие сердечно-сосудистой и дыхательной 
систем;

приводить примеры регулирования физической нагрузки по пульсу 
при развитии физических качеств: силы, быстроты, выносливости и 
гибкости;

приводить примеры оказания первой помощи при травмах во время 
самостоятельных занятий физической культурой и спортом, 
характеризовать причины их появления на занятиях гимнастикой и 
лёгкой атлетикой, лыжной и плавательной подготовкой;

проявлять готовность оказать первую помощь в случае 
необходимости;

демонстрировать акробатические комбинации из 5-7 хорошо 
освоенных упражнений (с помощью учителя);

демонстрировать опорный прыжок через гимнастического козла с 
разбега способом напрыгивания;

демонстрировать движения танца «Летка-енка» в групповом 
исполнении под музыкальное сопровождение;

выполнять прыжок в высоту с разбега перешагиванием; 
выполнять метание малого (теннисного) мяча на дальность; 
демонстрировать проплывание учебной дистанции кролем на груди 

или кролем на спине (по выбору обучающегося);
выполнять освоенные технические действия спортивных игр 

баскетбол, волейбол и футбол в условиях игровой деятельности;
выполнять упражнения на развитие физических качеств, 

демонстрировать приросты в их показателях.
Физическая культура. Модули по видам спорта.

Модуль «Самбо».
Общая характеристика модуля «Самбо».

Модуль «Самбо» (далее -  модуль по самбо, самбо) на уровне 
начального общего образования разработан с целью оказания 
методической помощи учителю физической культуры в создании 
рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» с 
учётом современных тенденций в системе образования и использования 
спортивно-ориентированных форм, средств и методов обучения по 
различным видам спорта.

Самбо является составной частью национальной культуры нашей 
страны и одним из универсальных средств физического воспитания. 
Самбо как вид спорта и система самозащиты имеют большое
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оздоровительное и прикладное значение, так как отводят важнейшую 
роль обеспечению подлинной надежной безопасности для здоровья и 
жизни занимающихся. Самбо, как система, зародившаяся в нашей 
стране, обладает мощным воспитательным эффектом, которая 
базируется на истории создания и развитии самбо, героизации наших 
соотечественников, культуре и традициях нашего народа, его общего 
духа, сплоченности и стремлении к победе, что будет способствовать их 
патриотическому и духовному развитию.

Средства самбо способствуют гармоничному развитию и укреплению 
здоровья обучающихся, комплексно влияют на органы и системы 
растущего организма, укрепляя и повышая их функциональный уровень, 
а также являются важным средством профилактики травматизма.

При реализации модуля «Самбо» владение различными техниками 
самбо обеспечивает у обучающихся воспитание всех физических качеств 
и развивает такие черты личности, как целеустремленность, 
настойчивость, самообладание, решительность, смелость, 
дисциплинированность, самостоятельность, приобретение
эмоционального, психологического комфорта и залога безопасности
жизни.

Целью изучения модуля «Самбо» является обучение самбо как 
базовому жизненно необходимому навыку, формирование у
обучающихся общечеловеческой культуры и социального
самоопределения, устойчивой мотивации к сохранению и укреплению 
собственного здоровья, ведению здорового и безопасного образа жизни 
через занятия физической культурой и спортом с использованием 
средств самбо.

Задачами изучения модуля «Самбо» являются:
всестороннее гармоничное развитие обучающихся, увеличение 

объёма их двигательной активности;
укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, развитие основных физических качеств и повышение 
функциональных возможностей их организма, обеспечение культуры 
безопасного поведения средствами самбо;

формирование жизненно важных навыков самостраховки и 
самозащиты и умения применять их в различных жизненных ситуациях;

формирование общих представлений о самбо, его возможностях и 
значении в процессе укрепления здоровья, физическом развитии и 
физической подготовке обучающихся;
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в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, 
включающей, в частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие удовлетворение 
различных интересов обучающихся (рекомендуемый объём в 1 классе -  
33 часа, во 2, 3, 4 классах -  по 34 часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на 
спортивно-оздоровительную работу с обучающимися в рамках 
внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 
спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 
использование учебных модулей по видам спорта (рекомендуемый 
объём в 1 классе -  33 часа, во 2, 3, 4 классах -  по 34 часа).

Содержание модуля «Самбо».
Знания о самбо.
История зарождения самбо в СССР.
Основоположники самбо и их роль в зарождении самбо.
Самбисты -  Герои Великой Отечественной войны 1941-1945 годов.
Разнообразие направлений самбо и их основные характеристики: 

спортивное самбо (женское, мужское), боевое самбо, пляжное самбо, 
прикладное самбо, демо самбо.

Общие сведения о самбо и их исторические особенности (борцовский 
ковер самбо, экипировка спортсмена, экипировка судьи).

Основные сведения о правилах самбо.
Достижения отечественных самбистов на мировом уровне.
Словарь терминов и определений по самбо.
Игры и поединки по заданию на занятиях самбо.
Занятия самбо как средство укрепления здоровья, закаливания 

организма человека и развития физических качеств.
Режим дня при занятиях самбо. Дневник самонаблюдения самбиста.
Правила личной гигиены во время занятий самбо. Правильное питание 

самбиста.
Правила безопасного поведения при занятиях самбо в спортивном 

зале (в душе, раздевалке, местах общего пользования), на открытых 
площадках. Форма одежды для занятий самбо.

Способы самостоятельной деятельности.
Первые внешние признаки утомления во время занятий самбо. 

Способы самоконтроля за физической нагрузкой.
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Правила личной гигиены, требования к спортивной одежде 
(экипировке) для занятий самбо. Режим дня юного самбиста.

Выбор и подготовка места для занятий самбо.
Правила использования спортивного инвентаря для занятий самбо.
Подбор и составление комплексов общеразвивающих, специальных и 

имитационных упражнений для занятий самбо.
Организация и проведение подвижных игр с элементами самбо во 

время занятий и активного отдыха.
Тестирование уровня физической подготовленности в самбо.
Физическое совершенствование.
Общеразвивающие, специальные и имитационные упражнения на 

занятиях самбо.
Упражнения на развитие физических качеств, характерных для самбо.
Комплексы упражнений, формирующие двигательные умения и 

навыки, а также технико-тактические действия самбиста.
Специально-подготовительные упражнения самбо.
Акробатические элементы: различные виды перекатов, кувырков и 

переворотов.
Приёмы самостраховки: на спину перекатом, на бок перекатом, при 

падении вперёд на руки, при падении на спину через мост, на бок 
кувырком через плечо. Способы страховки падений преподавателем, 
партнёром.

Упражнения для приёмов в положении лёжа: удержания, 
переворачивания.

Упражнения для бросков: выведения из равновесия, броски захватом 
ноги (ног), подножки, подсечки, зацепы, через голову, подхваты, броски 
через бедро, через спину.

Упражнения для тактики: подвижные игры, игры-задания.
Технико-тактические основы самбо: стойки, дистанции, захваты, 

перемещения.
Технические действия самбо в положении стоя. Выведение из 

равновесия: партнёра, стоящего на коленях, скручиванием, партнёра в 
упоре присев толчком и рывком, партнёра, стоящего на одном колене 
рывком, скручиванием, толчком.

Технические действия самбо в положении лёжа. Удержания: сбоку, со 
стороны головы, поперёк, верхом, со стороны ног. Варианты защит от 
удержаний. Переворачивания партнёра, стоящего в упоре на коленях и 
руках: захватом рук сбоку, рычагом, скручиванием захватом руки и ноги 
(снаружи, изнутри), захватом шеи и руки с упором голенью в живот.
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Активные и пассивные защиты от переворачиваний. Комбинирование 
переворачиваний с вариантами удержаний.

Основные способы тактической подготовки (сковывание, 
маневрирование, маскировка) отрабатываются в играх-заданиях и 
подвижных играх.

Подвижные игры, в том числе с элементами единоборств (в парах, 
групповые, командные, с предметами и без них), эстафеты с учетом 
специализации самбо.

Учебные, тренировочные и контрольные задания, игры с элементами 
единоборств, игры-задания, учебные схватки на выполнение изученных 
упражнений, участие в соревновательной деятельности.

Содержание модуля «Самбо» направлено на достижение 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

При изучении модуля «Самбо» на уровне начального общего 
образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историю России через значимость самбо, подвиги самбистов в период 
военных действий и достижения отечественной сборной команды страны 
на мировых пространствах спорта;

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры 
общения и взаимодействия, нравственного поведения, проявление 
положительных качеств личности, осознанного и ответственного 
отношения к собственным поступкам, решение проблем в процессе 
занятий самбо;

ценности здорового и безопасного образа жизни, усвоение правил 
безопасного поведения в учебной, соревновательной, досуговой 
деятельности и чрезвычайных ситуациях при занятии самбо.

При изучении модуля «Самбо» на уровне начального общего 
образования у обучающихся будут сформированы следующие 
метапредметные результаты:

умение самостоятельно определять цели и задачи своего обучения 
средствами самбо, развивать мотивы и интересы своей познавательной 
деятельности в физкультурно-спортивном направлении;

умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее 
эффективных способов решения задач средствами самбо в учебной, 
игровой, соревновательной и досуговой деятельности, соотносить 
двигательные действия с планируемыми результатами в самбо,
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определять и корректировать способы действий в рамках предложенных 
условий;

умение владеть основами самоконтроля, самооценки, выявлять, 
анализировать и находить способы устранения ошибок при выполнении 
технических и тактических действий самбо;

умение организовывать совместную деятельность с учителем и 
сверстниками, работать индивидуально и в группе, формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение, соблюдать нормы 
информационной избирательности, этики и этикета.

При изучении модуля «Самбо» на уровне начального общего 
образования у обучающихся будут сформированы следующие 
предметные результаты:

понимание значения самбо как средства повышения функциональных 
возможностей основных систем организма и укрепления здоровья 
человека, а также обеспечения собственной безопасности и безопасности 
близких;

умение преодолевать чувство страха перед выполнением сложно 
координационных упражнений из положения «стоя»;

умение характеризовать позиции, технические и тактические 
действия, относящиеся к самбо;

знание основных правил вида спорта самбо, правил участия в 
соревнованиях по самбо в учебной, тренировочной и соревновательной 
деятельности, этических норм участника соревнований;

знание и умение правильно выполнять основные технические 
элементы группировки, приёмы самостраховки в различных вариантах, 
из различных исходных положений, в любую сторону;

выполнять технические действия самбо по образцу учителя (лучшего 
обучающегося), анализировать собственные действия, корректировать 
действия с учётом допущенных ошибок;

умение подбирать, составлять и осваивать самостоятельно и при 
участии и помощи родителей простейшие комплексы общеразвивающих, 
специальных и имитационных упражнений для занятий самбо;

владение правилами поведения и требованиями безопасности при 
организации занятий самбо в спортивном зале, на открытых плоскостных 
сооружениях в различное время года;

умение осуществлять самоконтроль за физической нагрузкой в 
процессе занятий самбо, применять средства восстановления организма 
после физической нагрузки;
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умение демонстрировать общеразвивающие и имитационные 
упражнения и элементарные технические действия по самбо для 
повышения уровня общей физической подготовленности, развития 
основных физических качеств и предварительной подготовки к 
освоению базовых технических действий самбо;

умение демонстрировать элементарные навыки и элементы техники 
борьбы лёжа, элементы техники способов защиты и уходов от 
удержаний, активные и пассивные способы защиты;

участие в соревновательной деятельности внутри школьных этапов 
различных соревнований, фестивалей, конкурсов по самбо;

знание и выполнение тестовых упражнений по физической 
подготовленности в самбо, участие в соревнованиях по самбо.

Модуль «Гандбол».
Пояснительная записка модуля «Гандбол».
Модуль «Г андбол» (далее -  модуль по гандболу, гандбол) на уровне 

начального общего образования разработан с целью оказания 
методической помощи учителю физической культуры в создании 
рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» с 
учётом современных тенденций в системе образования и использования 
спортивно-ориентированных форм, средств и методов обучения по 
различным видам спорта.

Средства гандбола способствуют гармоничному развитию и 
укреплению здоровья обучающихся, комплексно влияют на органы и 
системы растущего организма, укрепляя и повышая функциональный 
уровень всех систем организма человека. При занятиях гандболом 
используются самые разнообразные действия с мячом, что обеспечивает 
необходимую физическую нагрузку на все группы мышц обучающегося 
и способствует укреплению позвоночника для формирования 
правильной осанки.

Систематические занятия гандболом развивают такие черты личности, 
как целеустремленность, настойчивость, самообладание, решительность, 
смелость, дисциплинированность, самостоятельность, приобретение 
эмоционального, психологического комфорта и залога безопасности 
жизни.

Целью изучения модуля «Гандбол» является формирование у 
обучающихся навыков общечеловеческой культуры и социального 
самоопределения, устойчивой мотивации к сохранению и укреплению 
собственного здоровья, ведению здорового образа жизни через занятия
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физической культурой и спортом с использованием средств вида спорта 
«гандбол».

Задачами изучения модуля «Г андбол» являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение объёма их 

двигательной активности;
укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, развитие основных физических качеств и повышение 
функциональных возможностей их организма, обеспечение 
безопасности средствами;

освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории 
развития гандбола в частности;

формирование общих представлений о гандболе, о его возможностях 
и значении в процессе укрепления здоровья, физическом развитии и 
физической подготовке обучающихся;

формирование образовательного базиса, основанного как на знаниях и 
умениях в области физической культуры и спорта, так и на 
соответствующем культурном уровне развития личности обучающегося, 
создающем необходимые предпосылки для его самореализации;

формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 
физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей 
направленностью, техническими действиями и приемами вида спорта 
«гандбол»;

воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 
взаимодействия и сотрудничества;

развитие положительной мотивации и устойчивого 
учебно-познавательного интереса к предмету «Физическая культура»;

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта.
Место и роль модуля «Гандбол».

Модуль «Гандбол» доступен для освоения всем обучающимся, 
независимо от уровня их физического развития и гендерных 
особенностей и расширяет спектр физкультурно-спортивных 
направлений в общеобразовательных организациях.

Специфика модуля по гандболу сочетается практически со всеми 
базовыми видами спорта (легкая атлетика, гимнастика, спортивные 
игры).

Интеграция модуля по гандболу поможет обучающимся в освоении 
образовательных программ в рамках внеурочной деятельности, 
дополнительного образования, деятельности школьных спортивных
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клубов, подготовке обучающихся к сдаче норм ГТО и участии в 
спортивных соревнованиях.

Модуль «Г андбол» может быть реализован в следующих вариантах:
при самостоятельном планировании учителем физической культуры 

процесса освоения обучающимися учебного материала по гандболу с 
выбором различных элементов игры в гандбол, с учётом возраста и 
физической подготовленности обучающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, 
включающей, в частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие удовлетворение 
различных интересов обучающихся (при организации и проведении 
уроков физической культуры с 3-х часовой недельной нагрузкой 
рекомендуемый объём в 1 классе -  33 часа, во 2, 3, 4 классах -  по 34 часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на 
спортивно-оздоровительную работу с обучающимися в рамках 
внеурочной деятельности, деятельности школьных спортивных клубов, 
включая использование учебных модулей по видам спорта 
(рекомендуемый объём в 1 классе -  33 часа, во 2, 3, 4 классах -  по 34 
часа).

Содержание модуля «Гандбол».
Знания о гандболе.
Возникновение физической культуры у древних людей. Олимпийские 

игры древности.
Развитие олимпизма в России. История возникновения и развития 

гандбола и мини-гандбола.
Режим дня обучающегося и его значение. Закаливание и правила 

проведения закаливающих процедур.
Основы правил безопасности и профилактики травматизма на 

занятиях гандболом. Правила безопасности в игровой деятельности.
Первое знакомство с базовыми двигательными навыками, элементами 

и техническими приёмами гандбола.
Подводящие игры с элементами гандбола.
Основные правила игры в гандбол.
Организация школьных соревнований по мини-гандболу.
Способы самостоятельной деятельности.
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Подвижные игры и правила их проведения. Организация и проведение 
игр специальной направленности с элементами гандбола.

Первые внешние признаки утомления во время занятий гандболом. 
Способы самоконтроля за физической нагрузкой. Роль самоконтроля в 
учебной и соревновательной деятельности.

Правила личной гигиены, требования к спортивной одежде для 
занятий гандболом. Правила использования спортивного инвентаря для 
занятий гандболом.

Режим дня юного гандболиста.
Подбор и составление комплексов общеразвивающих, специальных и 

имитационных упражнений для занятий гандболом.
Организация и проведение подвижных игр с элементами гандбола во 

время активного отдыха и каникул.
Тестирование уровня физической подготовленности игроков в 

гандболе.
Физическое совершенствование.
Простейшие комплексы общих и специальных подготовительных 

упражнений, необходимых для развития физических качеств, 
характерных для вида спорта «гандбол» и овладения техникой и 
тактикой игры в гандбол (мини-гандбол);

Техника выполнения элементов из базовой подготовки гандбола 
(мини-гандбола): бег с различной частотой шагов, подбрасывание и 
ловля мяча в ходьбе, броски мяча в стену (наклонный батут) с 
последующей ловлей, прыжки вперед и вверх с мячом в руках, метание 
теннисного и гандбольного мяча в статичную цель.

Основные способы передвижения гандболиста: бег, ходьба, прыжки, 
повороты, остановки. Основы техники держания мяча при игре в 
мини-гандбол (гандбол) и простейшие приёмы владения мячом.

Упражнения, направленные на обучение технике владения мячом во 
время игры в мини-гандбол: передача, ловля, броски мяча.

Простейшие технические приёмы с мячом из гандбола в условиях 
игровой деятельности. Подводящие упражнения и элементарные формы 
техники игры в защите. Понятия: «стойка» и «передвижение», 
«противодействие нападающему, владеющему мячом».

Основы техники игры вратаря: стойки, перемещения, ловля, гашение, 
отражение мячей руками и ногами, падения и броски за мячом, обманные 
движения. Простейшие упражнения на перемещения, ловлю и гашение.

Подвижные игры с элементами гандбола: игры, включающие элемент 
соревнования, игры сюжетного характера, командные игры.
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по учебному предмету «Физическая культура» с учётом современных 
тенденций в системе образования и использования 
спортивно-ориентированных форм, средств и методов обучения по 
различным видам спорта.

Дзюдо представляет собой целостную систему физического 
воспитания, поскольку включает в себя всё многообразие двигательных 
действий свойственных биомеханическими возможностям организма 
человека с использованием в учебном процессе всего арсенала 
физических упражнений различной направленности.

Дзюдо способствует не только физическому, но и культурному, 
духовному развитию обучающихся, формирует вокруг себя особую 
атмосферу общения, увлеченности не просто видом спорта и присущими 
ему двигательными навыками, а собственной индивидуальной 
культурой, этикетом, философией, выходящей далеко за рамки спорта. 
Умение искусно владеть своим телом, красота бросков открывают 
большие возможности для активизации интереса обучающихся к дзюдо, 
мотивации ведения активного здорового образа жизни и способствуют 
всестороннему физическому, интеллектуальному, нравственному, 
морально-волевому развитию, их личностному и профессиональному 
самоопределению.

Целью изучение модуля «Дзюдо» является формирование у 
обучающихся навыков общечеловеческой культуры и социального 
самоопределения, устойчивой мотивации к сохранению и укреплению 
собственного здоровья, ведению здорового и безопасного образа жизни 
через занятия физической культурой и спортом с использованием 
средств вида спорта «дзюдо».

Задачами изучения модуля «Дзюдо» являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение объёма их 

двигательной активности;
формирование общих представлений о виде спорта «дзюдо», его 

возможностях и значении в процессе укрепления здоровья, физическом 
развитии и физической подготовке обучающихся;

развитие основных физических качеств и повышение 
функциональных возможностей их организма, обеспечение культуры 
безопасного поведения на занятиях по дзюдо;

формирование образовательного и культурного фундамента у 
обучающегося средствами дзюдо, и создание необходимых предпосылок 
для его самореализации;
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формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 
физическими упражнениями, имеющими общеразвивающую и 
корригирующую направленность, техническими действиями и приёмами 
вида спорта «дзюдо»;

воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 
взаимодействия и сотрудничества в образовательной и соревновательной 
деятельности;

развитие положительной мотивации и устойчивого 
учебно-познавательного интереса к предмету «Физическая культура», 
удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в занятиях 
физической культурой и спортом средствами дзюдо;

популяризация дзюдо среди подрастающего поколения, привлечение 
обучающихся, проявляющих повышенный интерес и способности к 
занятиям дзюдо, в школьные спортивные клубы, секции, к участию в 
соревнованиях;

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта.
Место и роль модуля «Дзюдо».

Модуль «Дзюдо» доступен для освоения всем обучающимся, 
независимо от уровня их физического развития и гендерных 
особенностей и расширяет спектр физкультурно-спортивных 
направлений в общеобразовательных организациях.

Специфика модуля по дзюдо сочетается практически со всеми 
базовыми видами спорта (легкая атлетика, гимнастика, спортивные 
игры).

Интеграция модуля по дзюдо поможет обучающимся в освоении 
образовательных программ в рамках внеурочной деятельности, 
дополнительного образования, деятельности школьных спортивных 
клубов, подготовке обучающихся к сдаче норм ГТО и участии в 
спортивных соревнованиях.

Модуль «Дзюдо» может быть реализован в следующих вариантах:
при самостоятельном планировании учителем физической культуры 

процесса освоения обучающимися учебного материала по дзюдо с 
выбором различных элементов дзюдо, с учётом возраста и физической 
подготовленности обучающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, 
включающей, в частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних
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Составление комплексов различной направленности: утренней 
гигиенической гимнастики, корригирующей гимнастики с элементами 
дзюдо, дыхательной гимнастики, упражнений для глаз, упражнений 
формирования осанки и профилактики плоскостопия, упражнений для 
развития физических качеств, упражнений для укрепления 
голеностопных суставов.

Основы организации самостоятельных занятий дзюдо со 
сверстниками.

Организация и проведение игр специальной направленности с 
элементами дзюдо.

Причины возникновения ошибок при выполнении технических 
приёмов и способы их устранения.

Основы анализа собственных занятий, игр с элементами борьбы, игры 
своей команды и игры команды соперников.

Контрольно-тестовые упражнения по общей и специальной 
физической подготовке.

Физическое совершенствование.
Комплексы общеразвивающих и корригирующих упражнений.
Упражнения на развитие физических качеств (быстроты, ловкости, 

гибкости).
Комплексы специальных упражнений для формирования технических 

действий борца-дзюдоиста.
Разминка, её роль, назначение, средства. Комплексы специальной 

разминки перед соревнованиями по дзюдо. Комплексы корригирующей 
гимнастики с использованием специальных упражнений из арсенала 
дзюдо.

Внешние признаки утомления. Средства восстановления организма 
после физической нагрузки.

Способы индивидуального регулирования физической нагрузки.
Подвижные игры и игры с элементами борьбы с предметами и без, 

эстафеты с элементами дзюдо. Эстафеты на развитие физических и 
специальных качеств.

Техника перемещения борца (различные способы перемещения: бег, 
ходьба, остановки, повороты, прыжки), понятия и характеристика 
технических действий в стойке и в партере, защит и контрприёмов, их 
названия и техника выполнения. Характеристика способов тактической 
подготовки в дзюдо, её компоненты и разновидности.

Учебные поединки (борьба лёжа, борьба в партере, борьба на 
коленях).
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сформированность навыков безопасного поведения во время занятий 
дзюдо, правил личной гигиены, требований к спортивной одежде и 
обуви, спортивному инвентарю для занятий борьбой дзюдо;

сформированность навыка систематического наблюдения за своим 
физическим состоянием, величиной физических нагрузок, показателями 
физического развития и основных физических качеств;

сформированность основ организации самостоятельных занятий 
дзюдо со сверстниками, организация и проведение со сверстниками 
подвижных игр с элементами единоборств, выполнения упражнений 
специальной направленности из арсенала дзюдо;

умение составлять и выполнять комплексы общеразвивающих и 
корригирующих упражнений, упражнений на развитие быстроты, 
ловкости, гибкости, специальных упражнений для формирования 
технических действий борца дзюдоиста, методики их выполнения;

способность выполнять различные виды передвижений и 
двигательных действий: бег, прыжки, остановки, повороты с изменением 
скорости, темпа и дистанции, лазания и метания в учебной, игровой и 
соревновательной деятельности, а также акробатические элементы: 
перекаты, различные виды кувырков, перевороты боком, перевороты 
разгибом и другие элементы.

специальные упражнения из арсенала дзюдо: борцовский и 
гимнастический мост, передвижения на мосту, забегания на борцовском 
мосту, перевороты и другие упражнения.

способность выполнять индивидуальные технические элементы 
(приёмы) базовой техники в партере и стойке;

способность анализировать выполнение технического действия 
(приёма) и находить способы устранения ошибок;

участие в учебных поединках по упрощенным правилам; 
умение выполнять контрольно-тестовых упражнений по общей и 

специальной физической подготовке и оценивать показатели физической 
подготовленности;

умение демонстрировать во время учебной и игровой деятельности 
волевые, социальные качества личности, организованность, 
ответственность;

способность проявлять: уважительное отношение к одноклассникам, 
культуру общения и взаимодействия, терпимости и толерантности в 
достижении общих целей в учебной и игровой деятельности на занятиях 
по дзюдо.

Модуль «Тэг-регби».

387



%�����	���������#�������������?>�/�����")
=�������?>�/�����"�;������/ ��������#��	>�/�����B�	>�/�����B������<����

������� ����������� ������� ������������ �������	��� ��  ����� ���������
��	���������� #������ ���	���� @���������� ����	���� �� ���������
�������� #��������� #�� ��������� #�����	�� �8���������� ����	���"� ��
��J	�������������6�	����� ����� ���	���� ����������������#�����������
�#��	����/�����	��������6�@���B������	������	�������������)

?>�/������ �#�����	���	� @������������ ���������� ������� ������
��������6��B� �������	� �6� �� ������ ���� �����6� ������ �#��	�� ������ ��
���#	���������� ������	��	���� �� ��� 	������#������ ������	�B� ���	�
���������	�����J���������	�����������#�	�������	��������������� �����
�#��	�)� G���	��� 	>�/������ ����#������	� #��	������� �����	�������
��	�����	�)

?>�/������#�������	� ������	������ ��K�	�� ������� ��������F� �� �������
����������� ��������� ����	� �������� ���	������	�� �� >�����	���� ������
;�������� �#��������B� >�	�@�	�B� ����<B� ������	����	��� ������
@���������� #����	����� ��������6��� �� ����������� >�����	���
	>�/�����B� @������	����/��������	������� �� ���#�	�	������� ����	�)�
Q�����	�� ��������� 	>�/������ �����	� ���������� �� ������������ ������
�����	���� ����	�� �� 	>�/�����B� �	��#�������	� ���#������� �������	����	��
��� K������� �#��	�� @��������6B� ������	��6� �����	�� �� �� ������6�
@��� ������������6��)

2����� ��������� ������� �?>�/�����"� �����	��� @������������ ��
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@������������ ��������	�������� @�������	�B� ����	���� ��������B�
����������� �����	�������� �#�	�� @����������� �#����������� ��
���������������� �� �������������� ��#���������	��B� 	�6����������
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���#�	����� #�����	�����6� �����	�� ������	�B� ����� ������	�������
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���	������	�I

�����	��� #�����	������� ��	��� ��� �� ��	���������
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#�#������� ��� 	>�/������ ������ ��������6��� �� #�����������
#���������6�#���K��������	��������#�������	��������	����	>�/�����B�
�� K�������� �#��	������ �����B� ��� ��B� �� ����	��� �� �#��	����6�
������������6I

���������B������	�����#�������������J���6���	����������	���#��	�)
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����������� �	� ������� �6� @����������� �����	��� �� ��������6�
���������	��� �� ���K����	� �#��	�� @������	����/�#��	����6�
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#���	������� ��� ������ ��������� ������� �#��	�� ;������� �	��	���B�
������	���B� �#��	����������<)

*�	���� ��� ������� �?>�/�����"� #�����	� ������������ �� ���������
��������	�����6� #�������� �� �����6� ����������� ���	������	�B�
��#����	�������� ������������ @������	����/�#��	�����
��#���������	�B� ���	������	�� K������6� �#��	����6� ������B�
#����	����� ��������6��� �� ������ ����� !?�� �� ����	��� �� �#��	����6�
������������6)

=�������?>�/�����"�����	���	�����������������������6�������	�6F
#��� �����	��	������� #������������ ���	����� @���������� ����	����

#�� ����� ��������� ������������� ��������� ��	������� #�� 	>�/������ ��
�������� ��������6� >�����	��� 	>�/�����B� �� ��J	��� ������	�� ��
@����������#����	��������	����������6��I

������� ����	�����#��������	�����������������������B� ��������������
��J	����	�����������#����B� @���������������	���������������	�����6�
�	��K����� ��� #������B� #������������� ��������	������� �������� ���B�
����������B� �� ���	���	�B� �������� ������� #�� ������� ��������6��B�
����	����� ;�������6� #����	���	����<� �������K������	��6

53,





��������� �� ������	�"B� ��������� 0� #��	��� 7) � ������	�� ������	�����
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понимание значения занятий тэг-регби как средства укрепления 
здоровья, закаливания, воспитания физических качеств человека и 
профилактикой вредных привычек;

способность организовывать самостоятельные занятия по 
формированию культуры движений, подбирать упражнения различной 
направленности;

способность вести наблюдения за динамикой показателей 
физического развития, объективно оценивать их;

способность интересно и доступно излагать знания о физической 
культуре и тэг-регби, грамотно пользоваться понятийным аппаратом;

способность осуществлять судейство соревнований по тэг-регби, 
владеть информационными жестами судьи.

способность отбирать физические упражнения по их функциональной 
направленности, составлять из них индивидуальные комплексы для 
физической подготовки регбиста;

умение выполнять физические упражнения для развития физических 
качеств, освоения технических действий в тэг-регби, применять их в 
игровой и соревновательной деятельности;

приобретение навыков безопасного поведения во время занятий 
тэг-регби, правил личной гигиены, знание требований к спортивной 
одежде и обуви, спортивному инвентарю регбиста;

способность проводить самостоятельные занятия по освоению новых 
двигательных действий и развитию основных физических качеств, 
контролировать и анализировать эффективность этих занятий.

знание основ организации самостоятельных занятий тэг-регби со 
сверстниками, организации и проведения со сверстниками подвижных 
игр средствами тэг-регби;

умение максимально проявлять физические способности (качества) 
при выполнении тестовых упражнений уровня физической 
подготовленности в тэг-регби.

Модуль «Плавание».
Пояснительная записка модуля «Плавание».

Модуль «Плавание» (далее -  модуль по плаванию, плавание) на 
уровне начального общего образования разработан для обучающихся 2 -  
4 классов с целью оказания методической помощи учителю физической 
культуры в создании рабочей программы по учебному предмету 
«Физическая культура» с учётом современных тенденций в системе 
образования и использования спортивно-ориентированных форм, 
средств и методов обучения по различным видам спорта.
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%�������� �����	��� ������ ��� ������������6� �����	�� @�����������
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��������� ��������� ����6�������� ������B� @������������ ��
��������6��� ����������������� ����	���� �� �� ���������
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����#�������#��������������	�����#�������I

@������������ ��������� �������� ������� #�������� �� �������
#������	����������������6��������6I

@������������ ����6�#����	����������#�������B� ���� ���������	�6���
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отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, 
включающей, в частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие удовлетворение 
различных интересов обучающихся (при организации и проведении 
уроков физической культуры с 3-х часовой недельной нагрузкой 
рекомендуемый объём во 2, 3, 4 классах -  по 34 часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на 
спортивно-оздоровительную работу с обучающимися в рамках 
внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 
спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 
использование учебных модулей по видам спорта (рекомендуемый 
объём во 2, 3, 4 классах -  по 34 часа).

Содержание модуля «Плавание».
Знания о плавании.
История развития плавания как вида спорта в мире, в Российской 

Федерации, в регионе.
Характеристика видов плавания (спортивное плавание, синхронное 

плавание, водное поло, прыжки в воду).
Характеристика стилей плавания.
Достижения отечественных пловцов на мировых первенствах и 

Олимпийских играх.
Игры и развлечения на воде.
Словарь терминов и определений по плаванию.
Общие сведения о размерах плавательных бассейнов, организованных 

местах купания на открытых водоемах, инвентаре и оборудованию для 
занятий плаванием.

Занятия плаванием как средство укрепления здоровья, закаливания 
организма человека и развития физических качеств.

Режим дня при занятиях плаванием. Правила личной гигиены во время 
занятий плаванием.

Правила безопасного поведения при занятиях плаванием в 
плавательном бассейне (в душе, раздевалке, на воде), на открытых 
водоемах. Форма одежды для занятий плаванием.

Способы самостоятельной деятельности.
Первые внешние признаки утомления во время занятий плаванием, 

купания. Способы самоконтроля за физической нагрузкой.
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родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие удовлетворение 
различных интересов обучающихся (при организации и проведении 
уроков физической культуры с 3-х часовой недельной нагрузкой 
рекомендуемый объём в 1 классе -  33 часа, во 2, 3, 4 классах -  по 34 часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на 
спортивно-оздоровительную работу с обучающимися в рамках 
внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 
спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 
использование учебных модулей по видам спорта (рекомендуемый 
объём в 1 классе -  33 часа, во 2, 3, 4 классах -  по 34 часа).

Содержание модуля «Хоккей».
Знания о хоккее.
История зарождения хоккея. Легендарные отечественные хоккеисты и 

тренеры.
Достижения отечественной сборной команды страны на чемпионатах 

мира, Европы, Олимпийских играх
Разновидности хоккея. Правила соревнований по виду спорта 

«хоккей».
Хоккейный словарь терминов и определений.
Размеры хоккейной ледовой площадки, ее допустимые размеры, 

инвентарь и оборудование для игры в хоккей.
Состав команды. Функции игроков в команде (форвард 

(нападающий), защитник, голкипер (вратарь). Роль капитана команды.
Занятия хоккеем как средство укрепления здоровья, повышения 

функциональных возможностей основных систем организма и развития 
физических качеств. Правила подбора физических упражнений 
хоккеиста.

Комплексы упражнений для воспитания физических качеств 
хоккеиста. Здоровье формирующие факторы и средства.

Требования безопасности при организации занятий хоккеем. 
Характерные травмы хоккеистов и мероприятия по их предупреждению.

Способы самостоятельной деятельности.
Первые внешние признаки утомления. Способы самоконтроля за 

физической нагрузкой.
Уход за хоккейным спортивным инвентарем и оборудованием.
Соблюдение личной гигиены, требований к спортивной одежде и 

обуви для занятий хоккеем.
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Комплексы общеразвивающих и корригирующих упражнений с 
мячом и без мяча. Техника передвижения и специально-беговые 
упражнения.

Комплексы специальных упражнений для развития физических 
качеств, технических приемов и упражнений на частоту движений ног.

Подвижные игры без мячей и с мячами. Подвижные игры и эстафеты 
специальной направленности с элементами футбола.

Индивидуальные технические действия с мячом:
ведение мяча ногой -  внутренней частью подъема, внешней частью 

подъема, средней частью подъема, внутренней стороной стопы;
развороты с мячом -  подошвой, внешней стороной стопы, внутренней 

стороной стопы;
удары по мячу ногой -  внутренней стороной стопы, средней частью 

подъема,
внутренней частью подъема;
остановка мяча ногой -  подошвой, внутренней стороной стопы;
обманные движения («финты») -  «остановка» мяча ногой, «уход» в 

сторону.
Игровые упражнения в парах, в тройках и тактические действия (в 

процессе учебной игры и соревновательной деятельности). Игра в 
футбол по упрощенным правилам.

Учебные игры, участие в фестивалях и соревновательных по футболу.
Тестовые упражнения по физической и технической 

подготовленности обучающихся в футболе.
Содержание учебного модуля «Футбол» направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

При изучении учебного модуля «Футбол» на уровне начального 
общего образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

проявление патриотизма, чувства гордости, уважения к Отечеству 
через знания истории о достижениях сборных команд страны по футболу 
на чемпионатах мира, Европы и Олимпийских играх и современного 
состояния развития футбола в Российской Федерации;

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры 
общения и взаимодействия, терпимости и толерантности в достижении 
общих целей при совместной деятельности на принципах 
доброжелательности и взаимопомощи, умение не создавать конфликтов 
и находить выходы из спорных ситуаций;

411





@������������ �������� ���	���	��������� ����������� ��� ������
@���������� ���	������B� #�����	������ @����������� �����	��� ��
�������6�@��������6������	�I

�������� ��� �����	��	�����6� ����	��� @�	�����B� #�������6� �����
�#� ����������#���������	����>�����	����@�	�������������	������I

��#�������� ���#������� ��������������6� �� ������������6�
�#��������B� �#��������� ��� �����	��� ���	��	�B� ������	�B� ������	�B�
�#� ������6� �#��������� ���� @������������ 	�6�������6� ����	����
@�	�����	�I

��#����������������6�������#�����������F� ���B�#�����B� ��	������B�
#�����	���������������������	�B�	��#�������	�� ��� ���������B� ��������
�� ���������	����������	������	�I

��#�������� �������������6� 	�6�������6�#������� ��������� �����F�
�������B��������	�B�������#������������B� ��	��������� ;���<�#���������B�
������������������;�@��	�"<I

��#�������� 	��	������6� ������� ��F� �� #���6B� �� 	�����6� ��
	��	������6� ����	���� ;�� #�� ����� �������� ����� �� ���������	�������
���	������	�<I

��#�������� ���	������/	��	���6� �#��������� #�� ������ ��
�#� �������� @���������� #����	��������	�B� 	�6��������� #����	�����
��������6��I

�������������	��#�����������������#�������6����B� ������6��������B�
>�	�@�	I

����	��� �� ������6� ����6� �� @��	�����6� �� �����K����6� ���	���6B� ���
�����K������#�������B�#���#���������#�������I

����	��� �� ���������	������� ���	������	�� ��� ���	��K�������B�
��������B� ���� �#������B� ���������B� ������������B� ��������������
������6I

#���������� ������6B� �� ������6� �����	�� ������	�B�
��������������	�B� �	��	�	������	�� �� �������B� �������� ��
���������	����������	������	�I

#���������� �����	�����6� �	��K����� �� ��������������B� ����	����
�������� �� ����������	���B� 	��#����	�� �� 	������	���	�� �����	�������
����6� ����������������������������	������	���������	��6�@�	�����)

=�������8�	���/�>������")
%�����	���������#�������������8�	���/�>������")
=������ �8�	���/�>������"� ;������ / � ������� #�� @�	���/�>������<� ���

������� ����������� ������� ������������ �������	��� ��  ����� ���������
��	���������� #������ ���	���� @���������� ����	���� �� ��������

0'5



рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» с 
учётом современных тенденций в системе образования и использования 
спортивно-ориентированных форм, средств и методов обучения.

Фитнес-аэробика является эффективным средством развития 
массового спорта и пропаганды здорового образа жизни подрастающего 
поколения. В сочетании с другими видами физических упражнений 
фитнес-аэробика и ее элементы могут эффективно использоваться в 
различных формах физического воспитания обучающихся, в том числе 
рекреативной и кондиционной направленности. Занятия фитнесом 
соединяют элементы хореографии, гимнастики, танцевальных занятий, 
двигательную активность аэробного характера, оздоровительные виды 
гимнастики различной направленности.

Применение в общеобразовательной организации методик 
фитнес-аэробики гарантирует обучающимся правильное развитие 
функциональных систем организма, правильную осанку, легкую 
походку, является отличной профилактикой сколиоза и плоскостопия, 
формирует у обучающихся коммуникативные навыки, 
морально-волевые качества, закладывает основы культуры здорового 
образа жизни.

Целью изучения модуля «Фитнес-аэробика» является формирование 
у обучающихся устойчивой мотивации к сохранению и укреплению 
собственного здоровья и самоопределения с использованием средств 
фитнес-аэробики.

Задачами изучения модуля «Фитнес-аэробика» являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение объёма их 

двигательной активности;
освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории 

развития фитнес-аэробики в частности;
формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 

физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей 
направленностью, техническими действиями и приемами различных 
видов фитнес-аэробики;

воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 
взаимодействия и сотрудничества средствами фитнес-аэробики;

популяризация вида спорта «фитнес-аэробика» среди детей и 
вовлечение большого количества обучающихся в занятия 
фитнес-аэробикой;

способствование развитию у обучающихся творческих способностей;
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движения руками;
выполнение упражнений и комплексов степ-аэробики с музыкальным 

сопровождением и без него;
Хореографическая и музыкальная подготовка.
Хореографическая подготовка (базовые упражнения классического 

экзерсиса), воспитание эмоциональности и красоты движений, 
воспитание музыкального слуха, чувства ритма, понимания взаимосвязи 
музыки и движений. Основы музыкальной грамоты. Музыкальный 
размер. Понятие «Музыкальный квадрат».

Содержание модуля «Фитнес-аэробика» направлено на достижение 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

При изучении модуля «Фитнес-аэробика» на уровне начального 
общего образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

воспитание патриотизма, уважения к Отечеству через знание истории 
и современного состояния развития фитнес-аэробики, включая 
региональный, всероссийский и международный уровни;

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры 
общения и взаимодействия, терпимости и толерантности в достижении 
общих целей при совместной деятельности (учебной, тренировочной, 
досуговой, игровой и соревновательной) на принципах 
доброжелательности и взаимопомощи;

проявление готовности к саморазвитию, самообразованию и 
самовоспитанию, мотивации к осознанному выбору индивидуальной 
траектории образования средствами фитнес-аэробики;

проявление положительных качеств личности и управление своими 
эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях, умение не 
создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях
спортивно-оздоровительной деятельностью;

проявление осознанного и ответственного отношения к собственным 
поступкам, моральной компетентности в решении проблем в процессе 
занятий физической культурой, игровой и соревновательной 
деятельности по фитнес-аэробике;

проявление дисциплинированности, трудолюбия и упорства 
достижении поставленных целей на основе представлений о 
нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
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Упражнения на развитие физических качеств (быстроты, ловкости, 
гибкости).

Комплексы специальных упражнений для формирования технических 
действий борца.

Разминка, её роль, назначение, средства. Комплексы специальной 
разминки перед соревнованиями по спортивной борьбе. Комплексы 
корригирующей гимнастики с использованием специальных упражнений 
из арсенала спортивной борьбы.

Внешние признаки утомления. Средства восстановления организма 
после физической нагрузки.

Способы индивидуального регулирования физической нагрузки.
Подвижные игры и игры с элементами борьбы с предметами и без, 

эстафеты с элементами спортивной борьбы. Эстафеты на развитие 
физических и специальных качеств.

Техника перемещения борца (различные способы перемещения: бег, 
ходьба, остановки, повороты, прыжки), понятия и характеристика 
технических действий в стойке и в партере, защит и контрприёмов, их 
названия и техника выполнения. Характеристика способов тактической 
подготовки в спортивной борьбе, её компоненты и разновидности.

Учебные поединки (борьба лёжа, борьба в партере, борьба на 
коленях).

Игры с элементами единоборств, технико-тактической подготовка 
борца. Участие в соревновательной деятельности.

Содержание модуля «Спортивная борьба» направлено на достижение 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

При изучении модуля «Спортивная борьба» на уровне начального 
общего образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историю России через достижения российских борцов и национальной 
сборной команды страны по спортивной борьбе;

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры 
общения и взаимодействия, терпимости и толерантности в достижении 
общих целей при совместной деятельности (учебной, тренировочной, 
досуговой, игровой и соревновательной) на принципах 
доброжелательности и взаимопомощи;
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Содержание модуля «Флорбол».
Знания о флорболе.
История зарождения флорбола. Известные отечественные 

флорболисты и тренеры. Достижения отечественной сборной команды 
страны на мировых первенствах и российских клубов на европейской 
спортивной арене.

Разновидности флорбола (малый флорбол -  3 на 3, классический 
флорбол -  5 на 5 полевых игроков).

Размеры флорбольной площадки, ее допустимые размеры, инвентарь 
и оборудование для игры во флорбол.

Основные правила соревнований игры во флорбол. Судейская 
коллегия. обслуживающая соревнования по флорболу. Жесты судьи.

Флорбольный словарь терминов и определений.
Флорбол как средство укрепления здоровья, закаливания и развития 

физических качеств.
Правила безопасного поведения во время занятий флорболом. Режим 

дня при занятиях флорболом. Правила личной гигиены во время занятий 
флорболом.

Способы самостоятельной деятельности.
Внешние признаки утомления. Способы самоконтроля за физической 

нагрузкой.
Уход за флорбольным спортивным инвентарем и оборудованием.
Соблюдение личной гигиены, требований к спортивной одежде и 

обуви для занятий флорболом.
Составление и проведение комплексов общеразвивающих 

упражнений.
Подвижные игры и правила их проведения.
Составление комплексов различной направленности: утренней 

гигиенической гимнастики, корригирующей гимнастики с элементами 
флорбола, дыхательной гимнастики, упражнений для глаз, упражнений 
формирования осанки и профилактики плоскостопия, упражнений для 
развития физических качеств, упражнений для укрепления 
голеностопных суставов.

Основы организации самостоятельных занятий флорболом со 
сверстниками.

Организация и проведение игр специальной направленности с 
элементами флорбола.

Причины возникновения ошибок при выполнении технических 
приёмов и способы их устранения.
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всех видах спорта. Беговые виды легкой атлетики, как средство 
закаливания, оказывают положительное влияние на иммунную систему 
организма человека, повышают выносливость и устойчивое состояние 
организма к воздействию низких температур, простудным заболеваниям.

Целью изучения модуля «Легкая атлетика» является обучение 
основам легкоатлетических дисциплин (бега, прыжков и метаний) как 
базовому жизненно необходимому навыку, формирование у 
обучающихся общечеловеческой культуры и социального
самоопределения, устойчивой мотивации к сохранению и укреплению 
собственного здоровья, ведению здорового и безопасного образа жизни 
через занятия физической культурой и спортом с использованием 
средств легкой атлетики.

Задачами изучения модуля «Легкая атлетика» являются: 
всестороннее гармоничное развитие детей и подростков, увеличение 

объёма их двигательной активности;
укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, развитие основных физических качеств и повышение 
функциональных возможностей их организма, обеспечение культуры 
безопасного поведения средствами легкой атлетики;

формирование технических навыков бега, прыжков, метаний и умения 
применять их в различных условиях;

формирование общих представлений о различных видах легкой 
атлетики, их возможностях и значении в процессе укрепления здоровья, 
физическом развитии и физической подготовке обучающихся;

обучение основам техники бега, прыжков и метаний, безопасному 
поведению на занятиях на стадионе (спортивной площадке), в 
легкоатлетическом манеже, в спортивном зале, при проведении 
соревнований по кроссу и различным эстафетам, отдыхе на природе, в 
критических ситуациях;

формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 
средствами различных видов легкой атлетики с общеразвивающей и 
корригирующей направленностью;

воспитание общей культуры развития личности обучающегося 
средствами легкой атлетики, в том числе, для самореализации и 
самоопределения;

развитие положительной мотивации и устойчивого 
учебно-познавательного интереса к предмету «Физическая культура», 
удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в
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Общеразвивающие, специальные и имитационные упражнения в 
различных видах легкой атлетики.

Упражнения на развитие физических качеств, характерных для 
различных видов легкой атлетики.

Подвижные игры с элементами различных видов легкой атлетики (на 
стадионе, в легкоатлетическом манеже (спортивном зале):

игры, включающие элемент соревнования и не имеющие сюжета; 
игры сюжетного характера; 
командные игры; 
беговые эстафеты;
сочетание беговых и прыжковых дисциплин; 
сочетание беговых видов и видов метаний; 
сочетание прыжков и метаний; 
сочетание бега, прыжков и метаний.
Общеразвивающие, специальные и имитационные упражнения для 

начального обучения основам техники бега, прыжков и метаний.
Основы соревновательной деятельности в различных видах легкой 

атлетики, построенной по принципу эстафет в различных видах легкой 
атлетики с сочетанием элементов бега, прыжков и метаний.

Тестовые упражнения по оценке физической подготовленности в 
легкой атлетике. Участие в соревновательной деятельности.

Содержание модуля «Легкая атлетика» направлено на достижение 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

При изучении модуля «Легкая атлетика» на уровне начального общего 
образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историю России через достижения российских спортсменов через 
достижения отечественных легкоатлетов на мировых чемпионатах и 
первенствах, чемпионатах Европы и Олимпийских играх;

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры 
общения и взаимодействия в достижении общих целей при совместной 
деятельности на принципах доброжелательности и взаимопомощи;

проявление дисциплинированности, трудолюбия и упорства 
достижении поставленных целей на основе представлений о 
нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

проявление осознанного и ответственного отношения к собственным 
поступкам в решении проблем в процессе занятий физической
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культурным, духовным и коммуникативным потенциалом. Шахматы 
развивают логику, требуют концентрации внимания, быстроты принятия 
решений -  все эти качества присущи подвижным играм, которые можно 
использовать для ознакомления детей с основами шахматной игры.

Модуль «Подвижные шахматы», разработанный на основе обычных 
подвижных игр и эстафет, позволяет изучать правила шахматной игры 
непосредственно на уроках физической культуры в образовательных 
организациях. Эстафеты и игры с шахматной тематикой могут 
включаться в стандартные уроки. Этого достаточно, чтобы обучающиеся 
овладевали базовыми сведениями о шахматах непосредственно на 
уроках физической культуры, играя в подвижные игры на большой 
напольной шахматной доске. Правильная организация урока физической 
культуры с включением шахматных понятий в эстафеты и подвижные 
игры делает урок увлекательным и запоминающимся. Предусмотрены 
также дальнейшие занятия шахматами в обычных классах.

Систематические занятия шахматами развивают такие черты 
личности, как целеустремленность, настойчивость, самообладание, 
решительность, смелость, дисциплинированность, самостоятельность, 
приобретение эмоционального, психологического комфорта и залога 
безопасности жизни.

Цель изучения модуля «Подвижные шахматы» заключается в 
овладении обучающимися основами шахматной игры как полезным 
жизненным навыком, формировании у обучающихся стремления к 
познанию мировых культурных достижений и социальному 
самоопределению, ведению здорового образа жизни и 
интеллектуальному развитию с использованием средств вида спорта 
«шахматы».

Задачами изучения модуля «Подвижные шахматы» являются: 
массовое вовлечение обучающихся, в шахматную игру и приобщение 

их к шахматной культуре;
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение объёма их 

двигательной и познавательной активности;
укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, развитие основных физических и умственных качеств, 
повышение функциональных возможностей их организма;

приобретению знаний из истории развития шахмат, основ шахматной 
игры, получению знаний о возможностях шахматных фигур, 
особенностях их взаимодействия;

441



��������� ������� �� @���������� ����	���� �� �#��	�� ��  ����B� �������
����	���6������������6��#��	������/K�6��	��	��������������#��	I

@������������ ����6� #����	�������� �� K�6��	���� �#��	�B� ��	�����
K�6��	B� ��������� #������ #��������� ��� ������ K�6��	��6� 	�������B�
��������#�����������#�����	�I

@������������ #�	������	�� #���K�	�� ����� ����	������ �������B� ��
	��� ������ ������ ����	��� K�6��	���� ���� ����������� ��� ��
�����#���������I

���#�	����� #�����	�����6� �����	�� ������	�B� ����� ������	�������
����������	��������	��������	��I

@������������ �� ��������6��� ��	�������� ��	��� ��� ��
��	�����	���������������#��	�I

�����	��� #�����	������� ��	��� ��� �� ��	���������
������/#������	�������� ��	������ �� ��������� K�6��	� �� ���������
#�����	�� �8���������� ����	���"B� ������	�������� �������������6�
#�	������	��B���������6���������	��6�@��������������	��������#��	���
���������������K�6��	��������I

#�#������� ��� K�6��	� �� ������������	�����6� �������� ��6B�
#����������� ��������6��B� #���������6� #���K������ ��	����� ��
�#�������	�� �� ����	���� K�6��	���� �� K�������� �#��	������ �����B�
��� ��B� ������	�����������������6I

���������B� �����	��� �� #��������� ����J���6� ��	��� �� �����	��
K�6��	������#��	�)

=��	�����������������%���������K�6��	�")
=������ �%��������� K�6��	�"� #���#������	� ���	�#���	�� ���������

��������� ��	������� #�� K�6��	��� ������ ��������6��B� ����������� �	�
��������6�@����������������	�������������6����������	��������K����	�
�#��	�� @������	����/�#��	����6� ��#��������� �� ������������	�����6�
�������� ��6)

=������ #�� #��������� K�6��	��� @�������	� �#� ��������
���#�	�� ��� ��������6��� ���� #��������� #������������6� ������� ��
K�6��	�6� ���� �� ����� �#��	�B� @������������ ������� �� �������� ����
�����������������K�6��	����#��	��B�����������	�6����������#��J�����
�� ��������� �����������#�� 	��	���� �� �	��	����B� ����K��	����������	��
#�� �����	��� #���	�� �� ������B� #���K����� @���������� �� ���	�������
����	��#�������	�)

*�	���� ��� �������#��#���������K�6��	���#�����	� ������������
������������������	�����6����#����	�������������#����������	��	���B�
#��������� �� �#��	������ �����B� ������	���B� �� 	����� �� ��������

00+



#�������� �� �����6� ����������� ���	������	�B� ��#����	��������
������������ @������	����/�#��	������ ��#���������	�B� ���	������	��
K������6��#��	����6��������������	����� �#��	����6�����#���	��6)

=�������%���������K�6��	�"�����	���	�����������������������6�
������	�6F

#��� �����	��	������� #������������ ���	����� @���������� ����	����
#�� ����� ��������� ������������� ��������� ��	������� #�� K�6��	��� ��
�������� ��������6� >�����	��� #�������B� �� ��J	��� ������	�� ��
@���������� #����	��������	�� ��������6��� ;�� ���	��	�	�������
���������������	��������	��<I

������� ����	�����#��������	�����������������������B� ��������������
��J	����	�����������#����B� @���������������	���������������	�����6�
�	��K����� ��� #������B� #������������� ��������	������� �������� ���B�
����������B� �� ���	���	�B� �������� ������� #�� ������� ��������6��B�
����	����� ;�������6� #����	���	����<� �������K������	��6�
��������6��B� �� 	��� ������ #�������	��������� ������	��������
��������6���	������� ��������6��� ;�������������� ��EJ���� '� ������� / �
55� ����B����+��������/ �50�����<)

�� ����� ��#����	�����6� �����B� ���������6� ���
�#��	����/��������	������� ����	�� �� ������������� �� �����6�
����������� ���	������	�B� ���	������	��K������6� �#��	����6� ������B�
�������� ��#����������� ������6� �������� #�� ������ �#��	��
;����������������EJ���� '� �������/ �55� ����B����+��������/ �50�����<)

�������������������%���������K�6��	�")
G��������K�6��	�6)
*�	����� �����	��� K�6��	� ���� ����� �#��	�� �� ����B� �� 9����������

8����� ��B� �� �������)� O��	������� �	����	�����6� K�6��	��	��� ���
������6�#������	��6���(�������6�K�6��	��6�����#����6)

A����	����	���� ������ K�6��	� ;������������B� ���	���B� K�6��	����
���#��� ��B� ���#��	������K�6��	�B� ���������	����	�<)

D������������������	������K�6��	)
��������� #������� #���������� ������������� #�� K�6��	��)�

V�6��	���� ����)� 9���� ������ ������������� #�� K�6��	��)� ��������
	�����������#����������#��K�6��	��)

G���	��� K�6��	���� ���� �����	��� ���	�����6� �#�������	��� ��
����#������ ��������)� 9����� ���� #��� ����	��6�K�6��	���)� ��������� ��
������	��6� �����	��6B� ����6�����6� K�6��	��	�� �� �#�����6� �6�
�����	��)� G�������� ����	��� K�6��	���� ���� @������������
#�����	�����6������	��������	����������)

005



Правила поведения и техники безопасности при занятиях шахматами.
Способы физкультурной и шахматной деятельности на уроках 

физической культуры.
Способы физкультурной деятельности:
подбор и составление комплексов общеразвивающих, специальных 

упражнений для занятий общефизической подготовкой;
составление комбинаций упражнений для утренней гимнастики с 

индивидуальным дозированием физических упражнений;
подбор физических упражнений для организации развивающих, 

подвижных игр и спортивных эстафет с шахматной тематикой;
организация и проведение подвижных игр с шахматной тематикой во 

время активного отдыха и каникул.
Способы шахматной деятельности:
самостоятельная организация развивающих, подвижных игр и 

спортивных эстафет с шахматной тематикой, в том числе игр на 
напольной шахматной доске в спортивном зале;

подготовка мест для занятий шахматами в спортзале на напольной 
шахматной доске.

Физическое совершенствование и развитие навыков игры в шахматы.
Физкультурно-оздоровительная деятельность:
общеразвивающие и специальные упражнения на развитие 

физических качеств.
Шахматная деятельность:
подвижные игры с шахматной тематикой (правила игры) на напольной 

шахматной доске;
спортивные эстафеты с шахматной тематикой (нахождение 

шахматных полей с помощью алгебраической нотации), конструировать 
в ходе спортивных эстафет и подвижных игр различные способы ставить 
мат одинокому королю.

Содержание модуля «Подвижные шахматы» направлено на 
достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных 
результатов обучения.

При изучении модуля «Подвижные шахматы» на уровне начального 
общего образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историю России через достижения отечественной сборной команды 
страны на мировых первенствах, чемпионатах Европы, Всемирных 
шахматных олимпиад;
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самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий 
физическими упражнениями посредством бадминтона, укрепление и 
сохранение здоровья обучающихся, приобретение ими знаний и 
способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и 
освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и 
прикладно-ориентированной направленности.

Задачами изучения модуля «Бадминтон» являются:
всестороннее гармоничное развитие обучающихся, создание условий 

для воспроизводства необходимого объёма их двигательной активности 
в режиме учебного дня и досуговой деятельности средствами игры в 
бадминтон, бадминтонных упражнений и подвижных игр с элементами 
бадминтона;

формирование физического, нравственного, психологического и 
социального здоровья обучающихся, повышения уровня развития 
двигательных способностей в соответствии с сенситивными периодами 
младшего школьного возраста, повышение функциональных 
возможностей организма, обеспечение культуры безопасного поведения 
на занятиях по бадминтону;

обогащение двигательного опыта обучающихся физическими 
упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью 
посредством освоения технических действий и подвижных игр с 
элементами бадминтона;

освоение знаний и формирование представлений о бадминтоне как 
виде спорта, его истории развития, способах формирования здоровья, 
физического развития и физической подготовки обучающихся;

обучение двигательным и инструктивным умениям и навыкам, 
техническим действиям игры в бадминтон, правилам организации 
самостоятельных занятий бадминтоном;

воспитание социально значимых качеств личности, норм 
коллективного взаимодействия и сотрудничества в игровой и 
соревновательной деятельности средствами бадминтона;

популяризация бадминтона среди детей, привлечение обучающихся, 
проявляющих повышенный интерес и способности к занятиям 
бадминтоном, в школьные спортивные клубы, секции, к участию в 
соревнованиях;

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта.
Место и роль модуля «Бадминтон».

Модуль «Бадминтон» удачно сочетается практически со всеми 
базовыми видами спорта, входящими в содержание учебного предмета
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Упражнения для освоения техники бадминтона. Подача и обмен 
ударами. Отброс слева и справа. Плоские удары в центре корта.

Игры и игровые задания, спортивные эстафеты. Эстафеты с ракеткой и 
воланом. Подвижные игры: «Бой с тенью», «Падающий волан с 
ракеткой», «Бадминтон левыми руками», «Двурукий бадминтон», 
«Четные и нечетные».

Содержание модуля «Бадминтон» способствует достижению 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

При изучении модуля «Бадминтон» на уровне начального общего 
образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историю России через достижения отечественной сборной команды 
страны на мировых первенствах, чемпионатах Европы, Олимпийских 
играх;

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры 
общения и взаимодействия, терпимости и толерантности в достижении 
общих целей при совместной деятельности на принципах 
доброжелательности и взаимопомощи;

проявление положительных качеств личности и управление своими 
эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях, умение не 
создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

проявление дисциплинированности, трудолюбия и упорства 
достижении поставленных целей на основе представлений о 
нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

способность принимать и осваивать социальную роль обучающегося, 
развитие мотивов учебной деятельности, стремление к познанию и 
творчеству, эстетическим потребностям;

оказание бескорыстной помощи своим сверстникам, нахождение с 
ними общего языка и общих интересов;

понимание установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям.

При изучении модуля «Бадминтон» на уровне начального общего 
образования у обучающихся будут сформированы следующие 
метапредметные результаты:

овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 
учебной деятельности, поиска средств и способов её осуществления;
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Использование средств триатлона в образовательной деятельности 
содействуют формированию у обучающихся важные для жизни навыки и 
черты характера (целеустремленность, настойчивость, решительность, 
коммуникабельность, самостоятельность, силу воли и уверенность в 
своих силах), дают возможность вырабатывать навыки общения, 
дисциплинированности, самообладания, терпимости, ответственности.

Целью изучение модуля «Триатлон» является формирование у 
обучающихся навыков общечеловеческой культуры и социального 
самоопределения, устойчивой мотивации к сохранению и укреплению 
собственного здоровья, ведению здорового образа жизни через занятия 
физической культурой и спортом с использованием средств вида спорта 
«триатлон».

Задачами изучения модуля «Триатлон» являются: 
всестороннее гармоничное развитие детей младшего школьного 

возраста, увеличение объёма их двигательной активности;
формирование общих представлений о виде спорта «триатлон», его 

возможностях и значении в процессе укрепления здоровья, физическом 
развитии и физической подготовке обучающихся;

укрепление физического, психологического и социального здоровья 
обучающихся, развитие основных физических качеств и повышение 
функциональных возможностей их организма средствами триатлона;

формирование образовательного и культурного фундамента у 
обучающегося средствами триатлона и создание необходимых 
предпосылок для его самореализации;

формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 
физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей 
направленностью, техническими приемами вида спорта «триатлон»;

воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 
взаимодействия и сотрудничества;

развитие положительной мотивации и устойчивого 
учебно-познавательного интереса к предмету «Физическая культура» 
средствами триатлона;

популяризация триатлона среди подрастающего поколения, 
привлечение обучающихся, проявляющих повышенный интерес и 
способности к занятиям триатлоном в школьные спортивные клубы, 
секции, к участию в соревнованиях;

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта. 
Место и роль модуля «Триатлон».
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Физическое совершенствование.
Комплексы общеразвивающих упражнений. Комплексы специальной 

разминки перед соревнованиями.
Комплексы корригирующей гимнастики с использованием 

специальных упражнений (в том числе в воде).
Комплексы специальных упражнений для формирования техники 

движений и двигательных навыков, необходимых в триатлоне.
Способы регулирования физической нагрузки при занятиях 

триатлоном.
Подвижные игры и эстафеты с элементами триатлона.
Подвижные игры в воде: «Поплавок», «Звездочка», «Кто дальше 

проскользит»,
«Пятнашки», «Караси и щуки», игры с мячом и различными 

предметами.
Подвижные игры с использованием велосипеда: «Кто дольше 

простоит», «Змейка», «Коснись ногой земли», ««Подними предмет», 
«Собери пирамидку».

Подвижные игры на площадке: «Пятнашки», «Чехарда», игры с 
мячом.

Эстафеты, направленные на развитие физических и специальных 
качеств.

Техника передвижения:
в воде: упражнения для начального обучения технике спортивных 

способов плавания -  кроль на груди и кроль на спине (имитационные 
упражнения на суше, упражнения в воде с неподвижной опорой, с 
подвижной опорой, без опоры): упражнения для изучения движений 
ногами, согласования движений ногами и дыхания движений руками, 
движений руками и дыхания, упражнения для изучения общего 
согласования движений;

на велосипеде: правильная посадка, обучение началу движения, 
передвижению на велосипеде, торможению и остановке, формирование 
навыка сохранения равновесия на неустойчивой опоре (велосипеде), езда 
в положении сидя в седле или стоя на педалях, с поворотами и 
разворотами, по кругу, «змейкой»;

бегом: бег обычный, семенящий, с ускорением, приставными и 
скрестными шагами, спиной вперед, челночный, на различные 
дистанции и с различной скоростью.

Учебные соревнования по триатлону. Участие в соревновательной 
деятельности.
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упражнений для глаз, для формирования осанки, профилактики 
плоскостопия;

умение выполнять комплексы общеразвивающих и корригирующих 
упражнений, упражнений на развитие быстроты, ловкости, гибкости, 
упражнений для укрепления голеностопных суставов, специальных 
упражнений для формирования технических навыков триатлониста;

умение выполнять различные виды передвижений характерных для 
триатлона (плавание, велогонка, бег) в упрощенных условиях 
естественной среды (оборудованные водоемы, велодорожки, 
лесопарковая зона) в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности;

умение демонстрировать базовые навыки спортивного плавания 
включая: прыжки в воду, скольжения, повороты, умение
ориентироваться в воде, плавание кролем на груди и на спине;

умение выполнять индивидуальные технические приемы на 
велосипеде включая: быструю и безопасную посадку на велосипед, 
разгон, остановки, прохождение поворотов и разворотов;

знание назначения основных узлов спортивного велосипеда, 
овладение основными навыками технического обслуживания 
велосипеда;

способность концентрировать свое внимание на базовых элементах 
техники движений в различных сегментах триатлона, устранять ошибки 
после подсказки учителя;

участие в контрольных занятиях и учебных соревнованиях по 
триатлону (или по входящим в триатлон спортивным дисциплинам) на 
укороченных дистанциях и по упрощенным правилам;

выполнение контрольно-тестовых упражнений по общей и 
специальной физической подготовке триатлониста.

Модуль «Лапта».
Пояснительная записка модуля «Лапта».
Модуль «Лапта» (далее -  модуль по лапте, лапта) на уровне 

начального общего образования разработан с целью оказания 
методической помощи учителю физической культуры в создании 
рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» с 
учётом современных тенденций в системе образования и использования 
спортивно-ориентированных форм, средств и методов обучения по 
различным видам спорта.

Русская лапта -  одна из древнейших национальных спортивных игр. В 
настоящее время русская лапта является официальным видом спорта.
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Содержание модуля «Лапта».
Знания о лапте.
История зарождения лапты. Современное состояние лапты в 

Российской Федерации.
Разновидности лапты. Основные понятия о спортивных сооружениях 

и инвентаре.
Правила безопасного поведения во время занятий лаптой.
Режим дня при занятиях лаптой. Правила личной гигиены во время 

занятий лаптой.
Способы самостоятельной деятельности.
Подвижные игры и правила их проведения. Организация и проведение 

игр специальной направленности с элементами лапты.
Самоконтроль и его роль в учебной и соревновательной деятельности. 

Дневник самонаблюдения.
Правила безопасного поведения во время соревнований по лапте в 

качестве зрителя, болельщика.
Подбор и составление комплексов общеразвивающих, специальных и 

имитационных упражнений для занятий лаптой.
Тестирование уровня физической подготовленности игроков в лапту.
Физическое совершенствование.
Комплексы общеразвивающих упражнений без предметов и с 

предметами для развития физических качеств (быстроты, силы, 
скоростно-силовых качеств, ловкости, выносливости, гибкости).

Подвижные игры с элементами лапты: «Поймай лису», «Баскетбол с 
теннисным мячом», «Перестрелки» и другие.

Специально-подготовительные упражнения для начального обучения 
технике игры в лапту.

Учебные игры в лапту. Малые (упрощенные) игры в лапту. Участие в 
соревновательной деятельности.

Содержание модуля «Лапта» направлено на достижение 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

В результате изучения модуля «Лапта» на уровне начального общего 
образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историю России через знание истории и современного состояния 
развития лапты;
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способствует воспитанию волевых черт характера: смелости, стойкости, 
решительности, выдержки, мужества.

Систематические занятия футболом обеспечивают каждому 
обучающемуся всестороннее физическое развитие, возможность 
сохранения здоровья, увеличение продолжительности жизни и 
работоспособности, приобретение эмоционального, психологического 
комфорта и залога безопасности жизни.

Целью изучения модуля «Футбол для всех» является формирование 
устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему 
здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, 
творческом использовании средств физической культуры в организации 
здорового образа жизни подрастающего поколения с использованием 
средств игры «футбол».

Задачами изучения модуля «Футбол» являются:
приобщение обучающихся к здоровому образу жизни и гармонии тела 

средствами футбола;
формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 

физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей 
направленностью с использованием средств футбола;

укрепление и сохранения здоровья, развитие основных физических 
качеств и повышение функциональных способностей организма;

воспитание положительных качеств личности, соблюдение норм 
коллективного взаимодействия и сотрудничества в игровой и 
соревновательной деятельности в футболе;

популяризация и увеличение числа занимающихся футболом.
Место и роль модуля «Футбол для всех».
Модуль «Футбол для всех» расширяет и дополняет знания, 

полученные в результате освоения рабочей программы учебного 
предмета «Физическая культура» для образовательных организаций, 
реализующих образовательные программы начального общего 
образования, содействует интеграции уроков физической культуры, 
внеурочной деятельности, системы дополнительного образования 
физкультурно-спортивной направленности и деятельности школьного 
спортивного клуба.

Педагог имеет возможность вариативно использовать учебный 
материал в разных частях урока по физической культуре с выбором 
различных элементов игры в футбол с учётом возраста и физической 
подготовленности обучающихся.
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Остановка мяча: внутренней стороной стопы, подошвой, грудью.
Ведение мяча. Понятие о ведении мяча. Преимущества игроков, 

хорошо владеющих ведением мяча. Упражнения для разучивания 
ведения мяча.

Обманные движения (финты): «уходом», «уходом с ложным замахом 
на удар», «проброс мяча мимо соперника».

Отбор мяча: запрещенные приемы при отборе мяча. Отбор мяча 
накладыванием стопы, выбиванием, перехватом.

Техника игры вратаря. Стойка вратаря. Ловля катящегося и 
низколетящего мяча, полувысокого мяча, ловля мяча в прыжке. Ловля 
высоколетящего, полувысокого, летящего в стороне мяча.

Отбивание катящегося и низколетящего в стороне мяча в выпаде. 
Отбивание мяча ладонями, кулаком или кулаками. Введение мяча в игру. 
Вбрасывание мяча из-за плеча, сбоку, снизу. Выбивание мяча ногой с 
рук.

Тактика игры и обороны: индивидуальные тактические способы 
ведения единоборства с соперником. Техника выполнения открывания, 
отвлечения соперника.

Техника выполнения приема «маневрирование». Передачи мяча и их 
предназначение. Способы передачи мяча. Удары по воротам.

Групповые тактические действия в атаке и обороне. Действия против 
соперника без мяча и с мячом.

Тактика игры вратаря: выбор места в воротах. Упражнения для 
разучивания приемов игры на выходах. Введение мяча в игру. 
Руководство действиями партнеров в обороне. Участие вратаря в 
атакующих действиях партнеров.

Учебные игры в футбол по упрощенным правилам.
Содержание модуля «Футбол для всех» направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения.

При изучении модуля «Футбол для всех» на уровне начального 
общего образования у обучающихся будут сформированы следующие 
личностные результаты:

формирование чувства гордости за отечественных футболистов;
развитие мотивов учебной деятельности и личностный смысл учения, 

принятие и освоение социальной роли обучающего;
развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания во время игры в футбол;
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2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ 
УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ У 
ОБУЧАЮЩИХСЯ

Содержательной и критериальной основой разработки программы 
формирования универсальных (обобщённых) учебных действий 
(далее — УУД) являются планируемые результаты обучения. 
Структура программы:

■ описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием 
учебных предметов;

■ характеристика регулятивных, познавательных, коммуникативных 
учебных действий;

■ интеграция предметных и метапредметных требований как механизм 
конструирования современного процесса образования;

■ место универсальных учебных действий в рабочих программах

2.2.1. Описание взаимосвязи универсальных 
учебных действий с содержанием учебных предметов

Программа формирования УУД имеет значительное положительное 
влияние на обучающихся начальной школы:

■ во-первых, на успешное овладение младшими школьниками всеми 
учебными предметами;

■ во-вторых, на развитие психологических новообразований этого 
возраста, обеспечивающих становление способности к применению 
полученных знаний и к самообразованию обучающегося;

■ в-третьих, на расширение и углубление познавательных интересов 
обучающихся;

■ в-четвёртых, на успешное овладение младшими школьниками 
начальными навыками работы с развивающими сертифицированными 
обучающими и игровыми цифровыми ресурсами;

■ в-пятых, на успешное овладение младшими школьниками начальными 
сведениями об информационной безопасности при работе с 
обучающими и игровыми цифровыми ресурсами.

Всё это является предпосылками и показателями статуса 
обучающегося в начальной школе как субъекта учебной деятельности и
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2.2.2. Характеристика регулятивных, познавательных,�
коммуникативных универсальных учебных действий�
обучающихся
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назначения (самостоятельный поиск, реконструкция, динамическое 
представление);

4) результативное взаимодействие с участниками совместной 
деятельности (высказывание собственного мнения, учёт суждений 
других собеседников, умение договариваться, уступать, вырабатывать 
общую точку зрения), в том числе в условиях использования технологий 
неконтактного информационного взаимодействия.

Регулятивные универсальные учебные действия есть совокупность 
учебных операций, обеспечивающих становление рефлексивных качеств 
субъекта учебной деятельности (в начальной школе их формирование 
осуществляется на пропедевтическом уровне). В соответствии с ФГОС 
НОО выделяются шесть групп операций:

1) принимать и удерживать учебную задачу;
2) планировать её решение;
3) контролировать полученный результат деятельности;
4) контролировать процесс деятельности, его соответствие 

выбранному способу;
5) предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при решении 

данной учебной задачи;
6) корректировать при необходимости процесс деятельности.
Важной составляющей регулятивных универсальных действий

являются операции, определяющие способность обучающегося к 
волевым усилиям в процессе коллективной/
совместной деятельности, к  мирному самостоятельному 
предупреждению и преодолению конфликтов, в том числе в условиях 
использования технологий неконтактного информационного 
взаимодействия.

В примерных рабочих программах требования и планируемые 
результаты совместной деятельности выделены в специальный раздел. 
Это сделано для осознания учителем того, что способность к 
результативной совместной деятельности строится на двух феноменах, 
участие которых обеспечивает её успешность: 1) знание и применение 
коммуникативных форм взаимодействия (договариваться, рассуждать, 
находить компромиссные решения), в том числе в условиях 
использования технологий неконтактного информационного 
взаимодействия; 2) волевые регулятивные умения (подчиняться, 
уступать, объективно оценивать вклад свой и других в результат общего 
труда и др.).
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вы полнении.
3 -Ц енить и -С амостоятельно -О риентироваться -У частвовать в

к л а с с приним ать организовы вать в учебнике, диалоге, слуш ать и
следую щ ие свое рабочее определять поним ать других,
базовы е ценности: место в умения, которы е вы сказы вать свою
справедливость, соответствии с будут точку зрения на
ж елание понимать целью  вы полнен сформированы  на собы тия, поступки
друг друга, ия задания. основе изучения других.
поним ать другую -С амостоятельно данного раздела, - О форм лять свои
позицию. определять определять круг м ы сли в устной и
-У важ ение к важ ность или своего незнания, письменной речи  с
своему народу, к необходимость планировать свою учетом  своих
другим  народам, вы полнения работу по учебны х и
толерантность к различны х изучению ж изненны х речевы х
обы чаям  и заданий. незнакомого ситуаций.
традициям  других -О пределять цель материала. -Ч итать вслух и  про
народов. учебной -С амостоятельно себя тексты
-О своение деятельности предполагать учебников,
личностного самостоятельно какая худож ественны х и
см ы сла учения, или с помощ ью необходимая научно-популярны х
ж елание учителя. информация книг, понимать
продолж ить -О пределять план будет нуж на при прочитанное.
обучение. вы полнения изучении -В ы полнять
-О ценка заданий н а уроках, незнакомого различны е роли в
ж изненны х внеурочной материала. группе,
ситуаций и деятельности, в -О тбирать сотрудничать в
поступков героев ж изненны х необходимы е совместном
произведений с ситуациях. источники реш ении  проблемы ,
точки зрения -О пределять информации задачи.
нравственны х и правильность среди -О тстаиивать свою
этических вы полненного предлож енны х точку зрения,
ценностей. задания н а основе учителем соблю дая речевой

сравнения с словарей, этикет.
преды дущ им  или справочников. -К ритично
н а основе образца. -И звлекать относиться к
-К орректировать информацию , своему мнению.
вы полнение представленную  в -П онимать точку
задания в разны х формах: зрения другого
соответствии с таблицах, схемах человека.
планом,условиями и др. -У м еть работать в
вы полнения, -У меть группе,
результатом представлять распределять роли,
действий на информацию  в договариваться.
определенном виде таблицы ,
этапе. схемы, текста, в
-И спользовать в том  числе с
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при помощи цифровой
фото-видеокамеры, веб-камеры,
диктофона, наушников и микрофона,
цифрового микроскопа
Фото- и видео-фиксация результатов
наблюдений (в том числе
микрообъектов)
Фиксация изображения экрана 
(скриншот)
Сбор числовых данных с помощью 
цифровых датчиков-и наглядное 
представление полученной
информации
Фиксация собранных числовых 
данных в электронной таблице, 
обобщение и анализ данных на 
диаграмме
Моделирование в виртуальной 
лаборатории
Нахождение результата вычислений с 
применением калькулятора (в том 
числе с использованием стандартной
компьютерной программы)_________
Оценка качества визуального ряда и 
уместности содержания медиа 
сопровождения
Работа в компьютерной программе, 
позволяющей создавать тексты с 
применением основных правил
оформления (выбор шрифта,
начертания, размера, цвета текста, 
расстановка пробелов относительно 
знаков препинания, использование 
абзацного отступа)
Редактирование текста (удаление, 
замена и вставка букв и слов) с 
использованием 
полуавтоматического 
орфографического контроля 
Добавление в сообщение 
информации, полученной при
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позволяющей создавать и 
редактировать видео цепочки: 
редактирование иллюстративного 
ряда в редакторе презентаций при 
создании сообщения (для 
аудивизуального сопровождения 
выступления).

5.5.Планирование деятельности, 
управление и организация

Определение последовательности 
выполнения действий 
Исполнение, редактирование 
алгоритмов (линейных, с ветвлением, 
циклических, с заданными 
параметрами) для знакомых 
формальных исполнителей 
Создание алгоритмов (линейных, с 
ветвлением, циклических, с 
заданными параметрами) для 
знакомых формальных исполнителей

Типовые задачи формирования регулятивных, познавательных и 
коммуникативных УУД обеспечат обучающимся достижение 
метапредметных планируемых результатов, если будут систематически 
использоваться в рамках урочной и внеурочной деятельности.

Применение типовых задач в урочной и внеурочной деятельности

В иды
деяте
льнос
ти

Т иповы е задачи
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

У роч П остановка и П остановка и П остановка и П остановка и
ная реш ение реш ение реш ение реш ение
деяте учебной задачи учебной задачи учебной задачи учебной задачи
льнос Теория Теория Теория Теория
ть формирования формирования формирования формирования

ум ственны х ум ственны х ум ственны х ум ственны х
действий действий действий действий
Учебное Учебное У чебное Учебное
сотрудничество сотрудничество сотрудничество сотрудничество
Т ехнология Т ехнология Технология Т ехнология
безотметочного безотметочного безотметочного безотметочного
оценивания оценивания оценивания оценивания
(приемы (приемы (приемы (приемы
«Ретроспектив «Ретроспектив «Ретроспектив «Ретроспектив
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онны х
технологий

онны х
технологий
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2. Используются виды деятельности, которые в особой мере 
провоцируют применение универсальных действий: поисковая, в том 
числе с использованием информационного ресурса Интернета, 
исследовательская, творческая деятельность, в том числе с 
использованием экранных моделей изучаемых объектов или процессов. 
Это побудит учителя отказаться от репродуктивного типа организации 
обучения, при котором главным методом обучения является образец, 
предъявляемый обучающимся в готовом виде. В этом случае 
единственная задача ученика — запомнить образец и каждый раз 
вспоминать его при решении учебной задачи. В таких условиях изучения 
предметов универсальные действия, требующие мыслительных 
операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и 
контроля своей деятельности, не являются востребованными, так как 
использование готового образца опирается только на восприятие и 
память. Поисковая и исследовательская деятельность развивают 
способность младшего школьника к диалогу, обсуждению проблем, 
разрешению возникших противоречий в точках зрения. Поисковая и 
исследовательская деятельность может осуществляться с 
использованием информационных банков, содержащих различные 
экранные (виртуальные) объекты (учебного или игрового, бытового 
назначения), в том числе в условиях использования технологий 
неконтактного информационного взаимодействия.

Например, для формирования наблюдения как метода познания 
разных объектов действительности на уроках окружающего мира 
организуются наблюдения в естественных природных условиях. 
Наблюдения можно организовать в условиях экранного (виртуального) 
представления разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих 
реальную действительность, которую невозможно представить ученику 
в условиях образовательной организации (объекты природы, 
художественные визуализации, технологические процессы и пр.). Уроки 
литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на 
которых строится аналитическая текстовая деятельность. Учебные 
диалоги, в том числе с представленным на экране виртуальным 
собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, строить 
рассуждения, сравнивать доказательства, формулировать обобщения 
практически на любом предметном содержании. Если эта работа 
проводится учителем систематически и на уроках по всем предметам, то 
универсальность учебного действия формируется успешно и быстро.
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3. Педагогический работник применяет систему заданий, 
формирующих операциональный состав учебного действия. Цель таких 
заданий — создание алгоритма решения учебной задачи, выбор 
соответствующего способа действия. Сначала эта работа проходит 
коллективно, вместе с учителем, когда все вместе выстраивают 
пошаговые операции, постепенно дети учатся выполнять их 
самостоятельно. При этом очень важно соблюдать последовательность 
этапов формирования алгоритма: построение последовательности шагов 
на конкретном предметном содержании; проговаривание их во внешней 
речи; постепенный переход на новый уровень — построение способа 
действий на любом предметном содержании и с подключением 
внутренней речи. При этом изменяется и процесс контроля:

1) от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к 
самостоятельным аналитическим оценкам; 2) выполняющий задание 
осваивает два вида контроля — результата и процесса деятельности; 3) 
развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а 
также предвидеть возможные трудности и ошибки. При этом возможно 
реализовать автоматизацию контроля с диагностикой ошибок 
обучающегося и с соответствующей методической поддержкой 
исправления самим обучающимся своих ошибок.

Как показывают психолого-педагогические исследования, а также 
опыт педагогической работы, такая технология обучения в рамках 
совместно-распределительной деятельности (термин Д. Б. Эльконина) 
развивает способность детей работать не только в типовых учебных 
ситуациях, но и в новых нестандартных ситуациях. С этой точки зрения 
педагогический работник сам должен хорошо знать, какие учебные 
операции наполняют то или иное учебное действие.

Например, ����	�	��  как универсальное учебное действие состоит из 
следующих операций: нахождение различий сравниваемых предметов 
(объектов, явлений); определение их сходства, тождества, похожести; 
определение индивидуальности, специфических черт объекта. Для 
повышения мотивации обучения можно предложить обучающемуся 
новый вид деятельности (возможный только в условиях экранного 
представления объектов, явлений) — выбирать (из информационного 
банка) экранные (виртуальные) модели изучаемых предметов (объектов, 
явлений) и видоизменять их таким образом, чтобы привести их к 
сходству или похожести с другими.

8�����! ������  как универсальное учебное действие включает: анализ 
свойств объектов, которые подлежат классификации; сравнение
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Педагогический работник делает вывод о том, что 
универсальность (независимость от конкретного содержания) как 
свойство учебного действия сформировалась.
Педагогический работник использует виды деятельности, которые в 
особой мере провоцируют применение универсальных действий: 
поисковая, в том числе с использованием электронных образовательных 
и информационных ресурсов Интернета, исследовательская, творческая 
деятельность, в том числе с использованием экранных моделей 
изучаемых объектов или процессов, что позволяет отказаться от 
репродуктивного типа организации обучения, при котором главным 
методом обучения является образец, предъявляемый обучающимся в 
готовом виде. В этом случае задача обучающегося -  запомнить образец и 
каждый раз вспоминать его при решении учебной задачи. В таких 
условиях изучения учебных предметов универсальные действия, 
требующие мыслительных операций, актуальных коммуникативных 
умений, планирования и контроля своей деятельности, не являются 
востребованными, так как использование готового образца опирается 
только на восприятие и память.

Поисковая и исследовательская деятельность развивают 
способность обучающегося к диалогу, обсуждению проблем, 
разрешению возникших противоречий в точках зрения. Поисковая и 
исследовательская деятельность может осуществляться с 
использованием информационных банков, содержащих различные 
экранные (виртуальные) объекты (учебного или игрового, бытового 
назначения), в том числе в условиях использования технологий 
неконтактного информационного взаимодействия.

Для формирования наблюдения как метода познания разных 
объектов действительности на уроках окружающего мира организуются 
наблюдения в естественных природных условиях. Наблюдения можно 
организовать в условиях экранного (виртуального) представления 
разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную 
действительность, которую невозможно предоставить обучающемуся в 
условиях образовательной организации (объекты природы, 
художественные визуализации, технологические процессы и другие).

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения 
текста, на которых строится аналитическая текстовая деятельность. 
Учебные диалоги, в том числе с представленным на экране виртуальным 
собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, строить 
рассуждения, сравнивать доказательства, формулировать обобщения 
практически на любом предметном содержании.
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Если эта работа проводится учителем систематически и на 
уроках по всем учебным предметам, то универсальность учебного 
действия формируется успешно и быстро.
Педагогический работник применяет систему заданий, формирующих 

операциональный состав учебного действия. Цель таких заданий -  
создание алгоритма решения учебной задачи, выбор соответствующего 
способа действия.

На первых этапах указанная работа организуется коллективно, 
выстраиваются пошаговые операции, постепенно обучающиеся учатся 
выполнять их самостоятельно. При этом очень важно соблюдать 
последовательность этапов формирования алгоритма: построение 
последовательности шагов на конкретном предметном содержании; 
проговаривание их во внешней речи; постепенный переход на новый 
уровень -  построение способа действий на любом предметном 
содержании и с подключением внутренней речи.

При этом изменяется и процесс контроля:
от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к 

самостоятельным аналитическим оценкам;
выполняющий задание осваивает два вида контроля -  результата 

и процесса деятельности;
развивается способность корректировать процесс выполнения 

задания, а также предвидеть возможные трудности и ошибки. При этом 
возможно реализовать автоматизацию контроля с диагностикой ошибок 
обучающегося и с соответствующей методической поддержкой 
исправления самим обучающимся своих ошибок.

Описанная технология обучения в рамках 
совместно-распределительной деятельности развивает способность 
обучающихся работать не только в типовых учебных ситуациях, но и в 
новых нестандартных ситуациях.
Сравнение как УУД состоит из следующих операций: нахождение 

различий сравниваемых предметов (объектов, явлений); определение их 
сходства, тождества, похожести; определение индивидуальности, 
специфических черт объекта. Для повышения мотивации обучения 
обучающемуся предлагается новый вид деятельности (возможный 
только в условиях экранного представления объектов, явлений) -  
выбирать (из информационного банка) экранные (виртуальные) модели 
изучаемых предметов (объектов, явлений) и видоизменять их таким 
образом, чтобы привести их к сходству или похожести с другими. 
Классификация как УУД включает: анализ свойств объектов, которые 

подлежат классификации; сравнение выделенных свойств с целью их 
дифференциации на внешние (несущественные) и главные
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(существенные) свойства; выделение общих главных (существенных) 
признаков всех имеющихся объектов; разбиение объектов на группы 
(типы) по общему главному (существенному) признаку. Обучающемуся 
предлагается (в условиях экранного представления моделей объектов) 
большее их количество в отличие от реальных условий, для анализа 
свойств объектов, которые подлежат классификации (типизации), для 
сравнения выделенных свойств экранных (виртуальных) моделей 
изучаемых объектов с целью их дифференциации. При этом возможна 
фиксация деятельности обучающегося в электронном формате для 
рассмотрения учителем итогов работы.
Обобщение как УУД включает следующие операции: сравнение 
предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение их общих 
признаков; анализ выделенных признаков и определение наиболее 
устойчивых (инвариантных) существенных признаков (свойств); 
игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого 
предмета; сокращённая сжатая формулировка общего главного 
существенного признака всех анализируемых предметов.
Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления 
моделей объектов) большее их количество в отличие от реальных 
условий, для сравнения предметов (объектов, явлений) и выделения их 
общих признаков. При этом возможна фиксация деятельности 
обучающегося в электронном формате для рассмотрения учителем 
итогов работы.
Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими 

применения одинаковых способов действий на различном предметном 
содержании, формирует у обучающихся чёткое представление об их 
универсальных свойствах, то есть возможность обобщённой
характеристики сущности универсального действия. 
Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе 

завершения ими освоения программы начального общего 
образования. Полученные результаты не подлежат балльной оценке, так 
как в соответствии с закономерностями контрольно-оценочной 
деятельности балльной оценкой (отметкой) оценивается результат, а не 
процесс деятельности. В задачу педагогического работника входит 
проанализировать вместе с обучающимся его достижения, ошибки и 
встретившиеся трудности.
В федеральных рабочих программах учебных предметов содержание 

метапредметных достижений обучения представлено в разделе 
«Содержание обучения», которое строится по классам. В каждом классе 
каждого учебного предмета представлен возможный вариант
содержания всех групп УУД по каждому году обучения на уровне
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начального общего образования. В 1 и 2 классах определён 
пропедевтический уровень овладения УУД, и только к концу второго 
года обучения появляются признаки универсальности.
В федеральных рабочих программах учебных предметов содержание 
УУД представлено также в разделе «Планируемые результаты 
обучения». Познавательные УУД включают перечень базовых 
логических действий; базовых исследовательских действий; работу с 
информацией. Коммуникативные УУД включают перечень действий 
участника учебного диалога, действия, связанные со смысловым чтением 
и текстовой деятельностью, а также УУД, обеспечивающие 
монологические формы речи (описание, рассуждение, повествование). 
Регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, 
самоконтроля и самооценки. Отдельный раздел «Совместная 
деятельность» интегрирует коммуникативные и регулятивные действия, 
необходимые для успешной совместной деятельности.
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2.3. ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ВОСПИТАНИЯ

2.3.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа воспитания государственного бюджетного 
общеобразовательного учреждения Самарской области гимназии 
"Образовательный центр "Гармония" городского округа Отрадный 
Самарской области (далее -Программавоспитания)разработана на 
основе Федеральной рабочей программы воспитания начального общего 
образования (приказ Министерства Просвещения РФ от 16 ноября 2022 
года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования»), Федерального государственного 
образовательного стандарта (далее — ФГОС) начального общего 
образования (Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 № 
286). Программа
основываетсянаединствеипреемственностиобразовательногопроцессавс 
ехуровнейобщегообразования.

Программавоспитания:
- предназначенадляпланированияиорганизациисистемнойвоспитательной 

деятельности вГБОУгимназии «ОЦ «Гармония»;
- разработана с участием коллегиальных органов управления ГБОУ 

гимназии «ОЦ«Гармония», в том числе Совета обучающихся и Совета 
родителей, и утверждена педагогическим советом школы;

- реализуется в единстве урочной и внеурочной 
деятельности,осуществляемойсовместноссемьейидругимиучастникамио 
бразовательныхотношений,социальными институтамивоспитания;

- предусматриваетприобщениеобучающихсякроссийскимтрадиционным 
духовным ценностям, включая ценности своей этнической 
группы,правиламинормамповедения,принятымвроссийскомобществена 
основероссийскихбазовыхконституционныхнормиценностей;

- предусматриваетисторическоепросвещение,формированиероссийскойку 
льтурной и гражданской идентичности обучающихся.

Программа содержит описание основных направлений и 
инструментов воспитательной деятельности школы, но не ограничивает 
весь перечень направлений и инструментов, которые могут применять 
гимназия и педагогические работники.

505



Программа воспитания включает три
раздела:целевой,содержательный,организационный.

2.3.2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
Содержание воспитания обучающихся в ГБОУ гимназии 

«ОЦ«Г армония» определяется
содержаниемроссийскихбазовых(гражданских,национальных)нормицен 
ностей,которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти 
ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 
обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания 
обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, 
традиционных религий народов России.

Цели и задачи воспитания
Воспитательная деятельность в ГБОУ гимназии «ОЦ 

«Гармония» планируется и осуществляется в соответствии с 
приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 
Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 
является развитие высоконравственной личности, разделяющей 
российские традиционные духовные ценности, обладающей 
актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой 
потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 
созиданию и защите Родины.

ЦеливоспитанияобучающихсявГБОУ гимназии «ОЦ 
«Гармония»:

-  развитие личности, создание условий для самоопределения и 
социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества и государства;

-  формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 
и окружающей среде.

ЗадачивоспитанияобучающихсявГБОУ гимназии
«ОЦ«Г армония»:

- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных 
ценностей, традиций, которые выработало российское общество 
(социально значимых знаний);
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конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, 
воспитательного пространства.

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 
начального общего образования:
1) Гражданско-патриотическоевоспитание:

- знающий и любящий свою малую Родину, свой край, имеющий 
представление о Родине - России, ее территории, расположении;

- сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан 
России, проявляющий уважение к своему и другим народам;

- понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и 
будущему родного края, своей Родины - России, Российского 
государства;

- понимающийзначениегражданскихсимволов(государственнаясимволика 
России,
своегорегиона),праздников,местпочитаниягероевизащитниковОтечества 
,проявляющий к ним уважение;

- имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 
человека в обществе, гражданских правах и обязанностях;

- принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной
организации, в доступной по возрасту социально значимой 
деятельности.
2) Духовно-нравственноевоспитание:

- уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего
народа, семейные ценности с учетом национальной, религиозной 
принадлежности;

- сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий
индивидуальность и достоинство каждого человека;

- доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 
помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический 
и моральный вред другим людям, уважающий старших;

- умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 
нормам, осознающий ответственность за свои поступки.

- владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 
пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с 
людьми разных народов, вероисповеданий.

- сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 
языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению.

3) Эстетическоевоспитание:
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- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 
искусстве, творчестве людей;

- проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 
художественной культуре;

- проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 
художественной деятельности, искусстве.

4) Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия:

- бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий 
основные правила здорового и безопасного для себя и других людей 
образа жизни, в том числе в информационной среде;

- владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 
безопасного поведения в быту, природе, обществе;

- ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей 
здоровья, занятия физкультурой и спортом;

- сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 
соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 
учетом возраста.

5) Трудовое воспитание:
- сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества;
- проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление;
- проявляющий интерес к разным профессиям;
- участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности.
6) Экологическоевоспитание:

- понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 
влияние людей на природу, окружающую среду;

- проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие 
действий, приносящих вред природе, особенно живым существам;

- выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 
экологических норм.

- 7) Ценностинаучногопознания:
- выражающий познавательные интересы, активность,

любознательность и самостоятельность в познании, интерес и 
уважение к научным знаниям, науке;
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— индивидуальная помощь обучающемуся (при 
необходимости) в освоении навыков подготовки, проведения и 
анализа ключевых дел;

— наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях 
подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями 
со сверстниками, старшими и младшими обучающимися, с 
педагогическими работниками и другими взрослыми; при 
необходимости коррекция поведения обучающегося через 
индивидуальные беседы с ним, через включение его в совместную 
работу с другими обучающимися, которые могли бы стать хорошим 
примером для обучающегося, через предложение взять в следующем 
ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент 
общей работы.

Индивидуальная работа с обучающимися:
- вовлечение каждого ребенка в ключевые дела 

Г имназии в одной из возможных для него ролей;
- оказание индивидуальной помощи и коррекция 

поведения ребенка осуществляется через включение его в совместную 
работу с другими детьми, которые могли бы стать

примером, предложение взять в следующем ключевом деле на 
себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы;

Модуль«Классноеруководство».
Осуществляя работу с классом, классный руководитель 

организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с 
учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, 
преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или 
их законными представителями.

Работаскласснымколлективом:
-  планирование и проведение классных часов целевой воспитательной 

тематической направленности как часов плодотворного и 
доверительного общения педагога и учащихся, основанных на 
принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки 
активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления 
школьникам возможности обсуждения и принятия решений по 
обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения;

-  инициированиеиподдержкаучастияклассавобщегимназических 
ключевых делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, 
проведении и анализе;
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- организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 
совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, 
трудовой,
спортивно-оздоровительной,духовно-нравственной,творческой, 
профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, 
-  вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым 
дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, -  установить 
и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать для 
них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе;

- сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 
командообразование; однодневные и многодневные походы и 
экскурсии,
организуемыекласснымируководителямииродителями;празднованиявкл 
асседней рождения детей, включающие в себя подготовленные 
ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие 
подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, 
дающие каждому учащемуся возможность рефлексии собственного 
участия в жизни класса;

- выработкасовместносучащимисязаконовкласса,помогающихдетям 
освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в 
гимназии.

Индивидуальная работа с учащимися:
- изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 

наблюдение за их поведением в повседневной жизни, в специально 
создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка 
в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по 
тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения 
сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями 
учащихся, с преподающими в его классе учителями, а также (при 
необходимости) -  с педагогом-психологом;

- доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 
(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, 
успеваемость и другое), совместный поиск решений проблем, 
коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 
индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися 
класса;

- индивидуальная работа с учащимися класса, направленная на 
заполнение ими личных портфолио, в которых дети не просто 
фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные 
достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с
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классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в 
конце года -  вместе анализируют свои успехи и неудачи.

Работасродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставите
лями:

- регулярное информирование родителей об успехах и проблемах их 
детей, о жизни класса в целом;

- помощь родителям учащихся или их законным представителям в 
регулировании отношений между ними, администрацией гимназии и 
учителями;

- организация родительских собраний, происходящих в режиме 
обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания 
учащихся;

- создание и организацию работы родительского комитета класса, 
участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, 
общеобразовательной организации;

- привлечение родителей (законных представителей), членов семей 
обучающихся к организации и проведению воспитательных дел, 
мероприятий в классе и общеобразовательной организации;

- проведение в классе семейных праздников, конкурсов, соревнований и 
других мероприятий, направленных на сплочение семьи и гимназии.

Модуль«Внеурочнаядеятельность»

Внеурочная деятельность в гимназии организуется по 
направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 
духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное.

Задачи гимназии в направлении внеурочной деятельности 
состоят в вовлечении учащихся в интересную и полезную для них 
деятельность, в предоставлении возможностей для самореализации, 
личностного развития ребенка, для накопления опыта социально 
значимых отношений.

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 
деятельности происходит в рамках следующих выбранных 
учащимися ее видов:

/+� �� ��� � �	�4�������� � ���	 ��� 	 � ������	���	�����	�#  
деятельности направлено для привития детям привычек здорового 
образа жизни, их гармоничного психофизического развития, 
формирования мотивации к сохранению здоровья. Методами 
реализации выступают ведение просветительской работы,
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информирование о полезных и вредных привычках, приобщение 
школьников к физической активности в разных ее проявлениях.

Для реализации этого направления в гимназии реализуются 
следующие курсы внеурочной деятельности:

- «Навстречу ГТО» (занятия способствуют укреплению здоровья, 
повышению физической подготовленности и формированию 
двигательного опыта, здоровьесбережению, снятию психологического 
напряжения после умственной работы на уроках. Занятия 
подготавливают ребят к сдаче нормативов ГТО).

- «ОрлятаРоссии»дляучащихся1-4 классов по треку
«Орленок-спортсмен» формирует у школьников привычки к 
здоровому образу жизни, развивает потребности в активном образе 
жизни.

7+� ; �(��	 �4	� � ��� � �	 	 � �� 	�������	���	�����	�#  деятельности - 
это воспитание патриотических чувств, приобщение детей к 
гуманистическим ценностям.

Для реализации этого направления в гимназии реализуются 
следующие курсы внеурочной деятельности:

- «Разговоры о важном» включают беседы с учащимися о наших 
ценностях с ориентацией на общественно-политический календарь.

- «ОрлятаРоссии»дляучащихся1-4 классов создаёт условия для воспитания 
патриотов своего Отечества, людей неравнодушных, отзывчивых, 
стремящихся к знаниям и спортивным достижениям, творческому поиску 
и научным исследованиям, тех, кто готов созидать, делая мир вокруг себя 
лучше;

- Клуб «Жить -  добро творить»;
- Клуб«Азбуканравственности»

<+� �������	��� 	�������	���	�����	�#  деятельности призвано 
сформировать у школьников социальные навыки, познакомить их с 
законами
развитияобщества,общепринятымисоциальныминормамииустановками. 
Ставятсязадачи формирования навыков общения, позитивного 
отношения к труду, ответственности и уверенностивсебе. Для 
реализации этого направления в гимназии реализуется программа 
«ОрлятаРоссии»дляучащихся1-4 классов. В рамках данного курса 
обучающиеся гимназии принимают участие в проектах, которые готовят 
детей к жизни в обществе.

Студия «Мир профессий» расширяет кругозор учащихся по 
профориентации и создает условия для формирования личностных 
качеств.
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Общеинтеллектуальноенаправлениевнеурочнойдеятельности, 
цельюработы которого является развитие критического мышления, 
умения анализировать информационный поток, использование новых 
методов получения информации, расширение кругозора.

Для реализации этого направления в гимназии реализуются 
следующие программы внеурочной деятельности:

- курс «Информатика для любознательных»;
- секция «шахматы»;
- кружок «ЛЕГО-конструирование»;
- курс«Читаем,считаем,наблюдаем»;
- курс «Развитие смыслового чтения».

5) Общекультурное направление внеурочной деятельности. 
предполагает привитие эстетических ценностей, развитие эмоциональной 
сферы, творческих способностей, чувства прекрасного. Для реализации 
этого направления в гимназии реализуется программа внеурочной 
деятельности:

- «Разговорыоважном»;
- кружок «Мир вокального пения»
- кружок «Живая классика»
- театральный клуб «Занавес»

Реализуемыевгимназиикурсывнеурочнойдеятельностивбольши 
нствесвоемносят комплексный характер, объединяющей в себе 
несколько взаимосвязанных и взаимодополняющих друг друга 
направлений развития личности, также программы курсов внеурочной 
деятельности являются модульными.

Модуль«У рочнаядеятельность»
Урочная деятельность обеспечивает достижение учащимися 

предметных, метапредметных и личностных результатов обучения, 
которые определены Федеральным государственным образовательным 
стандартом. Базой развития и воспитания ребенка продолжают 
оставаться фундаментальные знания, которые он получает в ходе 
образовательного процесса. Содержание современных учебных 
программ обладает
значительнымвоспитательнымпотенциалом.Егореализациязависитотцел 
енаправленного отбора содержания учебного материала, 
педагогических технологий и методов обучения.

В соответствии с требованиями Федерального государственного 
стандарта методологической основой обучения и воспитания в

4)
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гимназии является системно-деятельностный подход.
Системно-деятельностный подход, обеспечивающий
воспитаниеличности
ребенкакаксубъектажизнедеятельности,формированиегражданской 
идентичности, создает основу для самостоятельного успешного 
усвоения обучающимися новых знаний, умений, компетенций, видов и 
способов деятельности.

Реализация педагогами гимназии воспитательного потенциала 
урока предполагает ориентацию на следующие целевые приоритеты:

-  готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 
личностному самоопределению;

-  сформированность мотивации обучающихся к целенаправленной 
учебно- познавательной деятельности;

-  осознание российской гражданской идентичности в поликультурном 
обществе;

-  сформированность внутренней позиции личности как особого 
ценностного отношения к себе, к окружающим людям и к жизни в 
целом;

-  сформированность системы индивидуально значимых и общественно 
приемлемых социальных и межличностных отношений;

- правосознание и социальные компетенции -  способность ставить цели и
строить жизненные планы с учетом своих потребностей и интересов, а 
также социально значимых сфер деятельности в рамках
социально-нормативного пространства.

При проведении школьных уроков для достижения целевых 
ориентиров воспитания учителя используют современные
педагогические технологии, методы и приемы, которые обеспечивают:

- установление доверительных отношений между учителем и его
учащимися, способствующих позитивному восприятию учащимися 
требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой 
на уроке информации, активизации их познавательной деятельности 
через использование потенциала юмора; обращение к личному опыту 
учеников; внимание к интересам, увлечениям, позитивным
особенностям, успехов учеников; проявление участия, заботы к 
ученику; создание фантазийных миров и воображаемых ситуаций на 
уроке; признание ошибок учителем.

- побуждение учащихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 
поведения, правила общения со старшими и сверстниками, принципы 
учебной дисциплины и самоорганизации через разработку таких 
инструментов, как «Общее видение» и «Кодекс взаимодействия».
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- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 
на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке 
социально значимой информацией -  инициирование ее обсуждения, 
высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки 
своего к ней отношения через пятиминутки

- ';��� �" �	��� � ����#���(� ���	�()�� � � �� ��4�� ���� � ', ����" �	��� �  
���! ����$)�� �� � � � � ��������	���� �����$� ��� ��� ��� ��� ���	� ������� � �  
в рамках которых учащиеся в группах работают над поставленной 
задачей, а потом представляют результат своей работы перед 
учащимися класса, а также применение на уроках технологии 
���� ������	���� ���	���	�� 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного 
предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и 
добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 
задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе 
через ��#�4��(	�������  метод � � ��� � � �� � =������� ������� 	��� �����	���  
������ 

4 Применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися, 
таких как �	�������4������ *��	����	��� ������� ��#	��3��+�  
�� �=�		��� �����	���� �	� ����� ��	���� �(	������� �����	�� 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности 
обучающихся врамках реализации ими индивидуальных и групповых 
исследовательских проектов, что даст учащимся возможность 
приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, 
навык генерирования и оформления собственных идей, навык 
уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах 
других исследователей, навык публичного выступления перед 
аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения через 
использовании на уроках ������ 	���� ��� ����� ���������� ��������  
� �� ����� ��(	�������� ����� ��� ���� �����������=��	�� 

4 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 
мотивацию учащихся к получению знаний, налаживанию позитивных 
межличностных отношений в классе, помогают установлению 
доброжелательной атмосферы во время урока через ролевые игры.

Модуль«Профориентация».

Реализациявоспитательногопотенциалапрофориентационнойраб 
отыв ГБОУ гимназия «ОЦ «Г армония» предусматривает:
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- проведение циклов профориентационных часов, направленных на 
подготовку обучающегося к осознанному планированию и реализации 
своего профессионального будущего, просмотр видеороликов «Шоу 
профессий»;

- врамкахдекадыпопрофориентациипроводятсяигры:симуляции,деловыеи 
гры «Профессии в сказках», квесты, решение кейсов (ситуаций, в 
которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 
расширяющие знания обучающихся о типах профессий, о способах 
выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 
интереснойобучающимсяпрофессиональнойдеятельности.Проводятсяко 
нкурсыколлажей и рисунков на тему «Мир профессий», «Чем работают 
мои папа и мама», «Учитель- профессий для детей».

- Экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные
представления о
существующихпрофессияхиусловияхработы,напримерАО«Таркетт». В 
том числе используется такая форма, как виртуальнаяэкскурсия по 
производствам, образовательным организациям. Экскурсия для 
учащихся проходит эффективнее, когда проводится предварительная 
подготовка, даются задания по группам на время экскурсии, 
представляется отчет по ее итогам переда классом или родителями.

- Совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, 
посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного 
онлайн- тестирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и 
направлениям профессионального образования.

- Индивидуальное консультирование психологом и обучающихся и их
родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, 
способностей, иных индивидуальных
особенностейобучающихся,которыемогутиметьзначениеввыбореимибуд 
ущей профессии.

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными 
представителями)»

Успешное решение задач воспитания возможно только при 
условии взаимодействия семьи и гимназии. Одна из главных задач 
гимназии -  создание системы сотрудничества с семьей.

Основная роль в организации сотрудничества с семьями 
учащихся отводится классному руководителю. Его задача -  
организовать совместную деятельность родителей, детей и педагогов, 
работающих в классе: планирование работы класса, подготовка и
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проведение классных и гимназических мероприятий, их итоговый 
анализ.

В своей работе педагоги ориентируются на потребности и 
запросы родителей, особенности семьи и, следовательно, семейного 
воспитания. Педагоги гимназииорганизуют активное сотрудничество 
детей и родителей по всем направлениям деятельности класса.

Основныенаправленияиформыработыссемьей

\  \
) , ��( � � � ��4 7+: � � � � � � � <+. � �� � � � 	 � � ; � ! ! � � � 	 � � �
� ��� �� �� � ���� � � � � �� �	 � � � � � � � � � �# �� � �� 	 	 � � � �
� � �������� �� �	 � �������� ���	 � 	 � � � � � �� � �	
� � � � � � � � 	 � � �# �#�� ��� ���% ��� � � � � � �
� � � � � � � �#% ����	 � ��� � �#% -адаптивныйку ��� �� �%
лекции участиевработе рс, - индивидуа
специалистов Совета - семейныйпразд льные
по вопросам гимназии, ник, консультации
воспитания, участиевработе участиесовмест учителейи
сохранения Советародител нос детьми в специалистов,
здоровья, ей гимназии, мероприятиях педагогически
психологическ участие в гимназии и т.д. е
их и работе консультации,
физических родительскогок - работаслуж
особенностям омитета класса бымедиации,
здоровья - родительск
детей разного иесобрания,
возраста, малыепедагог
умению ические
противостоять советы.
негативным
явлениям
социума,

- родительскиес
обрания,

- тренинги
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Модуль«Организацияпредметно-пространственнойсреды»

Окружающая обучающегося предметно-эстетическая среда 
Г имназии, при условии ее грамотной организации, обогащает 
внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него 
чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 
поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации,
способствует позитивному восприятию обучающимся школы.
Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие 
формы работы с предметно-эстетической средой школы как:

- оформление интерьера помещений Гимназии (вестибюля, рекреаций, 
залов, столовой и т.п.) и их периодическая переориентация;

- размещение на стенах Гимназии регулярно сменяемых 
экспозиций: творческих работ обучающихся, позволяющих им 
реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с 
работами друг друга; фотоотчетов об интересных событиях, 
происходящих в Гимназии (проведенных ключевых делах, интересных 
экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.);

- озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, 
оборудование во дворе Гимназии спортивных и игровых площадок, 
доступных и приспособленных для обучающихся разных возрастных 
категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить 
свободное пространство Гимназии на зоны активного и тихого отдыха;

- благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 
руководителями вместе с обучающимся, позволяющее обучающимся 
проявить свои фантазию и творческие способности;

- совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация 
особой школьной символики (флаг Гимназии, гимн Гимназии, эмблема 
Гимназии, логотип, форма актива органов ученического 
самоуправления, элементы школьного костюма), используемой как в 
школьной повседневности, так и в торжественные моменты жизни 
Г имназии -  во время праздников, торжественных церемоний, ключевых 
общешкольных дел и иных происходящих в жизни Гимназии знаковых 
событий;
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- акцентирование внимания обучающихся посредством элементов 
предметно-пространственной среды (стенды, плакаты, инсталляции) на 
важных для воспитания ценностях Г имназии, ее традициях, правилах.

- оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в Г имназию 
государственной символикой Российской Федерации, субъекта 
Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), 
исторической символики региона;

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) 
государственного флага Российской Федерации;

- размещение карт России, регионов, муниципальных образований 
(современных и исторических, точных и стилизованных, 
географических, природных, культурологических, художественно 
оформленных, в том числе материалами, подготовленными 
обучающимися) с изображениями значимых культурных объектов 
местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, 
народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 
государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, 
производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества;

- изготовление, размещение, обновление художественных изображений 
(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио 
и видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной 
культуры и быта, духовной культуры народов России;

- организацию и поддержание в общеобразовательной организации 
звукового пространства позитивной духовно-нравственной, 
гражданско-патриотической воспитательной направленности 
(звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение 
гимна Российской Федерации;

- разработку, оформление, поддержание, использование в 
воспитательном процессе «мест гражданского почитания» (Открытие 
стены памяти бывшего ученика гимназии, выполнявшего 
интернациональный долг в Афганистане, погибшего в бою 
В.Суханкина) памятника Ф.Дзержинскому, памятной доски 
В.Суханкина;

- оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях 
(холл первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, 
привлекательной форме новостную информацию позитивного
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гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания,
фотоотчёты об интересных событиях, поздравления педагогов и 
обучающихся и т. п.;

- разработку и популяризацию символики Гимназии (эмблема, флаг, 
логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как 
повседневно, так и в торжественные моменты;

- подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций
творческих работ обучающихся в разных предметных областях, 
демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга;

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 
общеобразовательной организации, доступных и безопасных 
рекреационных зон, озеленение территории при общеобразовательной 
организации;

- разработку, оформление, поддержание и использование игровых
пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого 
отдыха;

- создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей
свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги 
могут выставлять для общего использования свои книги, брать для 
чтения другие;

- деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с 
обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению 
школьных аудиторий, пришкольной территории;

- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 
праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров 
(событийный дизайн);

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 
др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных для 
воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе 
общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики 
и безопасности.

Предметно-пространственная среда строится как максимально 
доступная для обучающихся с особыми образовательными 
потребностями.

533









преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 
социальное окружение.

Социальным партнером гимназии являются:
- Детская художественная школа;
- МБУК «Дворец культуры «Россия»;
- Самарская государственная филармония;
- МБУК «Музей истории города Отрадного»;
- Городской совет ветеранов;
- Центр дополнительного образования детей;
- МАУ «Стадион «Нефтяник»;
- Муниципальное бюджетное учреждение культуры (МБУК);
- «Клуб «Юность»;
- МАУ «Дом молодёжных организаций»;
- Городская общественная организация Родительский совет «Наши дети»;
- СМИ «Рабочая трибуна», «Вестник Отрадного», «Штрих»;
- ДЮСШ;
- Бассейн «Дельфин»;
- Детская школа искусств;
- Парк культуры и отдыха;
- Досуговый центр;
- Библиотека семейного чтения ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония»;
- СП «Детский сад №12»,
- «Детский сад №13»;
- ДОСААФ Клуб «Гвардеец»;
- ГКУ СО ««Комплексный центр обслуживания населения Восточного 

округа»;
- ГКУ СО «СРЦН «Огонёк»;
- КДН и ЗП;
- ОДН;
- ФСКН;
- ГИБДД;
- ГБУЗ СО «ОГБ»;
- ЗАО «ОГПЗ»;
- Детский епархиальный центр;
- Региональная общественная организация «Зеленая планета»;
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- Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего профессионального образования «Московский физико­
технический институт» (государственный университет);

- Поволжский государственный университет сервиса. Представительство 
в г. Отрадном;

- «Центр диагностики и консультирования»;
- ДНТО «Интеллект будущего»;
- ГБПОУ «Отрадненский нефтяной техникум»;
- Отрадненский государственный техникум;
- Учебно-курсовой комбинат;
- Отрадненская автошкола РОСТО ДОСААФ;
- Некоммерческая организация Самарского регионального отделения 

общероссийской общественной организации ветеранов Вооруженных 
Сил Российской Федерации;

- Некоммерческая общественная организация поисковый отряд «Свои» г. 
Похвистнево;

- Центр профессионального образования (ЦПО) Самарской области;
- МАУ «Шанс»;
- МАУ «СОК»;
- Учебный казачий центр, военно-патриотический клуб

Модуль«Детскиеобщественныеобъединения».

Вянваре2023г.вгимназиисозданоизарегистрированопервичноеот
делениеРДДМ.

Первичное отделение ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» 
работает в соответствии с федеральным законом от 14 июля 2022 г. № 
261 -  ФЗ «О российском движении детей и молодежи», Уставом 
Общероссийского общественно-государственного движения детей и 
молодежи «Движение первых» и планом работы на учебный год.

Первичное отделение состоит из участников-учащихся и 
участников-наставников (совершеннолетних лица, имеющие 
образование не ниже среднего).

Деятельность первичного отделения РДДМ строится в 
интеграции с деятельностью
ученическогосамоуправлениягимназии.ВмероприятияхРДДМмогутпр 
иниматьучастиев все учащиеся гимназии независимо от членства в
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организации. Для участия во Всероссийских проектах достаточно 
регистрации на сайте РДДМ.

Целевыеориентирывоспитательной работы Движения -  
содействиеподрастающему поколению в реализации инициативы, 
самостоятельности и ответственности в социально значимой 
общественной деятельности по созиданию и защите интересов 
Отечества, самореализации и гражданском становлении детей и 
молодежи в контексте российской идентичности.

Задачи:
1) формирование внутренней позиции личности как ценностного 

отношения
человекаксебе,собственномужизненномупути,окружающимлюдям,пред 
метномумиру -  культурному наследию России и человечества;

2) формирование гражданской идентичности как сути феномена 
внутренней позиции личности, развивающегося посредством 
идентификации с идеями,утверждающими ценность человека как 
гражданина своего Отечества в контексте отношений государства и 
человека, его гражданского статуса, личностного отношения к себе как 
гражданину, другим гражданам страны, своим гражданским правам и 
обязанностям;

3) укрепление духовно-нравственных основ общественной жизни, 
самоопределения в мире ценностей и традиций многонационального 
народа Российской Федерации;

4) развитиеличностикаксубъектадеятельностивобществе;

5) развитие навыков, направленных на способы оказания помощи другим 
людям, сотрудничества, содействия выражающееся в таких видах, как 
волонтерство, (кооперативное поведение) ради общего блага.

Высшим органом первичного отделения является общее 
собрание членов РДДМ гимназии.

Руководит первичным отделением РДДМ председатель, 
избираемый из состава Совета первичного отделения. Также из 
состава Совета выбирается секретарь. В состав первичного отделения 
входят руководители социальных проектов и других объединений, 
действующих в гимназии.

Социально значимая деятельность учащихся гимназии 
реализуется по социальным проектам. Руководители проектов входят 
в Совет первичного отделения.

Деятельностьпервичногоотделенияведетсяпоследующимнаправ
лениямРДДМ:
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- образованиеизнания:социальныйпроект«ТИГР»(турниринтеллектуальн 
ыхигр),

- патриотизмиисторическаяпамять:социальныйпроект«Мыпомним».

- спортиздоровыйобразжизни:Советфизоргов.

- Волонтерствои добровольчество:социальный проект«Солнечныйгород», 
социальный проект «Три Д» (Делай добрые дела»), социальный проект 
«Дети детям».

- экологияиохранаприроды:социальныйпроект«Экоотряд».

- медиаикоммуникации:Медиацентр,радио«Сорока»

2.3.4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Кадровоеобеспечение
Специфика кадров ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» 

г.о.Отрадный определяется высоким уровнем
профессионализма, большим инновационным потенциалом, 
ориентацией на успех в профессиональной деятельности, в развитии 
творческих способностей. Большинство педагогов владеют 
современными образовательными технологиями. Педагоги имеют 
успешный опыт разработки и внедрения инновационных проектов и 
программ, умеют осуществлять мониторинг экспериментальной 
деятельности и рефлексивный анализ ее хода и результатов.

Статус Гимназии как общеобразовательного 
учреждения предусматривает преемственность программ, 

методов и форм организации дошкольного, начального, 
основного и среднего общего образования за счет 
максимально полного охвата детей различными
образовательными услугами, оптимизации интеллектуальной 
нагрузки, что, в отличие от искусственного
ускорения, дает возможность сохранить и укрепить 
физическое и психическое здоровье детей, обеспечивает 
их гармоничное развитие. В педагогическом
коллективе школы есть все необходимые специалисты: 
учителя-предметники, педагог-психолог, , педагог-библиотекарь, 
педагог-организатор, педагоги дополнительного образования, 
методист, учитель-дефектолог
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В Гимназии 30 класс-комплектов, в которых работают 
30 классных руководителей.

Нормативно-методическоеобеспечение
Воспитательный процесс в Гимназии осуществляется на 

основаниис ледующих локальныхактов:
U Правилавнутреннегораспорядка 
U Положениеоклассномруководителе
□ Положениеоборганизациивнеурочнойдеятельности
□ Положениеопланевоспитательнойработыклассногоруководителя 
U Положениеоведениидневника
□ Положениеопрофессиональнойориентацииобучающихся 
иПоложениеошкольнойслужбепримирения«Миру-мир» 
иПорядокоДемократическойреспублике«Друг»

U Порядокприменениякобучающимся(воспитанникам)исняти 
ясобучающихсямсрдисциплинарноговзыскания 

U Положениеонаучномобществе «Альта»
U Положениеобиспользованиигосударственныхсимволоввгимназии 
U Положение об первичном отделении

общероссийской
общественно-государственнойдетско-юношеской

организации«РДШ»
U Положениеобобщественномформированиипопрофилактикенаркомании, 

пропагандездоровогообразажизнинаркологическийпост(НАРКОПОСТ) 
U ПоложениеозапретекурениявГБОУгимназии«ОЦ«Гармония»иприлегаю 

щейтерритории
П Положениеосоветепрофилактики 
П Положениеосоветеобучающихся
П Положение об организации и порядке ведения

профилактического учётаобучающихсяи
семей, находящихся всоциальноопасномположении 

П Положениеоботрядахюныхинспекторовдвижения(ЮИД)
П Положениеорегиональнойнаучно-исследовательскойконференцииучащи 

хся2-7 классов«Юныйисследователь»
П Положение о региональном Фестивале дошкольников и учащихся 1 

классов «Яузнаю мир»
П Положениеопсихолого-педагогическомконсилиуме

ВседокументывполномобъемеразмещенынаофициальномсайтеГим 
назии:вразделе «Сведенияобобразовательнойорганизации».

С 2021 года в соответствии с принятыми
поправками к федеральномузакону № 273 «Об
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— обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемейоб 
учающихся,содействиеповышениюуровняихпедагогической,психологич 
еской,медико-социальнойкомпетентности.

При организации воспитания обучающихся с особыми 
образовательными потребностяминеобходимоориентироватьсяна:

— формированиеличностиребёнкасособымиобразовательны 
мипотребностямисиспользованием адекватных возрасту и физическому 
и (или) психическому состоянию методоввоспитания;

— созданиеоптимальныхусловийсовместноговоспитанияи 
обученияобучающихсясособымиобразовательнымипотребностямииихсв 
ерстников,сиспользованием

адекватныхвспомогательныхсредствипедагогическихприёмов,о
рганизациейсовместныхформработыклассныхруководителей,педагога-п
сихолога;

личностно-ориентированный подход в
организации всех
видовдеятельностиобучающихсясособымиобразовательнымипотребност
ями.

Система поощрения социальной успешности и 
проявленийактивнойжизненнойпозицииобучающихся

Система поощрения активной жизненной позиции и 
проявлений социальной
успешностиобучающихсяпризванаспособствоватьформированиюуобуча 
ющихсяориентациинаактивнуюжизненнуюпозицию,инициативность,ма 
ксимальнововлекатьихвсовместнуюдеятельность в воспитательных 
целях. Система проявлений активной жизненной позиции 
ипоощрениясоциальнойуспешности 
обучающихсястроитсянапринципах:

- публичности, открытостипоощрений(информированиевсехобучающихся 
онаграждении,проведениенагражденийвприсутствиизначительногочисл 
аобучающихся);

- соответствияартефактовипроцедурнагражденияукладуобщеобразовател 
ьнойорганизации,качествувоспитывающейсреды,символикеобщеобразо 
вательнойорганизации;

- прозрачностиправилпоощрения(наличиеположенияонаграждениях,неук 
оснительноеследованиепорядку,зафиксированномувэтомдокументе,собл 
юдениесправедливостипри выдвижениикандидатур);

- регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в
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поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.);
- сочетания индивидуального и коллективного поощрения 

(использование индивидуальных и коллективных наград дает 
возможность стимулировать индивидуальную и коллективную 
активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия 
между обучающимися, получившими и не получившими награды);

- привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 
(законных представителей) обучающихся, представителей 
родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с 
учетом наличия ученического самоуправления), сторонних 
организаций, их статусных представителей;

- дифференцированности поощрений (наличие уровней и
типов наград позволяет продлить стимулирующее действие
системы поощрения).

- Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции 
обучающихся и социальной успешности: индивидуальные портфолио, 
портфолио класса, благотворительная поддержка.

Ежегоднов конце учебного года в Администрации
города проходит конкурс
«Талантливыедети»,гдевручаетсяпремия.Критериямидляотборакандида 
товявляютсяпобедители,призеры (лауреаты) очных
региональных, межрегиональных,
всероссийскихимеждународныхмероприятий:

- олимпиад, научно -  исследовательских конференций, интеллектуальных 
конкурсов;

- творческих конкурсов, фестивалей, смотров;
- спортивных соревнований, турниров, состязаний;

Анализвоспитательногопроцесса
Анализвоспитательногопроцессаосуществляетсявсоответствиис

целевымиориентирамирезультатоввоспитания,личностнымирезультатам
и
обучающихсянауровняхначальногообщего,основногообщего,среднегооб
щегообразования,установленнымисоответствующимиФГОСипроводитс
ясцельювыявленияосновныхпроблемшкольноговоспитанияипоследующ
егоихрешения.Основнымметодоманализавоспитательногопроцесса в
общеобразовательной организации является ежегодный самоанализ
воспитательнойработысцельювыявленияосновныхпроблемипоследующ
егоихрешения,спривлечением
(принеобходимости)внешнихэкспертов,специалистов.Планированиеана
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лизавоспитательногопроцессавключаетсявкалендарныйпланвоспитатель
нойработы.

Основныепринципысамоанализавоспитательнойработы:
- взаимное уважение всех участников образовательных отношений;
- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на 

изучение прежде всего не количественных, а качественных показателей, 
таких как сохранение уклада общеобразовательной организации, 
качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие 
деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, 
обучающимися и родителями;

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на 
использование результатов анализа для совершенствования 
воспитательной деятельности педагогических работников (знания и 
сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 
воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания 
совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными 
партнерами);

- распределенная ответственность за результаты личностного 
развития обучающихся ориентирует на понимание того, что личностное 
развитие — это результат как организованного социального воспитания, 
в котором общеобразовательная организация участвует наряду с 
другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и 
саморазвития.

- Заданная обществом гуманистическая направленность воспитания 
налагает на процесс оценки качества воспитания определенные 
этические ограничения, связанные с недопустимостью сравнения 
воспитанников друг с другом или с неким стандартом, эталоном 
воспитанности. Оценка качества воспитания школьников -  это лишь 
оценка результатов деятельности образовательной организации, семьи и 
других социальных институтов, ответственных за эту воспитанность.

ОсновныеподходыкоценкерезультатоввоспитаниявГимназии:
- не сравнивать педагогов друг с другом;
- не сравнивать между собой общеобразовательные организации;
- не составлять никаких рейтингов, связанных с качеством воспитания;
- не поощрять и не наказывать по итогам оценки качества воспитания;
- не отстраняться от выявленных в ходе оценки качества воспитания;
- осуществлять оценку качества воспитания как рефлексию проблемных 

аспектов воспитания всеми ответственными за него субъектами на 
разных уровнях системы образования (педагогами, администрацией
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гимназии). Оценить качество воспитания можно по двум основным 
направлениям:

/ 
8����� �������>��� �������� �	��=���>	����*���=���>	��������� �	�

+

Критериями, на основе которых осуществляется данный анализ, 
является динамикаличностного роста обучающихся каждого класса и 
динамика развития классного коллектива.Осуществляется анализ 
классными руководителями совместно с заместителем директора 
повоспитательнойработеспоследующимобсуждениемегорезультатовназ 
аседанииметодическогообъединенияклассныхруководителейилипедагог 
ическомсоветеГимназии.

Способомполученияинформацииорезультатахвоспитания,социа
лизацииисаморазвитияшкольниковявляетсяпедагогическоенаблюдение.

Вниманиепедагоговсосредотачиваетсянаследующихвопросах:ка 
киепреждесуществовавшие проблемы личностного развития 
школьников удалось решить за
минувшийучебныйгод;какиепроблемырешитьнеудалосьипочему;какиен 
овыепроблемыпоявились,надчемдалеепредстоитработать 
педагогическомуколлективу.

Дляосуществленияданногомониторингаприменяютсяметодики:
- «Диагностика личностного роста» П.В. Степанов, Д.В.

Г ригорьев,И.В.Кулешова;
- «Какойунасколлектив»А.Н. Лутошкин;
- Методика экспертной оценки сформированности ценностных 

отношений у обучающихся.
Оценка качества результатов воспитания школьников 

проводится путемсравнения поставленных в каждом классе целей 
воспитания и реально полученных
результатов,фиксируемыхпедагогическимнаблюдениемианкетирование 
мшкольников.Анализосуществляетсякласснымируководителямисовмест 
носзаместителемдиректораповоспитательной работе с последующим 
обсуждением его результатов на заседании
лабораторииклассныхруководителейилипедагогическомсоветеГимназии 
.Вниманиепедагогическихработниковсосредотачиваетсянаследующихво 
просах:какиепреждесуществовавшиепроблемыличностногоразвитияобу 
чающихсяудалосьрешитьзаминувшийучебныйгод;какиепроблемырешит 
ьнеудалосьипочему;какиеновыепроблемыпоявились,надчемдалеепредст 
оит работать педагогическомуколлективу.

5 4 6







врем енны е или  постоянны е отклонения в физическом и  (или) психическом 

развитии  и  нуж даю щ иеся в создании специальны х условий обучения и 

воспитания.

Д ети  с ОВЗ могут им еть разны е по характеру и  степени вы раж енности  

наруш ения в ф изическом и  (или) психическом развитии  в диапазоне от 

врем енны х и  легкоустраним ы х трудностей до постоянны х отклонений, 

требую щ их адаптированной к их возмож ностям  индивидуальной програм м ы  

обучения или  использования специальны х образовательны х программ.

П рограм м а коррекционной работы  предусм атривает создание специальны х 

условий обучения и  воспитания, позволяю щ их учиты вать особые 

образовательны е потребности детей  с О ВЗ посредством индивидуализации и 

диф ференциации образовательного процесса.

П рограм м а коррекционной работы  мож ет предусматривать как вариативны е 

формы  получения образования, так и  различны е варианты  специального 

сопровож дения детей  с ограниченны м и возм ож ностям и здоровья. Это могут 

бы ть формы обучения в общ еобразовательном  классе или  в отдельны х классах, 

осущ ествляю щ их образовательную  деятельность по адаптированны м 

образовательны м  програм м ам  или  по индивидуальной програм ме, с 

использованием  надомной и  (или) дистанционной формы  обучения. 

В арьироваться могут степень участия специалистов сопровож дения и 

организационны е формы работы.

Задачи  программы:

-своеврем енное вы явление детей  с трудностям и адаптации, обусловленным и 

ограниченны м и возм ож ностям и здоровья;

-определение особы х образовательны х потребностей детей  с ОВЗ, 

детей-инвалидов;

-определение особенностей организации образовательной деятельности для 

рассм атриваем ой категории детей  в соответствии с индивидуальны ми 

особенностями каж дого ребёнка, структурой наруш ения развития и  степенью  его
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возм ож ностям и здоровья в условиях общ еобразовательного учреж дения; 

способствует ф ормированию  универсальны х учебны х действий у обучаю щ ихся 

(личностны х, регулятивны х, познавательны х, коммуникативны х);

-консульт ат ивная работ а  обеспечивает непреры вность специального 

сопровож дения детей  с ограниченны ми возмож ностями здоровья и  их  семей по 

вопросам  реализации дифференцированны х психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и  социализации обучаю щ ихся;

-инф ормационно-просвет ит ельская работ а  направлена н а разъяснительную  

деятельность по вопросам, связанны м  с особенностями образовательного 

процесса для данной категории детей, со всем и участникам и образовательного 

процесса —  обучаю щ им ися (как им ею щ им и, так  и  не им ею щ им и недостатки в 

развитии), их  родителям и (законны м и представителями), педагогическим и 

работниками.

С одерж ание направлений работы  

Д иагност ическая работ а включает :

-своеврем енное вы явление детей, нуж даю щ ихся в специализированной помощ и;

-ранню ю  (с первы х дней пребы вания ребёнка в образовательном учреж дении) 

диагностику отклонений в развитии и  анализ причин  трудностей  адаптации;

-ком плексны й сбор сведений о ребёнке на основании диагностической 

инф орм ации от специалистов разного профиля;

-определение уровня актуального и  зоны  ближайш его развития обучаю щ егося с 

ограниченны м и возмож ностями здоровья, вы явление его резервны х 

возмож ностей;

-изучение развития эмоционально-волевой сферы  и  личностны х особенностей 

обучаю щ ихся;

- изучение социальной ситуации развития и  условий семейного воспитания
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П рограм м но-м ет одическое обеспечение

В процессе реализации програм м ы  коррекционной работы  могут быть 

использованы  коррекционно-развиваю щ ие програм мы , диагностический и 

коррекционно-развиваю щ ий инструментарий, необходим ы й для осущ ествления 

профессиональной деятельности  учителя, педагога-психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда, учителя-деф ектолога и  др.

В случаях обучения детей  с вы раж енны м и наруш ениями психического и  (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразны м 

является использование специальны х (коррекционны х) образовательны х 

програм м, учебников и учебны х пособий для специальны х (коррекционны х) 

образовательны х учреж дений (соответствую щ его вида), в том  числе циф ровы х 

образовательны х ресурсов.

К адровое обеспечение

К оррекционная работа осущ ествляется специалистам и соответствую щ ей 

квалификации, имею щ им и специализированное образование, и  педагогам и, 

прош едш им и обязательную  курсовую  подготовку или другие виды 

профессиональной подготовки в рам ках обозначенной темы . В гим назии 

коррекционной работой занимаю тся: педагог-психолог, педагог-дефектолог. 

Гим назия активно сотрудничает с Ц ентром диагностики и  консультирования 

г.О традного, осущ ествляю щ им психолого-медико-педагогическое

сопровож дение детей  с ограниченны м и возмож ностями здоровья. В Ц ентре 

диагностики и консультирования работаю т специалисты : дефектологи, 

логопеды , педагоги-психологи, социальны е педагоги. К омплексное изучение 

ребенка, вы бор наиболее адекватны х проблем е ребенка методов работы, отбор 

содерж ания обучения с учетом индивидуально-психологических особенностей 

детей  осущ ествляется на психолого-медико- педагогической комиссии. 

И ндивидуальная и групповая коррекционная работ а с учащ им ися  

В гим назии проводится индивидуальная и  групповая коррекционная работа с 

учащ имися:

1. Работа спецгрупп по ф изической культуре.
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и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.
Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и 
недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и 
шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная 
нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 
этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 
соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 
Образовательная организация самостоятельна в организации 
образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 
деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 
практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во время 
занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 
отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 
выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.

С целью удовлетворения образовательных потребностей 
обучающихся и их родителей в ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» 
г.о. Отрадный осуществляется углубленное изучение предмета 
«М атематика» в 2-4 классах за счет часов части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Для удовлетворения различных интересов обучающихся, реализации 
индивидуальных потребностей учащихся часы из части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений используются 
также ля проведения индивидуально-групповых занятий по русскому 
языку в 2-3 классах.
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с 
учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 
курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого
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в ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный 6 -дневная учебная 
неделя. Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность 
учебной недели составляет 5 дней.
Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет 34 недели, в 1 классе -  33 недели.
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к 
организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 
5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе.
Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии 
не более 8 учебных недель; во втором полугодии -  не более 10 недель. 
Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование 
период учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 
должна составлять не менее 7 календарных дней.
Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы.
Продолжительность урока составляет:

в 1 классе -  35 минут (сентябрь -  декабрь), 40 минут (январь -
май);

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ -  40
минут;

в 2-4 классах -  40-45 минут (по решению образовательной 
организации).
Федеральный учебный план является ориентиром при разработке 
учебного плана образовательной организации, в котором отражаются и 
конкретизируются основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов;
недельное распределение учебного времени, отводимого на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам; 
максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 
максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы; 
план комплектования классов.
Согласно варианту 2 федерального учебного плана ГБОУ 

гимназия «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный количество часов на 
физическую культуру определяет 3 часа.
Учебный план образовательной организации может также составляться 
в расчёте на весь учебный год или иной период обучения, включая 
различные недельные учебные планы с учётом специфики календарного 
учебного графика образовательной организации. Учебные планы могут 
быть разными в отношении различных классов одной параллели.
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Организация образовательной деятельности в ГБОУ гимназии «ОЦ 
«Гармония» г.о. Отрадныйосуществляется по учебным четвертям.При 
реализации программ углубленного изучения применяется 6-дневная 
учебная неделя.
Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе -  33 недели.
Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 
выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 
следующий за ним, рабочий день.
Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть -  8 
учебных недель (для 1-4 классов); II четверть -  8 учебных недель (для 
1-4 классов); III четверть -  11 учебных недель (для 2-4 классов), 10 
учебных недель (для 1 классов); IV четверть -  7 учебных недель (для 
1 -4  классов).
Продолжительность каникул составляет:

по окончании I четверти (осенние каникулы) -  9 календарных 
дней (для 1-4 классов);

по окончании II четверти (зимние каникулы) -  9 календарных 
дней (для 1-4 классов);

дополнительные каникулы -  9 календарных дней (для 1 
классов);

по окончании III четверти (весенние каникулы) -  9 календарных 
дней (для 1-4 классов);

по окончании учебного года (летние каникулы) -  не менее 8
недель.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном 
графике предусматривается чередование периодов учебного времени и 
каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 
календарных дней.
Продолжительность урока не должна превышать 45 минут, за 
исключением 1 класса и компенсирующего класса, продолжительность 
урока в которых не должна превышать 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 
минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) -  20-30 минут. Вместо 
одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать 
две перемены по 20 минут каждая.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 
деятельностью должна составлять не менее 20-30 минут, за 
исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,
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3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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@��� �����������B� 	�#� K����B� ���������	�� ���	�����	�B� ���������
���	��<I

������	�	�� �������	���� ��#�������	�� �� ������� �����	���
��������6��B�#����������	������	���6������������	������	�I
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возможность обеспечить условия для организации 
разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с 
урочной деятельностью;

особенности информационно-образовательной среды 
образовательной организации, национальные и культурные особенности 
региона, где находится образовательная организация.
Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное 
наполнение и являются для образовательной организации общими 
ориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе 
направлений внеурочной деятельности каждая образовательная 
организация ориентируется, прежде всего, на свои особенности 
функционирования, психолого-педагогические характеристики 
обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 
обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их 
организации могут привлекаться родители как законные участники 
образовательных отношений.
Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов 
в неделю.
Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 
«Разговоры о важном».
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине -  России, 
населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 
великой культуре.Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны 
быть направлены на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности обучающегося, необходимой ему для 
конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» -  
разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 
связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 
России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 
ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 
культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 
ответственным отношением к собственным поступкам.
Направления и цели внеурочной деятельности.
Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 
развитие обучающегося, углубление знаний об организации жизни и 
деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного 
образа жизни.
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История письменности в России: от Древней Руси до современности. 
Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об 
истории письменности (от кириллицы до современного языка, от 
пергамента, берестяных грамот и первых книг до современных 
электронных книг); углубление их интереса к истории становления 
культуры, к самостоятельной познавательной и проектной 
деятельности.
Форма организации: факультатив «История письменности в России: от 
Древней Руси до современности»; выполнение и защита мини-проектов, 
связанных с темой, например, «На чём писали в Древней Руси», 
«Берестяные грамоты и современные sms-сообщения: в чём сходство и 
различия», «Первый русский букварь», «Русские летописи» и другие. 
Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного 

края.
Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и 
биологического состава и физических свойств воды, формирование 
исследовательских умений в процессе экспериментальной работы по 
изучению качества воды, развитие познавательной активности и 
интереса в процессе исследовательской работы, воспитание 
экологической культуры, эстетического и нравственного отношения к 
природным объектам, ответственного отношения к природе.
Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские 
проекты.
Мир шахмат.
Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование 
умения анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные 
ситуации; воспитание интереса к игре в шахматы; развитие волевых 
черт характера, внимания, игрового воображения.
Форма организации: учебный курс -  факультатив; игры-соревнования в 
шахматы «Юные шахматисты».
Коммуникативная деятельность.
Создаём классный литературный журнал.
Цель: совершенствование функциональной языковой и
коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 
словесного творчества; развитие способности работать в команде.
Форма организации: творческая студия «Создаем классный 
литературный журнал», создание ежеквартального журнала класса, сбор 
литературного материала, его редактирование, конструирование 
структуры, формы организации и оформления журнала.
Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми.
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Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей;
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби;
27 июня: День молодежи.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:
Вторая суббота августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации;
27 августа: День российского кино.

Календарный план воспитательной работы ГБОУ гимназии «ОЦ 
«Г армония» г.о. Отрадный
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2. Освоение роли учителя-предметника, классного руководителя, 
воспитателя;
3. Продуцирование индивидуальных форм образовательной поддержки 
во взаимодействие с учениками;
4. Системная самообразовательная работа через личностную 
целостность, рефлексивное прогнозирование, креативность, творчество.

В профессиограмме педагогов гимназии следующие составляющие:

Функции Результаты Профессионал Индивидуально-
(профессионал труда ьные важные личностные
ьные действия учителя качества характеристики

педагога) учителя педагога
Образовательна достижение компетентный компетентность,
я высоких профессионал, ответственность,

результатов в непосредствен коммуникабельно
обучении ный сть,
учащихся, организатор целеустремленнос
соответствую учебно- ть
щих новым воспитательног
стандартам и 
критериям 
качества 
образования

о процесса

Воспитательная успешная умелый, толерантность,
социализация внимательный психологическая
личности наставник и близость к
учащихся помощник в учащимся,

развитии способность к
позитивной нестандартным
активности действиям
личности

Развивающая формирование субъект способность к
конкурентосп формирования рефлексивной
особной культуры и деятельности,
личности жизненных устойчивая

стратегий направленность
личности на
обучающихся самореализацию
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Конкурентоспособный педагог в условиях реализации программы 
повышения квалификации, направленной на повышение качества 
образования должен обладать такими качествами, как педагогическая 
компетентность, педагогические способности, педагогическая 
направленность.

В ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадныйсоздана система 
методической работы, обеспечивающей сопровождение деятельности 
педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС.

Основные направления методической работы

Направления Ответственные
Участие педагогов в разработке 

разделов и компонентов основной 
образовательной программы начального 
общего образования.

Заместитель директора по 
УВР

Участие педагогов в проведении 
мастер-классов, круглых столов, 
стажёрских площадок, «открытых» 
уроков, внеурочных занятий.

Заместитель директора по 
УВР

Участие в семинарах различного 
уровня.

Заместитель директора по 
УВР

Тренинги для педагогов с целью 
выявления и соотнесения собственной 
профессиональной позиции с целями и 
задачами ФГОС.

Педагог-психолог

Заседания кафедры учителей 
начальных классов по проблемам 
реализации ООП НОО.

Руководитель кафедры

Конференции участников 
образовательного процесса и социальных 
партнёров гимназии по проблемам 
реализации ООП НОО

Заместитель директора по 
УВР
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— формирование психологической культуры поведения в информационной 
среде;

— развитие психологической культуры в области использования ИКТ.
В процессе реализации основной образовательной программы 

осуществляется индивидуальное психолого-педагогическое
сопровождение всех участников образовательных отношений, в том 
числе:

обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы 
основного общего образования, развитии и социальной адаптации;

обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и 
одарённых;

обучающихся с ОВЗ;
педагогических, учебно-вспомогательных и иных ГБОУ гимназии 

«ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный;
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.
Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных 

отношений реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной 
организации, классов, групп, а также на индивидуальном уровне.

В процессе реализации основной образовательной программы 
используются такие формы психолого-педагогического сопровождения, 
как:

-диагностика, направленная на определение особенностей статуса 
обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода 
обучающегося на следующий уровень образования и в конце каждого 
учебного года;

-консультирование педагогов и родителей (законных представителей), 
которое осуществляется педагогическим работником и психологом с 
учётом результатов диагностики, а также администрацией 
образовательной организации;

-профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 
коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного 
времени

Для оценки профессиональной деятельности педагога в ГБОУ 
гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный используются различные 
методики оценки психолого-педагогических компетентностей.
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пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового 
обеспечения, определённого субъектом Российской Федерации.

В соответствии с расходными обязательствами органов местного 
самоуправления по организации предоставления общего образования в 
расходы местных бюджетов включаются расходы, связанные с 
организацией подвоза обучающихся к образовательным организациям и 
развитием сетевого взаимодействия для реализации основной 
образовательной программы начального общего образования (при 
наличии этих расходов).

ГБОУ гимназия «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный самостоятельно 
принимает решение в части направления и расходования средств 
государственного (муниципального) задания. И самостоятельно 
определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 
необходимые для выполнения государственного задания, придерживаясь 
при этом принципа соответствия структуры направления и расходования 
бюджетных средств структуре норматива затрат на реализацию 
образовательной программы начального общего образования 
(заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на 
обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с 
учебной деятельностью общеобразовательных организаций).

Нормативные затраты на оказание государственных 
(муниципальных) услуг включают в себя затраты на оплату труда 
педагогических работников с учётом обеспечения уровня средней 
заработной платы педагогических работников за выполняемую ими 
учебную (преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в 
соответствии с Указами Президента Российской Федерации, 
нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, 
органов государственной власти субъектов Российской Федерации, 
органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда 
педагогических работников муниципальных общеобразовательных 
организаций, включаемые органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не 
могут быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в 
соответствующем субъекте Российской Федерации, на территории 
которого расположены общеобразовательные организации.

В связи с требованиями ФГОС НОО при расчёте регионального 
норматива учитываются затраты рабочего времени педагогических 
работников образовательных организаций на урочную и внеурочную 
деятельность.
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юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г., регистрационный № 
65811).

Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по 
реализации образовательной программы начального общего образования 
определяет нормативные затраты субъекта Российской Федерации 
(муниципального образования), связанные с оказанием 
государственными (муниципальными) организациями,
осуществляющими образовательную деятельность, государственных 
услуг по реализации образовательных программ в соответствии с 
Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 2, 
п. 10).

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг 
осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных 
ГБОУ гимназией «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный на очередной 
финансовый год.

В ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный для достижения 
результатов основной образовательной программы в ходе ее реализации 
предполагается оценка качества и результативности деятельности 
педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а 
также определения стимулирующей части фонда оплаты труда.

Все работники гимназии имеют право на получение стимулирующих 
выплат. Размер стимулирующих выплат назначается каждому 
работнику индивидуально,на основе материалов самоанализа 
деятельности в соответствии с утверждёнными критериями, которые 
позволяют комиссии по стимулирующим выплатам оценить 
результативность и качество работы.

В Положении № 6 - Положение о выплатах стимулирующего 
характера отражены критерии эффективности деятельности 
работников ГБОУ гимназии «ОЦ «Г армония» г.о. Отрадный.

:$"$B$� �1L)&<0D.)11)M<+/)(.7+,4.+�',5)*.9�&+05.80D..  
-&)6&0<<=�10705>1)6)�)CJ+6)�)C&08)*01.9

Информационно-образовательная среда как условие реализации 
программы начального общего образования

В соответствии с требованиями ФГОС НОО реализация программы 
начального общего образования обеспечивается современной 
информационно-образовательной средой.
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-размещаются домашние задания в электронном журнале (текстовая 
формулировка, видеофильм для анализа, презентация);
-результаты выполнения аттестационных работ обучающихся 
размещаются в электронном журнале;
-творческие работы учителей и обучающихся размещаются на сайте 
ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный и на сайтах 
педагогических сообществ;
-осуществляется связь учителей, администрации, родителей, органов 
управления через электронный журнал и сайт образовательной 
организации;
-осуществляется методическая поддержка учителей (интернет-школа, 
мультимедиаколлекция).

Компоненты на бумажных носителях:
-учебники;
-учебно-познавательная литература.

Компоненты на CD и DVD:
-электронные приложения к учебникам; электронные наглядные 
пособия; электронные тренажёры; электронные практикумы.
ГБОУ гимназия «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный имеет доступ к 
печатным и электронным образовательным ресурсам, в том числе к 
электронным образовательным ресурсам (ЭОР), размещённым в 
федеральных и региональных хранилищах ЭОР.

При реализации ООП НОО учителя начальных классов активно 
используют электронные образовательные ресурсы (приложение № 
23Положение об электронной информационно-образовательной 
среде»

Библиотека (медиатека) укомплектована печатными
образовательными ресурсами по всем образовательным областям 
учебного плана начального общего образования.

ГБОУ гимназия «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный обеспечена 
учебниками, учебно-методической литературой и материалами по всем 
учебным предметам основной образовательной программы начального 
общего образования. Норма обеспеченности образовательной 
деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета: не 
менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 
обязательную часть учебного плана основной образовательной 
программы начального общего образования; не менее одного учебника 
в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия,
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■ перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (в 
соответствии с действующим Приказом Министерства просвещения
РФ);

■ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
03.09.2019 г. № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и 
воспитания, необходимых для реализации образовательных программ 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 
оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 
мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской 
Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в 
общеобразовательных организациях, критериев его формирования и 
требований к функциональному оснащению, а также норматива 
стоимости оснащения одного места обучающегося указанными 
средствами обучения и воспитания» (зарегистрирован 25.12.2019 № 
56982);

■ аналогичные перечни, утверждённые региональными нормативными 
актами и локальными актами образовательной организации, 
разработанные с учётом особенностей реализации основной 
образовательной программы в образовательной организации;

■ Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 15, 
ст. 2432);

■ Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 
данных» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 
31, ст. 3451; 2021, № 1, ст. 58).

ГБОУ гимназия «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный имеет необходимую 
материально-техническую базу для реализации основной 
образовательной программы начального общего образования, которая 
соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, 
нормам охраны труда работников образовательных учреждений

№ п/п Материально-технические условия 
образовательной деятельности

Примечание

1. Санитарно-гигиенические нормы
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■ сетевой фильтр;
■ документ-камера.

Учебные классы и кабинеты включают следующие зоны:
■ рабочее место учителя с пространством для размещения часто 

используемого оснащения;
■ рабочую зону обучающихся с местом для размещения личных вещей;
■ пространство для размещения и хранения учебного оборудования.

Организация зональной структуры отвечает педагогическим и 
эргономическим требованиям, комфортности и безопасности 
образовательного процесса.

Все помещения обеспечены комплектами оборудования для 
реализации предметных областей и внеурочной деятельности, включая 
расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также 
мебелью, оснащением, презентационным оборудованием и 
необходимым инвентарем.

Оценка материально-технических условий реализации основной 
образовательной программы

№
п/п

Требования ФГОС, 
нормативных и локальных 
актов

Необходимо/ 
имеются в наличии

1. Учебные кабинеты с 
автоматизированными 
рабочими местами 
обучающихся и 
педагогических работников

Имеются в наличии

2. Лекционные аудитории Имеются в наличии

3. Помещения для занятий 
учебно-исследовательской и 
проектной деятельностью, 
моделированием и

Имеются в наличии
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О б о р у д о в а н и е  д л я  ш ахм ат,�
3 -D  м одел ировани я,�
р о б о т о тех н и к и

16. Р а сх о д н ы е м атериалы  и
канцелярские
п р и н адл еж н ости

В  д о ст а то ч н о м  количестве �

и м ею тся  б у м ага  дл я �

р у ч н о го  и  м аш и н н ого  письм а,�
и н стр ум ен ты  п и сьм а (в тетр адя х �

и  на д о ск е ), тех н о л о ги ч еск о й �

о б р аботк и  и  конструиров ания,�
н о си т ел и  ц и ф р овой �

ин ф ор м ац и и

К ом плекты  осн ащ ен и я  кл ассов, у ч еб н ы х  кабин етов , и ны х п ом ещ ен и й �

и  зо н  в н еу р о ч н о й  д ея тел ь н о сти  ф ор м и р ую тся  в соотв етств и и  со �

сп ец и ф и к о й  Г Б О У  ги м н ази и  « О Ц  «Г  арм ония» г.о . О традны й и  вклю чаю т �

уч еб н о -н а гл я д н ы е п о со б и я , со п р о в о ж д а ю щ и еся
и н стр ук ти в н о-м етоди ч еск и м и  м атери ал ам и  по  и сп ол ь зов ан и ю  и х  в�

обр азов ател ь н ой  дея тел ь н о сти  в соотв етств и и  с р еа л и зу ем о й  р а б о ч ей �

п рограм м ой .

Н а о сн о в е  С анП иН ов оц ен и в ается  н ал ичи е и  р а зм ещ ен и е п ом ещ ен и й ,�
н ео б х о д и м о г о  н аб о р а  зо н  (дл я  осущ еств л ен и я  обр азов ател ь н ой �

дея тел ь н ости , активной д ея тел ь н о сти  и  отды ха , хозя й ств ен н о й �

д ея тел ьн ости , ор ган и зац и и  питания), и х  пл ощ ади , осв ещ ён н ость ,�
в о зд у ш н о -т еп л о в о й  р еж и м , об есп еч и в а ю щ и е б езо п а сн о сть  и �

ком ф ор тн ость  орган и зац и и  у ч еб н о -в о сп и та т ел ь н о го  п р оц есса .

О ценка м а тер и ал ьн о-техн и ч еск и х  у сл о в и й  отр аж ен а в таблице

К ом поненты
оснащ ения

Н еобходим ое оборудование и�
оснащ ение

Н еобходим о/�
им еется �

в наличии

1. К ом п он ен ты �

осн ащ ен и я �

у ч еб н о г о �

кабин ета �

начальной �

ш колы

1. Н орм ативны е док ум ен ты ,�
п р о гр а м м н о -м ет о д и ч еск о е �

о б есп еч ен и е , локальны е акты: в�

эл ек тр он ом  в и де на  сай те ш колы .
1 .2 .У ч еб н о -м ет о д и ч еск и е �

материалы :
1 .2 .1 .  У М К  «Ш к ол а Р о сси и »
1 .2 .2 . Д и дак ти ческ и е и  раздаточ н ы е

им еется
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материалы: модели часов, 
геометрических фигур и пр.
1.2.3. Аудиозаписи, слайды по 
содержанию учебного предмета, 
ЭОР: диски к учебникам системы 
«Школа России»
1.3. Традиционные и инновационные 
средства обучения, компьютерные, 
информационно-коммуникационные 
средства: ноутбук или настольный 
компьютер, проектор, экран или 
интерактивная доска, принтер, 
сканер,
1.4. Учебно-практическое 
оборудование: цифровые 
микроскопы, документ-камера, 
модульная система экспериментов, 
Система контроля качества знаний 
ProClass( пульты со съемными 
чипами)
1.5. Игры и игрушки: настольные 
обучающие игры типа лото, 
конструкторы.

Оборудование (мебель): парты, 
стулья.

2. Компоненты 
оснащения 

методического 
кабинета

2. Нормативные документы 
федерального, регионального и 
муниципального уровней, 
локальные акты: в электроном виде 
на сайте школы.
2.1. Документация ОО в электроном 
виде на сайте школы.
2.2. Комплекты диагностических 
материалов.
2.3. Базы данных
2.4. Материально-техническое 
оснащение: ноутбук или настольный 
компьютер, принтер, сканер

имеется

З.Компонеты
оснащения

физкультурного

3. Нормативные документы 
федерального, регионального и 
муниципального уровней,

имеется
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4.4 Конструктор
"Грамматика"
, ��������� ���%�RT��2�  
�� ��	�%�R�����

шт 6

4.5 Комплект настольных игр 
№ 2: 1."Орфографический 
этюд" (лото);
2. "Орфографический 
фоторобот" (лото);
3. "Каждому слову - свое 
место":
4. "Товарищ Мягкий знак" 
(лото, "ходилка");
5. "Привидения в..." (лото, 
"ходилка");
6. "Чудеса во 
множественном числе" 
("ходилка")
, ��������� ���%
RUV: �
�� ��	�%�R�����

компл. 5

4.6 Набор геометрических 
тел. 7 деталей 
, ��������� ���%  
, ���� �"4����= ��  
�� ��	�%�R�����

шт 13

4.7 Часовой циферблат 
раздаточный
, ��������� ���%
S���� �� 	 �  
�� ��	�%�R�����

шт 13

4.8 Конструктор
"Арифметика"
, ��������� ���%  
RT��2�  
�� ��	�%�R�����

шт 6
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Производитель:РАНТИС �
Страна: Россия

K	 4

0)'' C���	���	��� ���� �������
	����
Производитель:�
Региональная фабрика�
игрушек�
Страна: Россия

K	 4

0)'+ C��#���K�������
Производитель:�
Природоведение и школа�
Страна: Россия

K	 4

0)'5 C������� ���� ���������
��������6�����#��
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Природоведение и школа�
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чипами)
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В комплект поставки входят: 
Инструктивно-методические 
материалы для педагога 
начальной ступени обучения 
с рекомендациями по 
использованию системы 
контроля и мониторинга 
качества знаний в 
образовательном процессе. 
, ��������� ���%  
V��	��] ������	  
�� ��	�%�R�����

6.3 Программное
обеспечение к системе 
контроля и мониторинга 
качества знаний ProQass с 
интегрированным набором 
контрольных тестов 
(презентаций) по различным 
темам предметов (лицензия 
на класс)
, ��������� ���%  
V��	��] ������	  
�� ��	�%�R�����

шт 1

6.4 Модульная система 
экспериментов Prolog для 
начальной школы (базов. 5 
датчиков с графич.модулем): 

модуль Температура; 
модуль Освещенность 
модуль Звук;
Модуль Графического 

отображения информации 
модуль Питания;

компл. 1
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Интегрированным результатом выполнения условий реализации 
программы начального общего образования является создание 
комфортной развивающей образовательной среды по отношению к 
обучающимся и педагогическим работникам:

■ обеспечивающей получение качественного начального общего 
образования, его доступность, открытость и привлекательность для 
обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего 
общества, воспитание обучающихся;

■ гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, 
психического здоровья и социального благополучия обучающихся.

Материально-техническая база ГБОУ гимназии «ОЦ «Г армония» 
г.о. Отрадный обеспечивает возможность достижения обучающимися 

положительных результатов освоения программы начального общего 
образования.

:$"$V$� �+E01.8<=�(),/.F+1.9�D+5+*=E�)&.+1/.&)*  
*�,.,/+<+�',5)*.A

Условия реализации основной образовательной программы:
■ соответствие требованиям ФГОС;
■ гарантия сохранности и укрепления физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся;
■ обеспечение достижения планируемых результатов освоения примерной 

основной образовательной программы;
■ учёт особенностей образовательной организации, её организационной 

структуры, запросов участников образовательного процесса;
■ предоставление возможности взаимодействия с социальными 

партнёрами, использования ресурсов социума.
Раздел «Условия реализации программ начального общего 

образования» содержит:
■ описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, 

материально-технических, информационно-методических условий и 
ресурсов;

■ обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в 
соответствии с целями и приоритетами образовательной организации 
при реализации учебного плана;

■ перечень механизмов достижения целевых ориентиров в системе 
условий реализации требований ФГОС;
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методического уровня 
педагогов-психологов в школе через 
участие в семинарах, 
научно-практических конференциях, 
курсах.
4. Оказание помощи педагогам в 
организации адекватных условий 
обучения и воспитания для школьников 
с особыми образовательными 
потребностями.
5. Консультирование и оказания помощи 
учителям в организации 
взаимодействия между учениками в 
ходе учебного процесса и в период 
проведения досуга.
6. Содействие педагогическому 
коллективу в обеспечении 
психологического комфорта для всех 
участников образовательных 
отношений.
7. Формирование у педагогов, 
школьников и их родителей 
потребности в психологических 
знаниях и желания использовать их в 
своей деятельности

5. Совершенствование 
использования современных 
образовательных технологий

1. Совершенствование использования 
ИК-технологий, технологий 
дифференцированного и развивающего 
обучения, проблемного, проектного, 
игрового, проблемно-диалогического 
обучения,
компетентностно-контекстной модели 
обучения и воспитания и др.
2. Создание условий для свободного 
выбора и самореализации ученика в 
образовательном процессе посредством 
внедрения вариативных программ и 
технологий.

6. Целенаправленное 1.Реализация технологий,
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3. Внедрение информационных 
технологий в образовательную 
практику.
4. Целенаправленная работа по 
формированию ИКТ-компетенции 
обучающихся.
5. Использование ресурсов 
дистанционного обучения

2.Создание банка 
программно-методических, 
ресурсных материалов, 
обеспечивающих внедрение 
ИКТ в образовательный 
процесс и вхождение в 
глобальное информационное 
пространство

1. Совершенствование 
материально-технической базы школы, 
обеспечивающей информатизацию 
образовательного процесса.
2. Укрепление и совершенствование 
технического оснащения 
образовательного процесса.
3. Развитие банка 
программно-методических материалов.
4. Создание локальной сети школы.
5. Эффективное использование ресурсов 
глобальной сети

4 направление. Внедрение технологий здоровьесбережения и 
обеспечение медико-педагогического сопровождения обучающихся.

Цель: обеспечение полноценного психофизического развития 
обучающихся и позитивной адаптации, социализации и интеграции в 
быстроменяющемся современном обществе.

Задачи Условия решения
поставленных задач

1. Мониторинг
психофизического развития 
обучающихся и условий для 
ЗОЖ

1. Организация мониторинга состояния 
здоровья школьников

2. Внедрение технологий 
здоровьесбережения и 
создание
здоровьесберегающей среды в 
школе

1. Разработка и проведение 
мероприятий, которые уменьшают риск 
возникновения заболеваний и 
повреждений, тесно связанных с 
социальными аспектами жизни 
школьников (сбалансированное
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р а зн о о б р а зн о е  п и т а н и е , п р о ф и л а к т и к а  
а л к о го л и зм а , н а р к о м а н и и , 
т а б а к о к у р е н и я  и  т .д .) .
2 .П р о п а г а н д а  зд о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  
с р е д и  о б у ч а ю щ и х с я , и х  р о д и т е л е й , 
п е д а го го в .

3. Р а з р а б о т к а  т е х н о л о г и й  
м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о г о  
с о п р о в о ж д е н и я  о б у ч а ю щ и х с я

1. П р о ф и л а к т и к а  ш к о л ь н о й  и  
с о ц и а л ь н о й  д е з а д а п т а ц и и  д етей .
2. С о зд а н и е  б л а г о п р и я т н о й  
п с и х о л о г и ч е с к о й  с р е д ы  в 
о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и за ц и и .
3. Ф о р м и р о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  
с п о с о б н о с т и  к  с а м о о п р е д е л е н и ю  и  
с а м о р а зв и т и ю .
4. П р о ф и л а к т и к а  и  п р е о д о л е н и е  
о т к л о н е н и й  в  п с и х о л о г и ч е с к о м  
зд о р о в ь е  о б у ч а ю щ и х с я .

П л а н и р у е м ы й  р е з у л ь т а т  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  по  о т р а б о т к е  
м е х а н и з м о в  п о  в в е д е н и ю и  р е а л и з а ц и и  Ф Г О С :
-р а з р а б о т а н а  н о р м а т и в н о -п р а в о в а я  б а з а  О О  в  с о о т в е т с т в и и  с 
т р е б о в а н и я м и  Ф Г О С ;
-р а з р а б о т а н ы  м е х а н и зм ы , п р и зв а н н ы е  о б е с п е ч и т ь  о р г а н и за ц и о н н о е , 
н а у ч н о -м е т о д и ч е с к о е  и  и н ф о р м а ц и о н н о е  с о п р о в о ж д е н и е  в в е д е н и я  
Ф Г О С ;
-о п р е д е л е н а  о п т и м а л ь н а я  м о д е л ь  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а , 
о б е с п е ч и в а ю щ а я  о р г а н и за ц и ю  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я ; 

-о с у щ е с т в л е н о  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и  у ч и т е л е й .

М о д е л ь  с е т е в о г о  г р а ф и к а  (д о р о ж н о й  к а р т ы )  п о  ф о р м и р о в а н и ю  
н е о б х о д и м о й  с и с т е м ы  у с л о в и й  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы  п р е д с т а в л е н а  в  т а б л и ц е :

Н а п р а в л е н и е М е р о п р и я т и я С р о к и
м е р о п р и я т и й р е а л и за ц и и

I. Н ормативное 1. Н аличие реш ения органа а п р е л ь
обеспечение государственно-общ ественного
введения Ф ГОС управления (совета ш колы,
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Н аправление
м ероприятий

М ероприятия
Сроки

реализации

с учётом  требований к  необходимой и 
достаточной оснащ ённости учебной 
деятельности

9. Разработка:
—  образовательны х програм м 
(индивидуальны х и  др.);
—  учебного плана;
—  рабочих програм м  учебны х 
предм етов, курсов, дисциплин, 
модулей;
—  годового календарного учебного 
графика;
—  полож ений о внеурочной 
деятельности  обучаю щ ихся;
—  полож ения об организации 
текущ ей и итоговой оценки 
достиж ения обучаю щ им ися 
планируем ы х результатов освоения 
основной образовательной 
програм мы ;
—  полож ения об организации 
дом аш ней работы  обучаю щ ихся;
—  полож ения о ф орм ах получения 
образования

апрель
-ию ль

II. Ф инансовое 
обеспечение 
введения 
Ф ГО С  Н ОО

1. О пределение объём а расходов, 
необходим ы х для реализации  О О П  и 
достиж ения планируем ы х 
результатов

апрель

2. К орректировка локальны х актов 
(внесение изменений в них), 
реглам ентирую щ их установление 
заработной платы  работников 
образовательной организации, в том  
числе стимулирую щ их надбавок 
и доплат, порядка и  размеров 
прем ирования

апрель
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Н а п р а в л е н и е
м е р о п р и я т и й М е р о п р и я т и я

С р о к и
р е а л и за ц и и

квалиф икации  педагогических и 
руководящ их работников 
образовательной организации в связи 
с введением  
Ф ГО С  Н ОО

3. Разработка (корректировка) плана 
научно-методической работы  
(внутриш кольного повы ш ения 
квалификации) с ориентацией на 
проблем ы  введения Ф ГО С  Н ОО

а п р е л ь

V. И нформационное 
обеспечение 
введения Ф ГОС 
Н ОО

1. Разм ещ ение н а сайте 
образовательной организации 
инф орм ационны х материалов 
о введении  Ф ГО С  Н ОО

в  те ч е н и е  
г о д а

2. Ш ирокое инф ормирование 
родителей  (законны х представителей) 
как  участников образовательного 
процесса о введении и  реализации 
Ф ГО С  Н ОО

в  те ч е н и е  
г о д а

3. О беспечение публичной 
отчётности  образовательной 
организации о ходе и  результатах 
введения и  реализации Ф ГО С  Н ОО

в  те ч е н и е  
г о д а

VI.
М атериальнотехниче 
ское обеспечение 
введения Ф ГОС 
Н ОО

1. Х арактеристика 
м атериально-технического 
обеспечения введения и  реализации 
Ф ГО С  Н ОО

а п р е л ь

2. О беспечение соответствия 
материально-технической базы  
образовательной организации 
требованиям  Ф ГО С  Н ОО

а п р е л ь

3. О беспечение соответствия условий а п р е л ь
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являю щ им ися  и х  
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у ч еб н о -м ет о д и ч ес  
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