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Календарный план работы Школьного Спортивного Клуба  «Патриот» 

на 2025-2026 год 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Мероприятия 

(спортивные соревнования) 

Уровень 

соревнований 

Ответственные 

1.Организационно-педагогическая работа 

1 Сентябрь 2025  Выборы состава Совета 

спортивного клуба 

 Руководитель спортивного 

клуба, зам. директора по 

ВР 

2 Сентябрь 2025  Обсуждение и утверждение 

плана работы ШСК на 2025 - 

2026 учебный год 

 Руководитель спортивного 

клуба, зам. директора по 

ВР 

3 Сентябрь -октябрь 

2025 

Составление расписания работы 

спортивных внеурочных занятий 

и кружков. Составление плана 

спортивно-массовых 

мероприятий на 2025-

2026учебный год. 

 Руководитель спортивного 

клуба, зам. директора по 

ВР 

4 Сентябрь 2025 

(в течение года) 

Активировать работу с 

родителями (НОО, ООО,СОО), 

учащимися по регистрации на 

сайте ГТО. 

 Руководитель спортивного 

клуба, зам. директора по 

ВР 

5 В течение года Подготовка спортивных команд  Учителя физической 

культуры:  

Л.А.Черванева,  

В.Р. Старкова 

6 В течение года Участие в общешкольных, 

классных родительских 

собраниях, консультации 

родителей 

 Руководитель спортивного 

клуба, учителя 

физической культуры. 

7 В течение года Привлечение родителей для 

участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве 

участников, судей и группы 

 Руководитель спортивного 

клуба, совет клуба, 

учителя физической 

культуры. 

8 В течение года Организация и проведение 

спортивно-массовых 

мероприятий и праздников 

(согласно плану) 

 Руководитель спортивного 

клуба, совет клуба, 

учителя физической 

культуры. 

Организационно-массовая работа ШСК 



9 В течение года Работа спортивных секций  Руководитель спортивного 

клуба, совет клуба, 

учителя физической 

культуры. 

10 Ежедневно  

 

Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия в режиме учебного 

дня физкультпаузы и 

физкультминутки. 

1-4, 5-11 

классы 

Совет ШСК, учителя ФК, 

учителя предметники. 

11 В течение 

учебного года по 

планам ВР 

классов 

Проведение классных часов, 

посвященных здоровому образу 

жизни 

1-11 классы 

 

Совет школьного 

спортивного клуба, 

классные руководители 

12 Сентябрь, май (1, 

4 четверти) 

Проведение мониторинга 

«Особенности развития 

мотивации к занятиям 

физической культурой в школе» 

1-11 классы Совет ШСК, учителя ФК, 

классные руководители 

13 В течение года 

(сентябрь,октябрь, 

март, май) 

День здоровья - «Островки 

здоровья» 

 Руководитель спортивного 

клуба, совет ШСК, 

учителя ФК, классные 

руководители 

14 Сентябрь 2025 ВОШ по физической культуре Школьный 

тур 

Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

15 Сентябрь 2025 Первенство города по легкой 

атлетике среди ОУ на призы 

Главы города. 

Городской Учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

16 Сентябрь 2025 Соревнования по футзалу 

«Кожаный мяч – Школьная 

футбольная лига» 

Школьный Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

17 Сентябрь 2025 Соревнования по футзалу 

«Кожаный мяч – Школьная 

футбольная лига» 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

18 Октябрь 2025 «Фестиваль ГТО» V-VIступень Школьный 

тур 

Учителя ФК:  

Черванева Л.А 

Ольшанский В.А 

19 Октябрь 2025 ВОШ по физической культуре Городской тур Учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

20 Октябрь 2025 ВОШ по физической культуре Окружной тур Учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

21 Ноябрь 2025 «КЭС – БАСКЕТ» Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

22 Ноябрь 2025 Соревнования по волейболу 

среди команд гимназии (8-11 кл) 

Школьный Совет ШСК, учителя ФК: 

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

23  Ноябрь 2025 Турнир по волейболу среди ОО 

города памяти В.Кириллова 

Городской Совет ШСК, учителя ФК: 

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

24 Декабрь 2025 Соревнования по волейболу 

среди команд образовательных 

учреждений  города 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 



25 Декабрь 2025 Лыжные гонки на призы «Деда 

Мороза» 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

26 Февраль 2026 Зимний фестиваль ГТО Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

27 Февраль 2026 Олимпиада по физической 

культуре 

Региональный 

тур 

Учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

28 Февраль 2026 Соревнования по пионерболу 

среди команд гимназии  

Школьный 

(5-7 классы) 

Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

29 Март 2026 Всероссийские игры школьных 

спортивных клубов 

Школьный Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

30 Март 2026 Всероссийские игры школьных 

спортивных клубов 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

31 Март 2026 Соревнования по волейболу 

среди команд образовательных 

учреждений города 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

32 Март 2026 Веселые старты «Папа, мама, я- 

спортивная семья» 

Школьный 

1-4 классы 

Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

33 Апрель 2026 «Микс - Волейбол» среди 

команд образовательных 

учреждений города 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р, учителя НО 

34 Апрель 2026 Соревнования по легкой 

атлетике среди команд 

образовательных учреждений 

города 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

35 Апрель 2026 Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские состязания» 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

36 Апрель 2026 Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские спортивные 

игры» 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

37 Май 2026 Легкоатлетическая эстафета по 

улицам города к 9 мая  

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

38 Май 2026 «Фестиваль ГТО» Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

39 Май 2026 Легкоатлетическое многоборье 

среди команд образовательных 

учреждений города 

Городской Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 

40 Май 2026 Легкоатлетический забег памяти 

Е.А.Дерягина  

Региональный Совет ШСК, учителя ФК:  

Черванева Л.А, 

Старкова В.Р 
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